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Onder ons 


Dat assistent-rayonhoofd Hein van Althuis (district Bart- 
lehiem) een hele mooie dochter heeft, is voor ons iets be- 
langrijker dan dat hij elke dag in het ijs prikt om te kijken 
of er al twintigduizend schaatsers overheen kunnen. Play- 
boy’s Alternatieve Elfstedentocht voert u langs prachtige 
Friese meisjes en Hein z’n dochter Alina is er één van. Af- 
gelopen zomer maakten de fotografen Hans Toonen en 
Hans Wientjens de opnamen op de befaamde plekken, 
nauwelijks gehinderd door protesten uit preutse hoek. Een 
Workumer meende zijn christelijke afkeer van bloot kracht 
bij te moeten zetten en wierp een emmer water over een 
Playboy-model. Maar verder? Fantastische mensen, die 
Friezen (zei de fotograaf). Dit is nogal een schaatsnummer, 
met Rintje Ritsma, met Henk Angenent en ook - heel 
bijzonder - met Sannah Angenent, de mooie vrouw van 
de Elfstedenheld van 1997. Kluun u er doorheen, zou ik 
zeggen. 


Jan Heemskerk, hoofdredacteur 


| | | 
Rintje Ritsma 
In een sfeer van onderhuidse erotiek sprak Playboy-redac- 
teur Wim Schouten met Rintje Ritsma: ”Er zijn maar 
een paar schaatsvrouwen waarvan ik zeg: die zijn de moeite 
waard. Tonnie de Jong bijvoorbeeld, die heeft een heel 
prettig lichaam.” Aldus de schaatser. 


De haven van 
St. Tropez 


Een amusant verhaal van de onlangs overleden society- 
schrijver Harold Robbins, waarin hij op zijn eigen beken- 
de manier de wereld van jetset, luxe en sex beschrijft. 


Biking in the USA 


Lekker asfalt, brede wegen en mooie bochten, maar ook 
helse temperaturen en dronken toverheksen. Een verslag 
van een slopende motorrit door de Verenigde Staten. 


De Stille 


In een inmiddels beroemde eindsprint met favoriet Hulze- 
bosch won Henk Angenent de Elfstedentocht van °97. Voor 
Playboy ging de Belgische schrijver Jef Geeraerts op bezoek 
bij de spruitjeskweker met een no-nonsense approach. 


Sinds vorige maand heeft Playboy Nederland zijn eigen site 
op Internet. Op www.playboy.nl zijn onderwerpen uit het hui- 
dige nummer te zien zoals artikelen foto's, evenals vooruit- 
blikken op het komende nummer. 
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PAUL VERHOEVEN 


Heeft Clinton een kromme? 


Over enkele maanden, op 26 mei om precies te zijn, is het zo ver. Jones vs Clin- 
ton. Het wachten is op het moment dat de Amerikaanse president met de broek 
op de knieën voor de jury staat. Zullen we dan eindelijk antwoord op de vraag 
krijgen of Clinton’s penis krom is? 


Paul Verhoeven doet ’t weer! 


Werd hij na Showgirls in de grond geboord, met zijn nieuwe film is Paul Verhoe- 
ven helemaal terug. Playboy-redacteur Guus Luijters sprak in Hollywood met 
Verhoeven over zijn laatste project: Starship Troopers. 


Go Sannah! 


De grootste verrassing van de Elfstedentocht was ongewtwijfeld Sannah Ange- 
nent. In een schitterende fotoreportage door Ben de Bruijn laat deze mooie bru- 
nette zien dat ze meer is dan ‘de vrouw van…’. Veel meer… 


Playmate Jennifer 


”Ik laat me niets voorschrijven, door niemand.” Onze Playmate van deze maand, 
Jennifer, is een echte wilde: mooi en ontembaar. 


Elf steden, dertien meisjes 


Deze zomer laaiden de gemoederen hoog op toen dertien prachtige Friezinnen 
voor Playboy’s Elfstedentocht uit de kleren gingen. En niet alleen wij kregen heter 
heet van, want se binne alderprachtigst. 


Bart Lubbers 


’Een echte man heeft geen geldzorgen’, dat is de strekking van Bart Lubbers eer- 
ste Geld-column die hij maandelijks in Playboy zal gaan schijven. Lubbers - inder- 
daad ’de zoon van’ - schrijft het met een beetje zuur gezicht, want op financieel ge- 
bied zijn we zelden zorgeloos. 


BRT EA MBO, Me 
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De andere Elfstedentocht 


Voor deze smakelijke tocht door Friesland hoeft het met te vriezen. 


Het enige echte verschil zit ’m in de kaart. 
De deelnemers aan de Elfstedentocht heb- 
ben een Elfsteden-legitimatiekaart en de 
deelnemers aan de Player Elfstedentocht 
hebben een Gold Card van American Ex- 
press. Verder zijn de verschillen te ver- 
waarlozen. Afzien. Daar gaat het in beide 
tochten om. Diep ademhalen. En daar 
gaan we. 

De tocht begint net als de gewone Elfste- 
dentocht in Leeuwarden. Het beginpunt 
heet Van Den Berg State (Verlengde Schans 
87, 058-2800584). Het startschot klinkt af- 
gedempt, omdat de champagne in dit 
soort zaken niet mag knallen. Via een kalfs- 
entrecote met kaneel-zoethout-citroensaus 
laten we Leeuwarden achter ons en zakken 
we af naar Bergum, naar Koriander (Pas- 
saazje 1, 0511-462580). De huisgemaakte 
boerenpaté en de gefrituurde paling in 
knapperig deegjasje zijn nauwelijks hinder- 
nissen te noemen, zó smakelijk. De in- 
vloed van spruitenteler Henk Angenent 
kom je hier niet tegen. 

De tocht gaat verder. In Bakkeveen doen 
we de Slotplaats aan (Foarwurkerwei 3, 
0516-541333) en genieten van een voor- 
treffelijke zwezerik. De maag is nog in een 
prima conditie als we in een ruk doorhalen 
naar Beetsterzwaag, waar Landgoed 
Lauswolt ligt. Hier krijgen we een stempel 
op de rekening (f 220,- voor 2 personen, 
inclusief wijn) als bewijs dat we wel dege- 
lijk die voortreffelijke ossehaas en tarbot 
hebben overwonnen. Lauswolt is een moei- 
lijk traject in de Player Elfstedentocht. Ze 
hebben hier fantastische bedden (kamers 
vanaf f 200,- p.n.) en dat is psychologisch 
een slechte zaak, want we moeten door. 
Naar Oosterwolde, waar we in de Kien- 
stobbe (Houtwal 4, 0516-515555) het voor 
het eerst echt moeilijk krijgen. Crème 
brulée. Je zou denken dat je daar geen buil 
aan kunt vallen. Mis. Deze crème brulée 


et Paogeetaarte 


ba 


(met honingkorst) is zo mooi dat we te 
gretig lepelen (te vergelijken met klunen) 
en onderuit gaan. En we zijn pas net over 
de helft van de tocht. Heerenveen komt 
in zicht. In Sir Sebastian (Herenwal 186- 
188, 0513-650408) herstelt de maag zich 
wonderwel. Maar wat wil je ook, met zo’n 
voortreffelijk Jeune Restaurateurs-menu 
(f_ 135,-, incl. wijnarrangement en koffie 
met digestief), waarin je geen uitglijder te- 
genkomt. Nu wordt het grimmig. Bols- 
ward. Deze stad wordt ook aangedaan 
door de reguliere Elfstedentochtrijders, 
maar die maken bij De Lavendelhof (Kerk- 
straat 51, 0515-574897) mooi een ommetje. 
Broccoli-soep met truffel. Lamskoteletten 
met eiernoedels en gebakken bleekselderij. 
Bavarois van Friese duimpjes. Dat trekt een 
ongeoefende deelnemer aan de Player Elf- 
stedentocht niet. No way! In Harlingen zak- 
ken we neer in de stoelen van de Gastro- 
noom (Voorstraat 38, 0517-412172). Alleen al 












KY 


bij het horen van die naam ontploffen we 
bijna. Zalm met verse kaas in bananenblad. 
En bij de gebakken kabeljauw wordt boe- 
renhutspot geserveerd. Ail Volhouden. Nog 
maar 2 steden van de 11. Ternauwernood 
bereiken we Rinsumageest, waar het 
Rechthuis zetelt (Rechthuisstraat 1, OS11- 
423100). Wat wordt het? Een 3-gangen- 
menu (f 42,50) of een 6-gangenmenu 
(f 87,50)? Of gaan we alleen voor een glas 
huiswijn (f 6,-), met de kans om te worden 
gediskwalificeerd? Tussenoplossing. Drie 
gangen. We kunnen niet meer kijken (om- 
dat de buik het uitzicht belemmert) als we 
onder luid applaus Kollums culinaire trots 
de Roskam bereiken (Voorstraat 63, 0511- 
453378). Nog een voorgerecht (terrine van 
geconfijt parelhoen), nog een hoofdgerecht 
(osso bucco), nog een dessert (rabarberijs), 
nog een kop koffie. De Player Elfstedentocht 
’98 zit erop. Hoezo, afvalrace? 

Mick Boskamp 
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Titanic! 
Wordt de duurste film aller tijden de grootste flop aller tijden? 


en Winslet samen boven op de 
achtersteven zitten die lood- 
recht in de zee verdwijnt. 

Heel amusant vond ik de orde- 
lijke manier waarop de passa- 
giers hun dood tegemoet gaan. 
Ze trekken bij wijze van spre- 
ken nummertjes om op hun 
beurt voor een reddingsboot te 
wachten. Voor het gevoel du- 
ren films van 3 uur vaak een 
uur of 6, maar 7itanic duurt 
zolang hij duurt, 3 uur, een 
hele zit, maar de moeite 
waard. (GL) 


TITANIC ALS SCREENSAVER 

Terwijl de Titanic zinkt, surf je 
ondertussen op Internet naar 
http://www. titanicmovie. com, 
waarschijnlijk één van de 
mooiste filmsites van het mo- 
ment. Niet alleen krijg je een 
keur aan prachtig vormgege- 
ven trailers, foto’s, banners, lo- 
go’s, achtergrondverhalen en 
interviews met regisseur en 
hoofdrolspelers te zien en te 
lezen, maar ook kun je een 7i- 
tanic-screensaver downloaden, 
inclusief zinkend schip. We ra- 





Winslet voeren tegen de ach- 
tergrond van al dat water een 


aan) is het een mooie film ge- 
worden. De Titanic ziet er 


Allang voor Titanic de biosco- 
pen bereikte, was het een film 





met een reputatie. Alles wat op 
de set mis kan gaan, ging mis: 
regisseur James Cameron 
verkeerde op voet van oorlog 
met acteurs en crew, actrices 


prachtig uit (op een enkel to- 
taal shot na, waarin het compu- 
terwerk iets te duidelijk zicht- 
baar wordt) en hoofdrolspelers 


stevig liefdesdrama op. Came- 
ron houdt de vaart er in en als 
de Titanic eenmaal aan het zin- 
ken slaat, gaan alle remmen 
los: schitterend zoals DiCaprio 


den je deze screensaver van har- 
te aan. Tenminste: als je daar 
geen dreigende metafoor in 
ziet voor het verloop van je 
carriere of relatie. (MB) 


Leonardo DiCaprio en Kate 
raakten overspannen en het 
budget bleef maar stijgen zo- 
dat Titanic met zijn 200 mil- 
joen dollar de Duurste Film Al- 
ler Tijden werd. Inmiddels werd 
de premièredatum steeds ver- 
der uitgesteld zodat allerwegen 
werd gevreesd voor de Grootste 
Flop Aller Tijden. Maar na een 
enthousiast ontvangen screen- 
ing in Tokyo keerde de hoop 








TOP 10 ALLER TIJDEN 


De top 10 van de succesvolste films aller tijden 
ziet er zo uit: 


FILM VAN HET JAAR 


De film die vorig jaar de meeste bezoekers trok, 
was Men in Black. In Amerika alleen werd er 
voor ruim $ 245 miljoen aan kaartjes verkocht 
voor deze maffe sf-trhiller. Dit is de lijst voor de 
afgelopen 10 jaar. 


$ 357.100.000 
$ 329.700.000 
$ 312.800.000 
$ 306.200.000 


Jurassic Park (93) 
Forrest Gump (94) 
The Lion King (94) 
Independence Day ('96) 


Rain Man (88) $ 172.800.000 


terug. De film zal het heel 
goed moeten doen om uit de 


Batman (89) 
Home Alone (90) 


$ 251.200.000 
$ 258.800.000 


Home Alone (90) 
Batman (89) 


$ 285.800.000 
$ 251.200.000 


kosten te komen, maar onmo- Terminator 2 91) $ 204.800.000 Men in Black (97) $ 245.500.000 
gelijk is dat niet, want ondanks Aladdin (92) $ 217.400.000 Twister ('96) $ 241.700.000 
de extreme lengte (ruim 3 uur) Jurassic Park (93) $ 357.100.000 Toy Story (95) $ 230.000.000 


en het sombere einde (de Tita- 
nic zinkt, kan ik verklappen en 
zo’n 1500 passagiers verdwij- 
nen met het schip in de Oce- 
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Forrest Gump (94) 

Toy Story ('95) 
Independance Day ('96) 
Men in Black (97) 


$ 329.700.000 
$ 230.000.000 
$ 306.200.000 
$ 245.500.000 


1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
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O Lost World (97) 


$ 228.500.000 





FILMGEKKEN 


Tijdens de verfilming van The Abyss droegen de leden van de crew 
een T-shirt met de tekst: You can’t scare me, I work for Jim Came- 
ron. Geen wonder. De man liet zijn personeel 5 maanden lang, 7 
dagen per week en 17 uur per dag in een met chloorwater gevulde 
watertank werken, met als resultaat dat de meeste medewerkers 
ernstige brandwonden opliepen en compleet gebleekt door het le- 
ven gingen. De maker van Titanic is echter niet de enige regisseur 
die er op z’n zachtst gezegd een beetje vreemde werkmethoden op 
na houdt. Wat te denken van: 

FRANCIS FORD COPPOLA (The Godfather-saga, Apocalypse Now). 
Toen acteur Martin Sheen tijdens de opnamen van Apocalypse 
Now een hartaanval kreeg, sprak Coppola de legendarisch woor- 
den: ”He’s not dead until I say hes dead!” En terwijl Hurricane 
Olga huishield op de Filippijnen en de set teisterde, draaide crazy 
Francis op orkaansterkte de opera La Bohème over de speakers. 
Maar zijn grootste daad van krankzinnigheid was het casten van 
zijn dochter in het derde deel van de Godfather-saga. Ze had nog 
nooit geacteerd, laat staan in het derde en laatste deel van Ameri- 
ka’s belangrijkste film-epos. 

TERRY GILLIAM (Brasil, Monty Python’s Meaning Of Life, Twelve 
Monkeys). Voor de film The Adventures Of Baron Munchhausen liet 
Gilliam 12 kanonnen bouwen die zo groot waren dat niemand ze 
kon vervoeren. Toen hij 3 weken voor het beëindigen van de film 
van de producenten te horen kreeg dat er geen geld meer was, be- 
sloot Gilliam in zijn eentje de film af te maken. Hij hanteerde niet 
alleen de camera en het geluid, maar hij speelde ook Munchhau- 
sen zelf. Tenminste: in scènes waarin moeilijk te zien was hoe de 
baron er uitzag. Bijvoorbeeld in de scène dat de baron 10 meter 
naar beneden stortte. Gilliam moest 3 weken het bed houden in 
verband met een hersenschudding. 

MICHAEL CIMINO (The Deerhunter, Heaven’s Gate). Toen Cimino 
klaar was met de opnamen van Heaven's Gate, waarschijnlijk de 
grootste filmflop aller tijden, had hij 220 uur film geschoten. De 
eerste versie duurde 5 uur en 20 minuten. Cimino vond de film 
slechts een kwartier te lang. Maar het wordt nog gekker: voor één 
scène wilde hij de poëzie van Amerika verbeelden, dus moest er 
groen gras groeien op de rotsen. Er kwam een miljoenenverslin- 
dend irrigatiesysteem aan te pas om die ene scène te kunnen ver- 
wezenlijken. Heel wat minder poëtisch ging het eraan toe toen Ci- 
mino een paard opblies om de scène over de poëzie van Amerika 
nog meer impact te geven. 

ALFRED HITCHCOCK (The Birds, Psycho). Tijdens het filmen van 
The Birds leek het Hitchcock wel een aardig idee om actrice Tippi 
Hedren met touw en elastiek te bevestigen aan levende vogels, 
zodat als ze wegrende je het idee kreeg dat de vogels haar daad- 
werkelijk achterna zaten. Waarschijnlijk waren deze birds not amu- 
sed, want ze begonnen meteen op Hedren in te pikken, met als ge- 
volg dat ze een stukje van haar linker ooglid moest missen. Heel 
wat ‘gemoedelijker’ ging het eraan toe als Hitchcock een practical 
joke uithaalde. Zo sloot hij een weddenschap af met zijn camera- 
man waarin die een hele nacht moest worden vastgebonden aan 
een stoel op de set. Als hij dat durfde, kreeg hij van Hitchcock een 
aanzienlijk bedrag. Alleen vertelde de gestoorde regisseur er niet 
bij dat hij zijn cameraman koffie had laten drinken met daarin een 
zwaar laxeermiddel. 


Francis Ford Coppola 


Terry Gilliam 








Jim Cameron 


STANLEY KUBRICK (Spartacus, The Shining, Full Metal Jacket). 
Tijdens de opnamen van The Shining raakte Kubrick gefixeerd 
door het opnieuw filmen van bepaalde opnamen: Jack Nicholson 
die door het bos loopt (50 takes), Shelley Duvall in de sneeuw 
(87 takes), Catman Crothers in de gang (40 rakes). Op een goed 
moment trok Crothers het niet meer en schreeuwde tegen de re- 
gisseur: ”What do you want, Mr. Kubrick? What do you want?”. Mis- 
schien was Crothers ook wel van slag omdat Kubrick het liet vrie- 
zen op de set, zodat de film een ijzige look kreeg. Jaren eerder, 
tijdens het filmen van Dr. Strangelove, gaf Kubrick al te kennen 
niet helemaal van deze wereld te zijn. Toen schrapte hij een scène 
uit een film puur vanwege het feit dat zijn acteurs er teveel plezier 
in zouden hebben. 

WERNER HERZOG (Fitzcarraldo, Nosferatu). Of het niet genoeg 
was om in Peru een stoomboot over een heuvel te tillen voor de 
film Fitzcarraldo liet Herzog ook nog eens het filmtentenkamp op- 
slaan midden in oorlogsgebied (Peru vs. Ecuador). Met als gevolg 
dat het kamp werd aangevallen en met de grond gelijk gemaakt. 
Toen filmcriticus Lotte Eisner ziek werd, wandelde (!) Herzog in 
een rechte lijn van München naar Parijs om bij haar te zijn. En 
toen een andere criticus schreef dat de acteurs en actrices uit 
Heart Of Glass als in trance over het doek gingen, kwam de aap 
uit de mouw: Herzog had zijn voltallige cast gehypnotiseerd om 
tot deze acteerprestatie te komen. Eentje moet natuurlijk altijd de 
gekste zijn… 

(de films waaruit bovenstaande anekdotes komen zijn alle te huur op 


video) (MB) 
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record schmieren, maar 
Keanu Reeves redt de film. 
The Edge YY Anthony Powers 
en Alec Baldwin overleven de 
binnenlanden van Alaska. 
Event Horizon YY Sam Neill 
in outerspace ontmoet fraaie 
monsters. 

Father's Day YY2 Slappe 
komedie met Robin Williams 


Alfred Hitchcock 


Alien Resurrection YY: 
Sigourney Weaver trekt 

voor de vierde keer ten 
strijde tegen de aliens. 
Austin Powers: International 
Man of Mystery YYY 
Smakeloze maar vrolijke 
parodie op het Bond-genre. 
Met Mike Myers. 

Breakdown YYY Ken Russells 
vrouw verdwijnt spoorloos, 
maar na een spannende jacht 
weet hij haar te vinden. 
Conte d'Hiver YYY Mooie 
film over een op het oog 
volstrekt kansloze liefde. 
Devil's Advocate YY: Al 
Pacino verbetert het wereld- 


en Billy Crystal. 

The Full Monty YYY Amusante 
komedie over 6 werklozen die 
een striptease-act beginnen. 
The Game YYYY Spannende 
spektakelfilm met Michael 
Douglas en Sean Penn. 

In & Out YYY2 Kevin Kline 
komt uit de closet. 

Shooting Fish YYY2 Charmante 
komedie rond twee oplichters 
en een sprookjesprinses. 
Starships Troopers 444 

Bugs bedreigen de aarde ofte- 
wel: Paul Verhoeven is back! 
Titanic YYY Liefdesdrama op 
een zinkend schip. Lang maar 
onderhoudend. 


PL AM BOM if. 
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Ontberingen 


Het droge Arizona of het koude Alaska; het leven is een jungle. 


In de openingsscènes van Break- 
down zien we Kurt Russell 
en Kathleen Quinlan in hun 
luxe bolide door het verlaten 
landschap van Arizona rijden. 
Rotsen en cactussen en plotse- 
ling een pick-up die bijna voor 
een aanrijding zorgt. Niet veel 
later, op het tankstation, is de 
pick-up er weer en aan de in- 
zittenden te zien, voorspelt hij 


niet veel goeds. Het zal dan 
ook niemand verbazen als Rus- 
sells auto een paar kilometer 
voorbij het tankstation knar- 
send tot stilstand komt. Maar 
gelukkig, daar is al een hulp- 
vaardige vrachtwagenchauffeur 
(JT Walsh) die Quinlan even 
naar het volgende dorp zal 
brengen, terwijl Russell op de 
auto past. De rest laat zich ra- 





FILMSTERRENSEX 


Wat sex betreft zijn filmsterren net mensen; ze doen er ook 
aan en omdat ze nu eenmaal filmsterren zijn meestal vaker 
met meer. In Sex Lives of the Hollywood Idols en Sex Lives of the 
Hollywood Goddesses brengt journalist Nigel Cawthorne op 
roddelige maar niet onappetijtelijke wijze het sexleven van een 
groot aantal supersterren uit heden en verleden in kaart. Zo 
vertelt hij over Marilyn Monroe dat ze door casting-director 
Bern Lyon met een verzegelde introductiebrief de studio’s 
werd rondgestuurd. Overal waar ze kwam, gebeurde hetzelfde. 
De man achter het bureau las haar brief, knoopte vervolgens 


zijn gulp open en kwam achter zijn bureau vandaan. Later 
begreep Marilyn wat er in de brief stond: ”7hiús girl real- 
ly likes giving head.” Sex Lives gaat over de homo- 
sexuele SM-activiteiten van Jimmy Dean, de 

Berlijnse trio’s van Louise Brooks, 

Chaplins Lolita hang-up, de eindelo- 
ze erectie van Warren Beatty en 
nog veel, veel meer. Beide boeken 


worden geïmporteerd door Nilsson 
& Lamm en kosten f 31,80. 
(GL) 


SPL AM BOY 













den; Quinlen verdwijnt, Russell 
gaat naar haar op zoek en vanaf 
dat moment verloopt alles vol- 
gens het bekende scenario. JT 
Walsh is de perfecte schurk en 
Russell, onverschrokken als al- 
tijd, zijn ideale tegenstander. 
Samen maken ze Breakdown 
- een film zonder verrassingen - 
verrassend spannend. 

The Edge is ook een genrefilm 
en wel een uit het ontberings- 
genre. De ontberingen worden 
deze keer geleverd door de ber- 
gen van Alaska en de mannen 
die zich er doorheen moeten 
slaan, zijn de alleswetende mil- 
jardair Anthony Hopkins en 
modefotograaf Alec Baldwin, 
die erop uit is Hopkins te ver- 
moorden omdat hij er met zijn 
vrouw vandoor wil. Het aardige 
van de film is dat beide man- 
nen echt alles verkeerd doen, 
maar ondanks dat blijven le- 
ven, wat zeg ik: na vijf da- 
gen en nachten zon- 
der eten berg-op 
berg-af in 





vrieskou zijn ze nog fit genoeg 
om een mensen-etende grizz- 
leybeer aan de geïmproviseerde 
spies te rijgen. Lachen dus. 

In Event Horizon, een hor- 
ror/sf-film valt ook het nodige 
te lachen. Sam Neill, Lauren- 


ce Fishburn en Kathleen 
Quinlan raken verdwaald in 
de vierde dimensie of zoiets, 
geen touw aan vast te knopen, 
maar de monsters mogen er 
zijn, dus: liefhebbers opgelet. 

Twee sprookjes om mee te be- 
sluiten: In @& Out en Shoot- 
ing Fish. In @& Out gaat over 
een schattige leraar (Kevin 
Kline) die op de rand van zijn 
huwelijk voor zijn homosexu- 
aliteit uitkomt. Vederlicht en 
aardig - let op de hilarische 
Joan Cusack en vooral op 
Tom Selleck die als iets oude- 
re nicht de rol van zijn leven 
speelt. In Shooting Fish ont- 
moeten twee briljante oplich- 
ters (Dan Futterman en Stu- 
art Townsend) een heuse 
sprookjesprinses (Kate Beck- 
insale) die hun levens een be- 
slissende wending zal geven. 
Vederlicht en alleraardigst, niet 
in de laatste plaats doordat de 
drie hoofdrolspelers zo leuk 
om naar te kijken zijn. (GL) 





Vanuit het niets zo een diepe 
indruk achter laten in onze 
jaarlijkse sexlijst is een prestatie 
die we niet zomaar aan haar 
voorbij konden laten gaan, dus 
belden we met Amerika. Met 
Shayla LaVeaux. 

Shayla: ”Wauw! Hebben de le- 
zers van Playboy mij gekozen?” 
Playboy: Nee, de schrijver van 
Playboy. 

Shayla: ”Kom naar Amerika 
om je cadeautje te halen…” 
Playboy: Ik heb al een film van 
je. Wat maakt jou zo bekwaam in 
wat je doet? 

Shayla: “Ik ben altijd opge- 
wonden. Op het moment dat ik 


SHAYLA, DE ALLERLEKKERSTE 


mijn ogen open doe tot het 
moment dat ik ga slapen, ben 
ik geil. Zelfs als ik slaap, schijn 
ik sexueel actief te zijn. Volgens 
de mannen en vrouwen die er 
getuige van waren, slaapwandel 
ik met mijn vingers. Maar 
goed: omdat ik 24 uur per dag 
aan sex denk, zijn alle scènes 
die met me worden gefilmd, 
meer dan bruikbaar. Ik hoef 
me niet in te leven in een be- 
paalde situatie, als je begrijpt 
wat ik bedoel. Vandaar dat zo- 
veel regisseurs graag met me 
werken. Omdat ze geen tijd in 
me hoeven te stoppen.” 
Playboy: Wat voor relatie heb jij 
met het mannelijke lid? 

Shayla: Hoe lang wordt dit 
interview? Ga nou eens even op 
zoek, daar beneden. Bekijk je- 
zelf eens goed. Laat ’m door je 
handen gaan, voel hoe stijf ’ie 
wordt en warm. Ik benijd je, 
want je hebt het mooiste instru- 
ment dat God geschapen heeft. 


Als ik de beschikking had over 
dat gedeelte van jou zou ik er 
een dagtaak aan hebben om ’m 
alleen maar te beteugelen. Dus 
in feite ben ik blij dat ik de ont- 
vangende partij ben.” 

Playboy: Nog goede voornemens 
voor ’98? 

Shayla: ”Zorgen voor nog 
meer heerlijke sexmomenten. 
Zorgen voor nog meer vreugde 
in mijn leven. Zorgen voor iets 
meer nachtrust.” (MB) 








DE BESTE SEXMOMENTEN VAN ’97 


Als Playboy het in deze rubriek 
over de beste sexmomenten 
van °97 heeft, dan nemen we 
natuurlijk geen blad voor de 
mond. Dan duiken we in het 
enorme arsenaal aan sexfilms 
dat het afgelopen jaar is uitge- 
komen, om vervolgens met de 
winnaars tevoorschijn te ko- 
men. Het gaat om de momen- 
ten, laten we dat goed afspre- 
ken, dus niet om hele films. 
BESTE TRIO-SEX: Elements Of 
Desire (Hafbo). De ultieme 
jongensdroom wordt verwe- 
zenlijkt door Julia Ann en 
Shayla LaVeaux, die ook on- 
gelofelijk veel zin in elkaar lij- 
ken te hebben en daardoor het 
(g)lijdend voorwerp van Aar- 
on Colt de tijd van zijn leven 
geven. 

BESTE INTERRACIALE SEX: 
NYDP Blue (Paradise Video). 
Zo’n moment hoort in het 
lijstje van de Nederlandse man 
die groot is gebracht in een 
multiculturele samenleving. 
Het is een fraai gezicht om de 
uit grenen gehouwen blanke 
roede van Jonathan Morgan 
te zien verdwijnen in de maho- 
niekleurige schat van Domini- 


que Simone. Jammer dat daar 
geen kindertjes van komen. 
Wat zouden ze mooi zijn! 

BESTE MEISJES-SCENE: Pos- 
sessions (Paradise Video). Als er 
geen man in beeld is, zou: je 
kunnen denken dat jy die man 
bent, die op een veilig afstandje 
mag meegenieten. Je voelt de 
warmte van hun liefde, je ruikt 
hun opwinding en daar zijn ze: 
Anita Blond en Dahlia 


Grey, twee wanstaltig mooie 
vrouwen die regisseur Andrew 
Blake juist heeft gecast omdat 
ze allesbehalve op pornoster- 
ren lijken. Er wordt weleens 
gezegd dat vrouwen die van 





vrouwen proeven het meest 
bedreven zijn met de tong. In 
Possessions wordt die theorie 
gestaafd, ook al komt er geen 
staaf in de buurt. 

BESTE ORALE SEX: Shock 
(Paradise Video). Shayla La- 
Veaux heet ze. En wat ze met 
haar mond doet, is kunst. Ora- 
le kunst. Geschikt voor een 
doorlopende voorstelling in 
het Stedelijk Museum. Beleef 
het mee in de herhaling. Kijk 
hoe ze naar hem kijkt als ze 
haar lippen beroert. Lees haar 
gedachten. Shayla LaVeaux 
maakt van haar hart geen 
moordkuil. En van haar mond 
ook niet. 

BESTE ANALE SEX: Sleaze 
(Extasy). En weer is het Shayla 
die dit keer met de discutabele 
eer mag Strijken. Anale sex. 
Kijkers naar sexfilms moeten 
er annno nu mee leren leven, 
vrees ik. En als het dan moet, 
dan maar zo. In Sleaze verzet 
LaVeaux zich er eerst tegen. 
Alsof ze wil zeggen: Het moet, 
het staat in het script, maar lollig 
is het met. En die weerstand is 
natuurlijk weer erg lekker om 
te aanschouwen. (MB) 


_ EN... ACTIE! 
Sinds Bruce Willis het in zijn 
eentje tegen een heel leger op- 
nam in Die Hard heeft het be- 
grip actiefilm een nieuwe bete- 
kenis gekregen. En toen vorig 
jaar de Chinezen (John Woo’s 
FacelOff) zich ermee gingen be- 
moeien, was het hek helemaal 
van de dam. Hier komen drie 

actie-films van nu, op video. — 









PLAY (ZEKER ZIEN) 


Conspiracy Theorie (Warner 
Home Video). Zeer goed te 
pruimen film, waarin taxi- 
„chauffeur Mel Gibson overal 
een complot in ziet. Pas als er 
oden beginnen te vallen, wordt 
de goeie gek geloofd. 
_ Murder At 1600 (Warner Home 
Video). Er wordt een moord ge- 
pleegd in het Witte Huis en 
Wesley Snipes is de ‘gelukkige’ 
om uit te zoeken wie de dader 
is. Een film vol vaart, spanning 
en ontspanning. 
The Rage (Laurus Entertain- 
ment). Regisseur Sydney J. 
Furie is een veteraan die ooit 
The Chase verfilmde (met 
Marlon Brando en een piep- 
jonge Robert Redford). Dit i 
dus goed. De FBI zit achter een 
seriemoordenaar aan. En het is 
geen gemakkelijke klus. 














FAST FORWARD (OKAY, OKAY) 


Down Below (Warner Ho 
deo). Aardig, maar niet 
chokkerd. Maar dat komt 
waarschijnlijk omdat we altijd 
moeten lachen om Steven 
Seagal. Van alle acteurs vecht 
als de beste. Maar waarom 
trekt hij er altijd zo’n raar 
oelwerk bij? 














EJECT (VERGETEN MAAR) 


ain Reaction (20th Centu 
ox). The Fugitive was heel 
spannend, maar. deze van d 
elfde regisseur (Andrew Da- 
vis) is een lachertje. Twee spec- 
ulaire actiescènes. Aan he 
begin en aan het slot. En daar 
tussenin gebeurt er nagenoeg 
niets. Daar kunnen Keanu 
Reeves en Morgan Freem: 
niets aan veranderen. 
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Paul Verhoeven doet 't weer! 


Verguisd na Showgirls, maar nu is hij helemaal terug met een mega-kaskraker. 


Verguisd en afgeschreven 
verklaard. Na het geflopte 
Showgirls zou het voor- 

goed gedaan zijn met de 
Amerikaanse droom van Paul 
Verhoeven. Maar hij is terug, 
en hóe! De recette van zijn 
nieuwe film Starship Troopers 
bedroeg in het eerste 
weekend 22 miljoen dollar. 
Playboy’s Guus Luijters zocht 
Verhoeven op in Hollywood. 


Je hebt filmjournalisten die er lijken te wo- 
nen, maar ik was er om de één of andere 
reden nog nooit geweest, in Hollywood. In 
het kader van het duurste bioscoopkaartje 
aller tijden ging ik onlangs naar Paul Ver- 
hoevens Starship Troopers, dat voor de gele- 
genheid vertoond werd op Sunset Boule- 
vard en daar was ik dus, eindelijk! Ik was 
te vroeg en dus kon ik nog een tijdje genie- 
ten van de zonsondergang en het daarna 
meteen spectaculair oplichtende neon. Ik 
zag de eerste, extreem hooggehakte hoeren 
tevoorschijn komen, at nog een snelle taco 
en vond het heel Hollywood allemaal, toen 
het tijd was om naar binnen te gaan, waar 
ik meteen op Paul Verhoeven stuitte, die 
de zaal vol journalisten overzag als een ge- 
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neraal de naderende veldslag. “Enjoy your- 
self,” zei hij tegen me na de begroeting. 
Enjoy yourself? Spraken we vroeger geen 
Nederlands met elkaar? 

De echte hoofdrolspelers van Starship 
Troopers zijn natuurlijk de duizenden bugs 
die het scherm voortdurend en uiterst 
agressief bevolken, maar daar tussendoor 
speelt nog een minimale liefdesgeschiede- 
nis rond de driehoek Denise Richards, 
supertrut, Casper Van Dien, clean cut all 
American hero, en Dina Meyer, lekker 
stuk, waarbij het wonderlijke verschijnsel 
zich voordoet dat de held op de trut valt 
en die aan het eind ook krijgt. 

Tijdens het interview de volgende dag is 
actrice Dina Meyer over deze kant van de 
zaak bijzonder zwijgzaam: “Ik zeg geen 
woord over Richards. Ze zit ook in de film 
en dat is alles wat ik erover kwijt wil. Als je 
het mij vraagt, is het een groot actrice en 
beeldschoon, zolang ik er maar niet naar 
hoef te kijken.” 

Dit klinkt alsof op de set een gezellige boel 
is geweest, maar zowel Meyer als Van Dien 
houden staande dat de sfeer fantastisch 
was, wat met name kwam door de betrok- 
kenheid van regisseur Verhoeven. Van Dien 
doet een treffende Verhoeven-imitatie en is 
ervan overtuigd dat de regisseur alles uit 
hem gehaald heeft wat er inzat, meer dan 
hij zelf ooit had vermoed. Daar zit zo te 
horen wel iets in, want als je niet genade- 
loos ingrijpt, blijft hij maar doortateren 
over zijn gewicht, zijn spieren, zijn kontje 
en met name het militaire leger waarin zo- 


wel zijn grootvader als zijn vader als hijzelf 
enige carrière hebben gemaakt of geam- 
bieerd. Tegenspeelsters Dina Meyers heeft 
het vooral over de naaktscène die ze in de 
film doet. In de wereld waarin Starship 
Troopers speelt, zijn vrouwen volkomen 
geëmancipeerd, ze gaan in het leger waar 
ze als mannen worden behandeld, wat in- 
houdt dat ze ook met de mannen onder de 
douche gaan. 


NAAKT OP Z'N VERHOEVENS 

Meyer: ”Die douche-scène was een heel 
moeilijke en er is natuurlijk wel gesugge- 
reerd dat het er vooral om ging mensen 
naar de bioscoop te lokken door een 
naaktscène te beloven, maar ik ben over- 
tuigd dat hij gewoon in de film hoort. Dat 
de scène er is om aan te tonen dat mannen 
en vrouwen hier gelijkwaardig zijn en ook 
als zodanig met elkaar omgaan. Zelf zou ik 
zoiets nooit doen, in wat voor wereld ik 
ook zou leven. Ik vind dat er momenten 
zijn dat je recht heb op je privacy en als je 
onder de douche gaat, is zo’n moment. Ik 
was ook heel bang voor de scène. Ik had 
nog nooit zoiets gedaan, niet in Dragon- 
heart, niet in Johnny Mnemonic, en dan 
moet je ineens jezelf bloot laten zien. Maar 
ik wist dat het kwam, het stond in het 
script en we telden dan ook de minuten af 
tot het zover zou zijn. Paul deed er natuur- 
lijk heel makkelijk over. Hij zei dat we ons 
niet als achterlijke en preutse Amerikanen 
moesten gedragen en die verdomde scène 
gewoon moesten draaien. En op een gege- 
ven ogenblik zei ik: Nou druktemaker, als 
het allemaal zo eenvoudig is, waarom laat je 
dan zelf je broek niet zakken?. En Paul zei: 
Oké, en hup daar ging zijn broek en toen 
was er natuurlijk geen weg meer terug. Je 
moet goed begrijpen dat dit voor ons alle- 
maal niet zo makkelijk ligt. We zijn zo niet 
opgevoed, we hebben hier bijvoorbeeld 
geen topless stranden, zoals in Europa, 
waar het juist weer idioot is als je je boven- 
stuk aanhoudt.” 

Paul Verhoeven over dezelfde scène: ”Ik 
kon niet anders. Ja, ik kon zeggen: ik hoef 
het niet te doen, jij moet je uitkleden, want 
jij bent de acteur, maar als regisseur moet 
je meedoen met je crew of het er nou om 
gaat door de modder te kruipen of uren in 
de brandende zon te staan. Het verbaasde 
me overigens niks dat het gebeurde, van 
Dina kan je zoiets verwachten - ik had er 








eigenlijk al een beetje rekening mee ge- 
houden. Het is trouwens wel eerder op het 
randje geweest, bij Showgirls bijvoorbeeld 
en bij de films die ik in Holland heb 
gemaakt. Ik denk dat ik het twintig jaar 
geleden moeilijker had gevonden, máár: 
het werkte en daar gaat het om. Iedereen 
begon te lachen, iedereen ontspande en 
vanaf dat moment was het allemaal geen 
punt meer.” 

In tegenstelling tot Van Dien had Meyers 
het niet zo op met het wel erg fysieke as- 
pect van de film: ”Voor we met draaien 
begonnen, heb ik een tijdje in een soort 
trainingskamp gezeten, waar ze je leerde 
hoe je met een geweer moest omgaan, la- 
den, schieten en meer van dat soort din- 
gen. En veel gesjouw door de prut, geen 
overbodige luxe allemaal, want het was erg 
zwaar. Zware kleding, zwaar wapen…” 

Dat je overigens hanteert of het niks weegt. 
”Kan je nagaan wat voor conditie ik op dat 
moment had.” 


Paul Verhoeven 
regisseert zijn 
mannelijke hoofd- 
rolspeler, Casper 
Van Dien (foto 
boven) en maakt 
korte metten met 
de vrouwelijke 
hoofdrolspeelster 
Dina Meyers (foto 
links) door haar 
aan de schaar 
van een bug te 
laten rijgen… 


Hoe is het trouwens om voortdurend tegenspe- 
lers te hebben die je niet kunt zien? 

”Geen probleem. Paul had heel precieze 
storyboards getekend, dus je wist altijd wat 
er gaande was en verder werd je op de set 
voortdurend aangegeven waar de bugs zich 
bevonden en hoe hoog of hoe ver je moest 
richten als je ging schieten. Bovendien, zo 
nauw luisterde het nu ook weer niet. Als er 
duizenden onzichtbare bugs tegenover je 
staan, zit je al snel in de goede richting. Bij 
Dragonheart, waar ik een onzichtbare 
draak als tegenspeler had, lag dat allemaal 
een stuk moeilijker.” 


MOEILIJKER DAN JURASSIC PARK 
Verantwoordelijk voor de moordlustige 
bugs in Starship Troopers is special effects- 
man Phil Tippett, die eerder met Verhoe- 
ven aan Robocop werkte, en die voor Juras- 
sic Park de tyrannosaurus rex en de 
velociraptors creëerde. 

Tippett: ”De bugs voor Starship Troopers 





waren een stuk moeilijker te maken dan de 
dieren voor Jurassic Park. Daar had je te 
maken met ik-weet-niet-hoeveel jaar evo- 
lutie. We weten precies hoe die beesten 
eruit hebben gezien en van daaruit is het 
makkelijk werken. Met de bugs begonnen 
we met niks. Ik heb samen met Verhoeven 
eindeloos veel bugs bekeken, in boeken en 
in dierentuinen. We hebben ook allerlei 
enge bugs gekocht en samen hebben we 
keuzes gemaakt. Op basis daarvan ben ik 
de beesten gaan ontwerpen, 3-dimensio- 
nale schaalmodellen. Toen we eenmaal 
wisten hoe ze eruit zagen, was het een 
kwestie van invullen. En daarbij hebben 
we ons met name door de prijs van ieder 
shot moeten laten leiden. ledere camerabe- 
weging die Paul nodig vond, verdubbelde 
de prijs van een shot, bij een iets ingewik- 
kelder beweging verdriedubbelde de prijs 
zelfs. Dat gaat om miljoenen dollars, een 
special-effects shot van 4,5 seconde kost 
100.000 dollar, iets om mee rekening te 
houden dus. Die kwestie speelt altijd. Oor- 
spronkelijk droegen de soldaten in de film 
ook heel spectaculaire pakken, maar die 
waren zo duur, dat het óf uniformen zou- 
den worden óf bugs en toen hebben we ui- 
teraard voor de bugs gekozen.” 

Dat de soldaten in de film zich zo op zo’n on- 
gehoord stupide manier laten afslachten, komt 
dus eigenlijk doordat jullie al het geld aan de 
vijand hebben uitgegeven. 

Tippett: ”Zo had ik het nog niet bekeken, 
maar in zekere zin is het waar.” 

Hoe was je samenwerking met Verhoeven? 
Tippett: ”Paul en ik hadden al eens eerder 
samen een film gemaakt, dus ik wist hoe 
hij in elkaar steekt. We wisten deze keer dat 
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het niet gemakkelijk zou worden. De stu- 
dio zag oorspronkelijk niets in het project, 
totdat we uiteindelijk een filmpje van een 
minuut hebben gemaakt, waarop je zo’n 
bug in actie kon zien. Toen pas waren ze 
overtuigd. Op basis van storyboards durfden 
ze niet te beslissen. Maar Verhoeven is blij- 
ven duwen aan het project. Zo zit hij in el- 
kaar. Hij is een vreselijke man natuurlijk, 
we zijn tijdens het draaien zelfs met elkaar 
op de vuist gegaan, maar hij staat voor de 
film. Hij is geen medeproducent, hij heeft 
geen studiobelangen, hij is de regisseur en 
hij doet er alles aan om dat te blijven.” 


SHOWGIRLS IS NIET SEXY 

En Paul Verhoeven, hoe kijkt hij naar Star- 
ship Troopers? 

Verhoeven: "Als je aan iemand anders ver- 
telt dat je twee jaar van je leven in zo’n 
achterlijk project hebt gestoken, denken ze 
dat je gestoord bent, maar het is niet an- 
ders. Je moet je een beetje aanpassen aan 
de stijl van het land. Als je hier denkt: ik ga 


Gerard Soeteman en zelfs Rob Houwer. 
Verder bemoeide niemand zich daarmee, 
geen studio, geen executives, geen marke- 
ting niks. Die situatie bestaat hier natuur- 
lijk niet, zelfs niet bij de independents. Het 
gaat er dus om een project te vinden waar- 
in je doet wat zij willen, maar waarin jezelf 
ook het nodige kunt vinden.” 

En in dit geval was dat… 

Verhoeven: “Het fantasy-element. In Ne- 
derland kwam ik daar nooit aan toe. Ge- 
rard Soeteman, met wie ik mijn scenario’s 
schreef, had er ook helemaal geen belang- 
stelling voor, maar toen ik eenmaal in 
Amerika zat, kwam het weer boven. Kon ik 
weer een beetje het kind zijn dat op zijn 
twaalfde sf-strips tekende. 

Er zitten natuurlijk ook elementen van $o/- 
daat van Oranje in verstopt. Een groepje 
jonge mensen dat op en zonnige manier 
naar het leven kijkt en dan de realiteit van 
de oorlog die ertussen komt. Alleen, in Sol- 
daat van Oranje was het echt en hier is het 
fantasy.” 





mijn eigen weg en ik doe completely wat ik wil, 
ben je gauw uitgerangeerd.” 

Was je na Showgirls in de problemen? 
Verhoeven: “Dat had zeker zo kunnen uit- 
pakken, maar gelukkig had ik al een con- 
tract voor Starsluip Troopers voordat Show- 
girls uitkwam. Hollywood was echt pissed 
off over Showgirls, heel veel mensen hier 
vonden dat ik veel te ver was gegaan, net 
als in Basic Instinct trouwens, dat hier ook 
behoorlijk is afgebrand, maar ja die film 
bracht wel een hoop geld op.” 

Wast is er nou precies misgegaan met Show- 
girls? 

Verhoeven: ”Vertel het me maar, ik weet 
het niet. Het enige wat ik kan bedenken is 
dat het een film met louter negatieve ka- 
rakters is, er is er geen een die deugt. En de 
film is niet sexy. De sex wordt alleen maar 
gebruikt als een manier om iets te berei- 
ken. En de sex is nog niet geil ook. In de 
publiciteit werd Showgirls bijna als porno 
afgeschilderd, maar niemand kreeg er stijve 
van. Dat valt dan tegen.” 

Wat trok je aan in Starsmp Troopers? 
Verhoeven: ”In Holland was ieder project 
een volstrekt persoonlijke keuze. Je zei wat 
je precies wilde en dat deed je dan met 
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Ik vond het heel herkenbaar als Verhoeven- 
film. 

Verhoeven: ”Niet dat ik mezelf nou met 
Mozart wil vergelijken, maar als je naar de 
Zauberflöte kijkt, dan is dat ook een raar en 
kinderachtig verhaal en wat ik altijd fantas- 
tisch heb gevonden, is dat hij erin is ge- 
slaagd dat verhaaltje met zijn muziek naar 
een ander niveau te tillen, er dwars over- 
heen te bluffen. Een zekere naïveteit in de 
story-telling en subject-choice hoeft dus niet 
noodzakelijk tot een inferieure film of ope- 
ra te leiden. Dat heb ik altijd zeer bewon- 
derd. Mozart heeft indertijd misschien ook 
wel gedacht: het is niet zo’n goed verhaal, 
maar dat maakt me miet uit, ik maak er iets 
moois van.” 

Aan de beperkingen… 

Verhoeven: ”…kun je inderdaad weer een 
soort vrijheid ontlenen. Het is allemaal wel 
silly, maar je kunt er alle kanten mee op. Ik 
heb een maatschappij neergezet die heel 
erg lijkt op de ideale maatschappij die veel 
Amerikanen voor ogen hebben. Er zijn 
geen drugs, geen sigaretten, bier is de enige 
zonde, misdadigers worden dezelfde dag 
nog geëxecuteerd, maar wat ik zeg, is dat 
dat wel tot een soort fascisme leidt.” 


Wie zijn de bugs? 

Verhoeven: ”In Amerika, in Hollywood is 
iedereen altijd op zoek naar een vijand. 
Sinds de val van het communisme zijn we 
op zoek naar nieuwe bad guys, want zonder 
bad guys kun je geen films maken. Ik heb 
nu die bugs ontdekt, een prima vijand!” 
Maar waar staan ze voor? 

Verhoeven: “De Nazi's, de Japanners. Tij- 
dens de Tweede Wereldoorlog kon je hier 
horen dat de enige goede Japanner een 
dode Japanner was. Dat wordt in de film 
ook over de bugs gezegd: The only good bug, 
is a dead bug.” 

Heel opvallend vond ik dat er zo ongehoord 
stom oorlog wordt gevoerd tegen die bugs. Er 
worden geen vliegtuigen gebruikt, geen tanks, 
niks, alleen een paar machinegeweren. 
Verhoeven: ”Je kiest voor de film. Als je op 
een realistische manier oorlog zou laten 
voeren, was het zo afgelopen en dat moet 
natuurlijk niet.” 

Een film als Starship Troopers is uiterst gecom- 
pliceerd. Al die special effects, honderden mede- 
werkers. Heeft het nog wel iets met regisseren te 
maken? Ben je miet meer een generaal? 
Verhoeven: ”Je hebt een visie in je hoofd, 
er is een script, er zijn storyboards. Je wil 
maken wat je in je hoofd hebt, dus het is 
wel een soort visionair filmmaken, maar in- 
derdaad… Wat ik altijd heb gewild en wat 
er waarschijnlijk nooit van zal komen, is 
een film maken over Alexander de Grote. 
Dan zou je dat ook hebben, dat massale. 
Grote sf-films hebben het ook. Je moet op- 
passen dat het geen logistiek wordt. Maar 
ik heb de film met plezier gemaakt. Ik ben 
trots, of trots is misschien een groot woord, 
dat je in de film kunt zien dat de story- 
boards zoals ik die heb getekend tot leven 
zijn gekomen. Dat was mijn grootste ple- 
zier, de comic-book treatment van het hele 
project. Want het gaat wel over oorlog, 
maar die oorlog is natuurlijk nooit reëel, 
het is een fantasy-wereld met een fantasy- 
leger, precies zoals ik die tekende toen ik 
een jongetje was. Ik moet indertijd een 
hoop plezier hebben gehad.” 

Het is geworden wat je wou. 

Verhoeven: “Veel beter.” 

Ben je al aan iets nieuws bezig? 

Verhoeven: "De laatste maanden is er veel 
gepraat over een film over Houdini. Over 
zijn laatste jaren, toen hij met allerlei pa- 
ranormale toestanden bezig was. Het kan 
heel interessant zijn, maar alleen als ik kan 
doen wat ik wil, anders krijg je gewoon een 
film over een goochelaar en daar heb ik 
geen zin in. Een andere mogelijkheid nog 
is de seguel van Starship Troopers, daar is 
veel belangstelling voor, want ze zien me 
hier toch vooral als een sf-regisseur. Me- 
teen na de eerste screenings van Starhips 
Troopers hoorde je het overal: Paul Verhoeven 
is back” 4 





B O E K E N 


De clitoris 


Bestond de clitoris ook al voordat hij werd ontdekt? 


GUUS EELT EN S 


Federico 
Andahazi 


krijgen. Als dat niet lukt, besluiten ze de 
Amor Veneris onschadelijk te maken 
door hem om te dopen in kittelaar, dat 
kriebelt een beetje en is dus veel on- 
schuldiger.” 

PLAYBOY: Staat de ontdekking van de cli- 
toris voor de bevrijding van de vrouw? 
Andahazi: ”Dat is de vraag. Eén van de 
vrouwen in mijn boek bevrijdt zichzelf 
door haar clitoris af te snijden. Op die ma- 
nier geneest ze zichzelf van de liefde.” 
PLAYBOY: Wat is De anatoom voor boek? 
Een tractaat? Een hefdesgeschiedenis? 
Andahazi: ”Ik heb het niet graag over 
genres. Het is in ieder geval een boek dat 
een ethisch standpunt inneemt en de din- 
gen serieus neemt. De interpretatie is aan 


De anatoom van de Argentijnse schrijver 
Frederico Andahazi speelt in de 16e 
eeuw en beschrijft een belangrijk ogenblik 
in het bestaan van de mensheid: de ont- 
dekking van de clitoris. De grote vraag is 
of de clitoris voordat hij werd ontdekt ook 
al bestond. 

Andahazi: “Was de aarde plat voordat 
ontdekt werd dat hij rond is? Plat, denk 
ik. De dingen gaan bestaan als ze worden 
benoemd en de naamgeving geeft meteen 
ook een functie: in mijn boek wordt de 
Amor Veneris ontdekt en dat is heel iets 
anders dan de clitoris. De Amor Veneris 
is het lichaamsdeel waar de liefde zetelt, 
niet alleen de lust. Door de Amor Veneris 
te bespelen, kun je de liefde van de 





vrouw winnen. Dat was een ketterse ge- de lezer.” 
dachte en vandaar dat machthebbers de Frederico Andahazi: De anatoom. 
ontdekker op de brandstapel proberen te _ De Boekenrij. 











VROUWEN & MISDAAD 

In films zijn de vrouwen die een rol spelen in 
het leven van de bazen van de mafia onver- 
anderlijk hoerige slettebakken of brave huis- 
moeders in zwarte jurken die met al die 
moord en doodslag niets te maken willen 
hebben. Clare Longrigg voert in Maffia- 
vrouwen een heel ander type ten tonele en 
wel dat van de vrouw die waar het om mis- 
daad gaat haar mannetje staat. Anna Mazza 
bijvoorbeeld die haar 13-jarige zoon een pis- 
tool gaf en hem de straat opstuurde om de 
moord op zijn vader te wreken. Of Ninette 


SEX (& DRUGS & ROCK 'N’ ROLL) 
In Meisjes van de melkweg van Linda Jaivin 
(Prometheus, f 25,-) gaan drie meiden uit 
Nufon, de saaiste planeet uit het hele uni- 
versum, naar de aarde om er zich in de sex 
& drugs & rock ’n’ roll storten. Ze ont- 
voeren er een jongeman, richten een rock- 
band op en beleven vele spannende avon- 
turen. Met Heimwee naar Venetië (Querido, 
f 69,90) nadert Giacomo Casanova het 
einde van zijn avonturen. Hij is 43 jaar en 
zowaar is er een vrouw zo losbandig dat ze 
hem weet te choqueren, een veeg teken. 


GIACOMO CASANOV 


Bagarolla, die zo’n belangrijke rol speelt in Zijn grote wens is terug te keren naar A 
het publiciteitsoffensief van de Cosa Nostra _ zijn geliefde Venetië en zolang ze hem daar dg selo 
naar Venetië 


tegen de Italiaanse staat. Wat uit Longrigg's 
boek vooral blijkt, is dat vrouwen in de mis- 
daad net zo erg zijn als hun mannen. (Meu- 
lenhoff, f 36,90) 

Toen ik Andrew Klavan vorig jaar sprak 
n.a.v. zijn thriller True Crime vertelde hij me 
dat hij ook horrorboeken had geschreven. In 
zijn nieuwe boek, Duistere machten, combi- 
neert hij horror & misdaad. Het gaat over 
een Amerikaanse producer van horrorfilms 
die in een geestelijke crisis terecht komt. Hij 
vlucht naar Engeland waar hij bewijzen 
hoopt te vinden voor het voortbestaan van 
de geest na de dood en raakt er betrokken 
bij de jacht op een moordenaar. Niet zomaar 
een moordenaar natuurlijk, maar een die 
lijkt te behoren tot het onsterfelijke soort. 
(Meulenhoff, f 34,90) 


nog niet willen hebben, reist hij door Italië. 
Nog een deel en zijn memoires zitten er 
op… 

Zusters in pijn van Florence Dugas (An- 
thos, f 24,90) gaat over een 19-jarig meisje 
dat ontdekt dat voor haar in pijn en verne- 
dering de extase ligt. De man die haar die 
ontdekking laat doen, brengt haar in con- 
tact met een jonge vrouw met wie ze een 
gedoemde verhouding begint… 

De hoofdpersonen van Genaaid van Vir- 
ginie Despentes (Anthos, f 29,90) zijn 
twee jonge vrouwen die elkaar bij toeval 
ontmoeten op een Parijs station. Samen 
proberen ze hun uitzichtloze bestaan te 
ontvluchten in whisky, dope & sex. En in 
geweld dat zich tegen de rest van de wereld 
richt… 


P L A Y B=OrM 


A 
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De tegenreactie 


Eindelijk een antwoord op het gladde RE&*B: soul met kloten 


Zo langzamerhand doodziek 
van die steeds gladdere, over- 
geproduceerde, steriele R&B 
waar nergens meer aan te ont- 
snappen valt (de hele dag op 
radio, op TMF, MTV, in win- 
kels) lijken er nu steeds meer 
soul-zangeressen op te staan 
die weer voor puur gaan. Ver- 
ademing! Want laten we elkaar 
geen mietje noemen: af en toe 
een beetje aan romantiek & 
sex doen is leuk, maar als je 
de R&B-sterren van nu moet 
geloven, is het leven één groot 
orgasme en lopen ze 24 uur 
per dag met een tent in hun 
broek. Een beetje het SBS6- 
gevoel: veel gekreun, weinig 
wol. De nieuwe lichting soul- 
diva’s laat horen dat het an- 
ders kan en zet ons in één 
klap weer terug in de oude 
soultijd, in de dagen dat 
Marvin Gaye en Curtis 
Mayfield onze soul en ons 
middenrif wisten te beroeren 
met muziek die écht uit het 
hart kwam i.p.v. uit de com- 
puter. 


We hadden Oleta Adams en 
Anita Baker al (wanneer ver- 
schijnt er weer eens wat 
nieuws van ma Baker?), maar 
nu is er schijnbaar vanuit het 





VIJF KEER OASIS! 


Het mogen dan brutale & arrogante eikeltjes zijn, maar Liam 
en Noel Gallagher komen er tot nu toe nog steeds mee weg. 
Want ook de nieuwste CD van Oasis, Be here Now, is toch 
weer ongehoord goed. En ook hun optredens, onlangs in Ne- 
derland, waren om over naar huis te schrijven; erg goed dus. 
Playboy heeft van Sony 5 superexclusieve Oasis-boxen gekre- 
gen om te verloten. Luxe boxen met daarin behalve de laatst- 
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verschenen CD ook een 
boekje met schitteren- 
de foto’s, gemaakt tij- 
dens het opnemen van 
de plaat in de Abbey 
Road-studio’s. Boxen 
die niet te koop zijn en 
dus voor de ware 
Oasis-fan onbetaalbaar 
zijn. Interesse? Stuur 
dan zo snel mogelijk 
een briefkaart met daar- 
op geschreven Oasis 
naar Playboy, Postbus 
1, 2000 MA Haarlem. 


niets Amber Sunshower. 
Haar naam lijkt een slecht be- 
dacht pseudoniem, maar de 
mooie Newyorkse zangeres 
heeft niks bedacht, ze heet 
echt zo (haar voornaam is 
Ambersunshower). Ook haar 
muziek, een mengeling tussen 
soul, triphop & hiphop - 
waarin de prachtige, soepele 
stem van Sunshower de con- 
stante factor is - is niet be- 
dacht, ook al zou je dat door 
die bizarre mengeling van stij- 
len denken. Waker T Smith 
(V2) heet haar debuut-CD en 
het is een warme, ingetogen 
plaat die het beste van soul 
(stem), triphop (houterige rit- 
mes) en hiphop (samples) 
combineert en die aan je 
voorbij trekt zonder dat je het 
écht in de gaten hebt. Zelfs in 
de dansbare nummers (zoals 
het heerlijke Running Song 
met een geniale sample van 
Loose Ends’ Hangin on a 
String) zijn de ritmes niet al te 
nadrukkelijk aanwezig. Een 
wereldplaat die zo uniek 
klinkt dat Sunshower in haar 


Brigette McWilliams 





eentje bijna een volledig nieu- 
we stijl heeft neergezet. 

Aan de hoes van 7oo Much Wo- 
man (Virgin), de debuut-CD 
van Brigette McWilliams, 
zie je al dat het goed zit: 
mooie vormgeving, mooie 
zwart/wit foto. Zo sober als de 
hoes is, zo sober is ook haar 
muziek. Perfect en onalle- 
daags geproduceerd door 
meesterproducer Steve Har- 
vey en met medewerking van 
oude soulknakkers die ooit bij 
Earth Wind & Fire, The Cru- 
saders en Quincy Jones speel- 
den, gaat een oude soulwereld 
voor je open. Een gevoel dat 
nog versterkt wordt door het 
lullig klinkende orgeltje van 
eerwaarde Billy Preston, die 
op deze plaat een deun mee- 
speelt. Inspiratiebronnen van 
de in Chicago geboren Mc- 
Williams: Chaka Kahn, Are- 
tha Franklin, Nina Simone en 
Sarah Vaughan. Haar plaat 
klinkt als de optelsom van die 
stemmen: jazzy & zwoel, soul- 
full & swingend. Droomde- 
buut dus. 


5 


Ook duidelijk meer soul dan 
R&B is Janet Jackson. Ik 
sprak haar toen ze een jaar of 
18 was, maar geestelijk leek ze 
toen net rijp te zijn voor de 
peuterschool. Nu ligt dat wel 
anders: op The Velwet Rope (me- 
tafoor voor het vrouwelijk ge- 


ooit (Come with me inside, inside 
my velvet rope, begrijp-je-wel?). 
Thema’s van deze plaat: sex, 
sex & sex. De muziek: soul! 
Een geweldige plaat waarmee 
ze haar broer Michael, die al- 
tijd zo zijn best doet om vol- 
wassen te zijn, moeiteloos 
overtreft: zowel qua muziek als 


slachtsorgaan) klinkt Janet vol- 
wassener en explicieter dan 


teksten. De stakker. 


DE ABSOLUTE STERREN VAN 1998... 


Wie gaan het ’t komende jaar maken? 
Wie worden de nieuwe Spice Girls en 
wie wordt de nieuwe Puff Daddy (de 
rapper die op elke hitsingle van ’97 
meedeed)? Playboy keek in de glazen 
bol en zag de volgende artiesten/trends 
het komende jaar omhoog schieten. 
WILL SMITH In de Fresh Prince of Bel 
Air was de rapper/acteur al de leukste 
thuis, maar na zijn rol als Man in Black 
kan Smith helemaal niet meer stuk. 
Omdat Smith zowel acteert als rapt, 
kan hij zijn succes op twee fronten uit- 
bouwen. Zijn nieuwe CD Big Willie Sty- 
le (Columbia) met de nieuwe hit Just 
Cruisin is uit en het moet raar lopen wil 
Will Smith niet dé ster van het komen- 
de jaar gaan worden. 

ANOUK Playboy voorspelde het al 
voordat haar single Zogether Alone uit 
was. Boytoy Anouk, lekker anders dan al 
die R&B- en house-sterretjes, wordt de 
belangrijkste Nederlandse popartiest 
van ’98. Ook internationaal gaat ze het 
maken. Mark our words! 

SATERDAY NIGHT FEVER Precies 20 
jaar geleden zette Saturday Night Fever 
de wereld op zijn kop. Dit jaar gaan we 
een revival beleven van deze discokas- 
kraker. Op alle gebieden: film, mode & 
muziek. Bereid je voor op een disco- en 
Beegees-revival! 

MADONNA Na de geboorte van haar 
dochter Lourdes Maria was het stil 
rond Madonna. Dit jaar komt ze glori- 
eus terug. Haar nieuwe CD, waarop ze 


met jungle-ster Goldie samenwerkt, is 
in aantocht! De single, Frozen, ligt over 
een paar weken in de winkels. Een hit. 
MASSIVE ATTACK Dankzij de binnen- 
kort te verschijnen film The Jackal, 
waarvoor de groep en titeltrack maakte 
(een spannende thriller met Bruce Wil- 
lis en Richard Gere), én de eind febru- 
ari te verschijnen nieuwe CD van de 
groep uit Bristol zal Massive Attack dit 
jaar definitief doorbreken. Goed nieuws 
voor de fans, want de boys zijn niet be- 
paald van het Tempo team (eens in de 
4, 5 jaar verschijnt er wat nieuws van de 
groep). 

SHERYL CROW Dankzij het succes 
van Tomorrow Never Dies, waarvoor zij 
de titeltrack zong, zal de Amerikaanse 
zangeres meer dan ooit in de aandacht 
staan. 

CRAZY PIANOS Een nieuwe tent van 
de eigenaars van de Baya Beach Club in 
Rotterdam. Twee maanden geleden 
opende deze op Amerikaanse leest ge- 
schoeide pianobar in Rotterdam (Rode 
Zand 46) en reken maar van yes dat dit 
nieuwe concept (hoogtepunt van de 
avond: twee razendsnelle pianisten die 
met elkaar ’in duel’ gaan) weer aanslaat 
en voor een nieuwe trend in het Neder- 
landse uitgaanscircuit gaat zorgen. 
AFVOEREN Een aflopende zaak zal ’t 
in 1998 gaan worden voor: Spice Girls 
(Spice-moeheid slaat nu al toe), R&B 
en die nare kleuterhouse waarmee je op 
TMF wordt doodgegooid. 


Janet Jackson 





AIR: dance NYYYY 
MOON SAFARI (Virgin) 

Wat uit Frankrijk komt, is bijna altijd 
goed (zie Daft Punk). Ook Air, een 
duo uit Parijs, heeft een waanzinnig 
goeie plaat gemaakt: easy listening 
met een stevige beat eronder. Een 
plaat die iedereen leuk, grappig & 
dansbaar vindt. Dit wordt heel groot. 
ADAM F: drum & bass YYY 
COLOURS (EMI) 

De single Metropolis wordt al grijs- 
gedraaid op MTV en Radio 3. Wie 

die single te gek vindt, kan deze CD 
onbeluisterd kopen. Want de plaat 
staat vol met jazzy drum ’n bass 

die, naarmate de plaat vordert, 
steeds meer spanning krijgt en 
steeds dansbaarder wordt. 
METALLICA: 

RELOAD (Mercury) 

Metal is niet bepaald ons favoriete 
genre, maar voor de metal van Metal 
lica hebben we een zwak. Op de één 
of andere manier weet deze Ameri- 
kaanse band de hardrock-clichés te 
vermijden met zijn snoeiharde muziek. 
Je houdt ervan of niet, maar in het 
genre is Metallica de top en is Reload 
een topplaat (zij het iets minder dan 
de voorganger Load). 

















metal NYY 

























1. Air: Moon Safari (Virgin) 

2. Anouk: Together Alone (Dino) 

3. John Beltran: Moving Through Here (PIAS) 
4. Janet Jackson: The Velvet Rope (virgin) 

5. Amber Sunshower: Walter T. Smith (V2) 
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WIM 


SCHOUTEN 


Snert als kunstwerk 


De erwtensoep van topkok Paul Fagel 1s veel soeps… 


Laat ik het maar meteen toe- 
geven: ik ben een soep-mens. 
Zowel het snelle werk uit een 
pakje huppasoep als de gruwe- 
lijk lekkere verse tomatensoep 
van mijn vriendin, ze mag me 
er voor wakker maken. Waar- 
mee maar gezegd is dat onder- 
getekende een liefhebber is. 
Van soep, bedoel ik. Deze 


maand is het schaatsmaand in 
Playboy, en de schaatssoep bij 
uitstek is natuurlijk erwten- 
soep. Niets lekkerder dan een 


bakkie snert bij de Koek-en- 
Zopie-tent op het ijs. Hoewel, 
niets lekkerder? De erwtensoep 
van onze Naardense topkok 
Paul Fagel... die schijnt een 
kunstwerk te zijn. Nou is Fagel 
weliswaar 24 uur per dag met 
eten bezig, maar ik zie hem 
nog niet in het holst van de 
nacht met een dampend 
kunstwerk aan mijn bed staan. 
Gelukkig is daar wat op gevon- 
den: restaurant Het Arsenaal in 
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Naarden-Vesting. (De Vesting- 
wateren behoren tot de gezel- 
ligste plekjes van Nederland 
om op natuurijs te schaatsen!) 
“Meneer Fagel,” vroeg ik hem 
in de serre van Het Arsenaal, 
“hoe maak ik snert zoals het 
hoort?” Fagel kon een brede 
grijns niet onderdrukken (zie 
foto). Hij pakte pen en papier, 
en begon als een razende te 
schrijven. Drie, vier minuten 
duurde het. Toen schoof hij het 
papier naar me toe, keek me 





even doordringend aan en zei 
op verontschuldigende toon: 
”Je kunt dit het beste laten 
ontcijferen door mijn assisten- 
te, want het is algemeen be- 
kend dat koks nog onleesbaar- 
dere handschriften hebben dan 
huisartsen. Houd je aan mijn 
receptuur. Het is even werk, 
maar het is écht de moeite 
waard (lachend). En ik nodig je 
uit om, als er hier ijs voor de 
deur ligt, mijn snert te komen 


proeven. Vergeet niet om je 
schaatsen uit te doen, want dit 
is een keurige zaak.” 


DE INGREDIËNTEN: 
250 gr gedroogde groene erwten 
met schil 

250 gr spliterwten 

1/4 selderijknol 

1 wortel 

4 aardappels 

bladselderij 

3 preien 

Lel fijngehakte lavas 

4 blokjes groentenbouillon 
4 met- of rookworsten 
100 gr spek 

1 hamschijf 

4 sneetjes bruinbrood 

2 el boter 


ZÓ BEREIDEN: De erwten ge- 
durende een nacht laten weken. 
De volgde dag het weekvocht af- 
gieten en de erwten aan de kook 
brengen in een pan met 2 liter 
vers water. Selderij, wortel en 
aardappels in blokjes snijden. De 
prei in ringen (ca. 1 vinger dik) 
snijden. Na 20 minuten groente, 
lavas, hamschijf en de groenten- 
bouillonblokjes toevoegen. Afge- 
dekt circa 60 minuten laten ko- 








DE DRANKKEUS 





ken. Zonodig af en toe wat water 
toevoegen. De worsten met een 
vork inprikken (dat zal ze le- 
ren!), bij de soep doen en 30 mi- 
nuten laten meekoken. Het spek 
in fijne blokjes snijden, uitbakken 
en eveneens aan de soep toevoe- 
gen. De sneetjes bruinbrood in 
blokjes snijden, in de boter bak- 
ken en apart erbij serveren. 


Ik heb inmiddels voor het eerst 
in mijn leven snert volgens Fa- 
gel gemaakt. Een toppertje, al 
zeg ik het zelf. (Mijn vriendin 
zei het trouwens ook). Wat mij 
betreft mag het nu gaan vrie- 
zen dat het kraakt. En wees 
maar niet bang, meneer Fagel, 
ik zal mijn schaatsen keurig 
uittrekken. 


Restaurant Het Arsenaal is dage- 
lijks geopend van 12.30 tot 
14.15 uur en van 18.00 tot 
22.00 uur. Reserveren is niet on- 
verstandig: tel. 035-6949148. 





Wat te drinken bij erwtensoep? Bij worst en spek denk je aan de 
keuken van Lyon, dus aan een Beaujolais. Echter, bij snert heb je 
toch meer behoefte aan een drank met structuur. Een Chardonnay 
met veel houtlagering, bijvoorbeeld uit Chili of Australië? Het 
kán. Het is misschien beter om het als onze voorouders te doen. 
We splitsen de zaak in tweeën. Bij de soep drinken we een stevig 
Bokbier, zoals dat van de Utrechtse Stoombierbrouwerij (te verkrijgen 
bij stadskasteel Oudaen, 030-2311864). Bokbier & erwtensoep, dat 
is a marriage made in heaven. Zodra we ons in de zevende hemel 
bevinden, gaan we over op spek, worst & roggebrood. Apart dus! 
En daarbij nemen we een volle, warme wijn met houtrijping. Pre- 
cies, een mooie Rioja. Een Rioja is ook perfect gezelschap voor ná 
de maaltijd. Maak de fles op je gemak leeg (waarbij een klein 
stukje oude boerenkaas niet verkeerd is). 

HET PLAYBOY-PANEL SELECTEERDE: Rioja Tondonia Cubillo 
1990 Lopez de Heredia. f 13,75 bij Wageningen en de Lange, 
030-2310841; Rioja Anares Reserva. f 11,95 bij Albert Heijn (fi- 
lialen 4 en 5); Rioja Cosme Palacio y Hernanos 1991. f 15,95 bij 
Sebastien de Jong, 030-6922465. Hans van den Doel 





R E 1 Z E N WALTER De VRIES 


Wintersport ’98 


Downbull-biking, kate-sailing, horseboarden: dé wintersport-trends. 


6 Polo of golfen in de 
sneeuw; denk je dat inmiddels 
alle wintersporten zijn uitge- 
vonden, komen er toch nog 
weer nieuwe. Dit jaar moet je 
je mountainbike meenemen. 
Nadat Oostenrijk het voor- 
touw heeft genomen, kun je nu 
ook in Zwitserland downhill. 
In Frankrijk is bij La Norma 
een piste speciaal voor de bike 
geprepareerd en in Les Arcs 
kun je (op verzoek en alleen in 
groepsverband) gebruik maken 
van de snelheidsbaan. In Zwit- 
serland bieden Laax en Scuol 
GR mogelijkheden voor het 
downhill-biking. En dan is er het 
kate sailing. Met een kleine pa- 
rachute word je op je ski’s over 
een vlakte voortgetrokken. Je 
kunt dit komende winter o.a. 
op het Oberengardinermeer in 
het Zwitserse Graubünden 
doen. Nog sneller gaat het om 
in plaats van een kate een para- 
sail te gebruiken. Je kunt er 
sprongen van tientallen meters 
en andere acrobatische stunts 
mee maken. Vergeet als je naar 
Lenk in Zwitserland gaat niet 
je paard mee te nemen. Het is 
de eerste plek waar je kunt hor- 
se-boarden. 


ZWITSERS OFFENSIEF Zwit- 
serland duur? Ja, dat weten zij 
daar ook wel en dat willen ze 
liever niet al te vaak onder de 
neus worden gewreven. Om 
van het dure imago af te 
komen, hebben 32 kleine en 
grote wintersportplaatsen voor 
januari en maart speciale aan- 
biedingen. De aanbiedingen 


voor 7 overnachtingen en een 
6-daagse skipas variëren van 





de 386,- Zwfr. voor een een- 
voudig hotel in Arosa tot 
1485,- Zwfr. voor een luxe ho- 
tel in Verbier. Het is ook mo- 
gelijk zonder skipas een arran- 
gement te boeken; de prijzen 
zijn dan stukken lager. Alle 
aanbiedingen staan in een fol- 
der die bij Zwitserland Toerisme 
(020-6222033) verkrijgbaar is 
of zijn via Internet te boeken: 
www. switzerlandtourism.ch. 


BESTE SNOWBOARDPLEKKEN 
Vanaf het begin van de board- 
rage is Davos het centrum 
voor snowboarding in Zwitser- 
land. Behalve de nodige half- 
pipes, fun parks en de nieuwe 
boarder cross is er zelfs een 
apart snowboard-hotel, Bolgen- 
schanze Jakobshorn. Voor 600 
Zwfr heb je een kamer op basis 
van halfpension en inclusief 
skipas. (reserveringen: 0041-81- 
4149020). 

* Voor de ultieme snowboard- 
ervaring kun je in Frankrijk te- 
recht bij Edward Bekker. Als 
eerste Nederlandse berggids 
leidt hij vanuit Chamonix ex- 
pedities en trekkings per board 





off piste. Aangezien hij in Cha- 
monix woont, kent hij het ge- 
bied rondom de Mont Blanc 
als geen ander. Op 7 maart 
kun je voor f 1395,- een week 
mee. (Info: 070-3614354, alleen 
ma-, wo- en vr-ochtend). 


* Op de gletsjers bij Sölden 
in Oostenrijk is ’t het hele 
jaar door één groot snow- 
board-festijn. Op de Giggijoch 
is vorig jaar het 450 m lange 
Boarderspark geopend, waar- 
van de halfpipe een lengte 
heeft van 70 m en een breed- 
te van 12 m. Voor de free-ri- 
ders zijn er meer dan 100 km 
aan pistes waarvan de langste 
afdaling 10 km is. (info: Oos- 
tenrijks Toeristenburo, _020- 
6129682). 

* Ook in Japan heeft zich een 
snowboardscene ontwikkeld. De 
beste plek is het eiland Hok- 
kaido. Bij Club Med (tel. 
020-6070607) kun je een week 
mee voor f 2905,-, waarbij al- 
les, van skipas tot eten en 
wijn, is inbegrepen. 





LUXE WEEKENDJE 


Samen met je vriendin een lang weekeind op 
wintersport? Hier 3 kleine luxehotels waar je 

zo verwend wordt dat het afwachten is of je nog 
tijd hebt om op de latten te gaan staan. 

« HERMITAGE in Cervinia, Italië, is een klein 
super-de-luxe verwenhotel met 18 kamers en 
19 suites. Het ligt aan de voet van de Matter- 
horn en je kunt er naar Zermatt skiën. Vanuit 
Nederland kun je met KLM naar Milaan of Turijn 
vliegen waar een chauffeur je naar het hotel 
brengt. Kamerprijzen vanaf f 300,-. 

De Hermitage is lid van Relais & Château. 

e HOTEL ROSALP in Verbier is vooral bekend 
om de keuken waar eigenaar Roland Pierroz 
achter het fornuis staat. Vorig jaar is hij binnen 
de Relais & Château-keten uitgeroepen tot chef 
van het jaar. De 18 kamers en 3 suites hebben 
een hoog adelgehalte, vooral wanneer Sarah F. 
en Caroline van M. in town zijn. Het hotel ligt op 
loopafstand van de liften. Kamerprijzen vanaf 


f 425,- (0041-27-7716323). 


e LE MELEZIN in Courchevel 1850 is onderdeel 
van het wereldberoemde Aman-concern. 

Zegt voldoende over luxe (& prijs). Het hotel ligt 
direct op de piste en daar vandaan staan meer 
dan 600 km aan andere pistes en 200 liften 
voor je klaar. Kortom: midden in ’s wereld 
grootste skigebied. Prijzen vanaf f 600,- 

per kamer. (reserveren: Prima Hotels, 


0033-1-53671048). 


Le Melezin 
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GAME S „… 


Shock! 


M SCHOUTEN 


Hét meesterwerk van Michael Ninn op CD-rom! 


Ik dacht: Há, lekker! Eindelijk kan ik me op 
de erotische games storten. Maar, na een aan- 
tal titels was mijn enthousiasme aanmerke- 
lijk bekoeld. De schrijvers van erotische 
software hebben nog heel wat te doen. Als 
ik een man was, zou ik hebben gezegd dat 
ik er geen harde van krijg. Maar dit is een 
keurig blad, dus ik hou het er maar op dat 


MICHAEL 





MARATHONSESSIES 


Bij de nieuwste platform-games wordt niet 
alleen behendigheid van de spelers ge- 
vraagd, je zult ook over een lange adem 
moeten beschikken, want deze spellen vré- 
ten tijd. Maar wees niet bevreesd, ze zijn 
iedere seconde vrije tijd meer dan waard. 

Oddworld: Abe’s Oddysee (GT Inter- 
active) - Het eerste deel (er volgen nog vier) 
waarin we kennismaken met de bewoners 
van de bizarre wereld die Oddworld heet. 
Abe is een sympathieke sukkel die de vloe- 
ren boent van het slachthuis in Oddworld. 
Omdat het slachtvee op is, zetten de heer- 
sers van Oddworld het personeel, Abe in- 
cluis, op het menu. Abe moet het vege lijf 
zien te redden en en passant ook nog zijn lot- 
genoten in veiligheid brengen. Abe’s Oddysee 
is een waanzinnig avontuur in een waanzin- 
nige wereld. Een waanzinnig wereldspel, 
dus. Prijs f 134,95. YYYY 
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het gros een slap aftreksel is van wat colle- 
ga Boskamp altijd zo beeldend in zijn vi- 
deorubriek bespreekt. Gelukkig zaten er 
ook een paar hoogtepuntjes bij. De eroti- 
sche CD’s die ik hier bespreek bevatten al- 
lemaal een spelelement. Je moet er wat 
voor doen om tot de climax te komen. En 
zo hoort het ook. SHOCK the GAME - 
De beste erotische CD van dit moment - is 
gebaseerd op de riant bekroonde (11 AVN 
awards) erotische film SHOCK van regis- 
seur Michael Ninn. Ninn heeft het begre- 
pen. SHOCK speelt als een adventure. De 
opdracht is even simpel als aantrekkelijk: 
red een bloedmooie meid (gespeeld door 
de lekkere Shayla LaVeaux) en je zult be- 
loond worden. Speur de sinistere omgeving 
af, zoek de clues. Huur sexbanden en bekijk 
ze goed (je hoort mij niet klagen), want wie 
weet staat er ergens een wachtwoord. De 
grafische kwaliteit is zeer goed en de 
sexscènes zijn zoals alleen Ninn ze kan ma- 
ken: verrassend. Prijs f 109,95. Meer ins 
en outs: www.vcaexposed.com 4YYY 

Outpost 69 - Het veelzeggende getal 69 
maakt duidelijk dat dit niet het nieuwe spel 
van Sierra is. Outpost 69 speelt in de ruimte 
en wat opvalt, is dat de makers veel aan- 
dacht aan het spelelement hebben besteed. 
Je moet het een en ander opzoeken in de 
ruimte voordat de vrouwen zich blootgeven 
(kleding uit, spots aan). En, ze verwachten 


Final Fantasy VII (Squaresoft) - Square, de 
succesvolste Japanse uitgever van com- 
putergames, wil met Final Fantasy VII de 
Europese markt veroveren. (In Japan wer- 
den er in twee dagen tijd meer dan 2 mil- 
joen van verkocht!) 200 medewerkers 
mochten zich een jaar 




















wel van je dat je ze tot een hoogtepunt 


brengt. Tip: variëren doet begeren. 
Prijs f 119,95. YYYYz 

Space Sirens 2 - Deze CD vond ik grap- 
pig. Het is een soort Teleac-cursus waarin 
je op een taktische manier het voorspel 
moet aanpakken. Hoe beter je dat doet, 
hoe meer kleding de dame in kwestie 
(keuze uit drie vrouwen) uittrekt. Pas als 
ze eenmaal naakt is, kan het échte spel 
beginnen. De dames houden niet van 
vluggertjes. Als je eerder dan zij je hoogte- 
punt bereikt, ga je terug naar af. Prijs 
f 99,95. YAY 

Dream Machine 2 - De Dream Machine 
is een zgn. website op het Net waarop je je 
ultieme sexuele fantasieën kunnen vervul- 
len. Dan moet je wel ervoor zorgen dat het 
hele Net virusvrij is. Lukt dat, dan word je 
getrakteerd op een aantrekkelijke ogend, 
zinderend sexspel. Prijs f 109,95. YYY 





lang uitleven om, met een budget 

van 30 miljoen dollar, een spel te creëren 
waarin avontuur en harde actie optimaal 
met elkaar in evenwicht zijn gebracht. Het 
resultaat is Final Fantasy VII. Geschatte 
speeltijd? Er zijn liefst 3 CD’s nodig om dit 
mooie role playing game (RPG) te kunnen 
huisvesten. Prijs f 129,95. YYYYYz 

Crash Bandicoot 2: Cortex strikes 
back (Universal Interactive Studios) - Eén 
van mijn favorieten, die zenuwenlijder 
Crash, is terug met een nieuw avontuur. 
Crash heeft sinds zijn vorige avontuur leren 
jetskiën, vliegen, zwemmen en schaatsen. 
Bovendien heeft hij zijn jonge zusje meege- 
bracht. Verder is alles als vanouds: leuke 
opdrachten, fijne tegenstanders en mooie 
graphics. Prijs f 109,95. YYYY2 

Meer interessante PlayStation-informatie is 
op Internet te vinden via www.playstation- 


europe.com (WS) 








ADV 


Korte of lange stoten, voet-fetisjisme, eerder klaarkomen dankzij 
drugs en teveel voorvocht … 


Y Beste Playboy, Houden vrouwen bij de geslachtsgemeenschap 
voor korte of van lange halen? Ik probeer mijn techniek te variëren, 
maar soms zeggen mijn partners dat ik niet diep genoeg kom of juist 
dat ik te diep stoot. Wat moet ik? 


Je moet gewoon doen wat je partner je vertelt. Als ze het niet ver- 
baal laat weten, moet je op non-verbale signa- 7 
len letten. Plan die stoten niet van tevoren, 
want soms moet je het diepe in, soms moet je 
een beetje aan de oppervlakte blijven stoeien. 
In het boek Guide to getting it on wordt gewag 
gemaakt van een Taoïstische techniek waarbij 
de man negen korte stootjes geeft en dan in- 
eens flink doorhaalt. Dat is misschien wel wat, 
maar één advies: niet hardop tellen. 


Y Beste Playboy, Ik ben 25 jaar en ik ben voet- 
fetisjist. Mijn vriendin heeft de prachtigste voetjes 
die je je kunt voorstellen. Ze heeft begrip voor mijn 
eigenaardigheid en vindt het goed als ik met haar 
voeten de sex bedrijf. Om een of andere reden word 
ik knettergek van rose nagellak op haar tenen. Ook 
als ze rimpeltjes in haar voetzolen heeft, bijvoor- 
beeld als ze met haar voeten onder zich op de bank 
zit, raak ik danig opgewonden. Volgens mij zijn er 
talloze mannen die dezelfde fetisj hebben, maar er 
niet voor wit durven te komen. Mijn vriendin heeft ooit weleens een 
man horen vragen of ze haar voeten wilde strelen en een andere man 
zei toen hij haar nagels zag: “ik wil wedden dat hij het met je voeten 
doet’. Daar bedoelde hij mij mee. Horen jullie daar vaker iets over? 


Zeker weten. Voet-fetisjisme komt in allerlei gradaties voor. Welke 
man kan ooit zijn eerste foot-job vergeten? We krijgen wel brieven 
van mensen die close-ups willen zien van de voeten van onze 
Playmates. Ook als niet-fetisjisten kunnen we naar hartelust ge- 
nieten van de sierlijke lijntjes, de zuigklare teentjes en de delicate 
enkeltjes van de meisjes. We hebben wel klachten gehoord van 
kantoorpersoneel, dat beweerde dat de open sandaal teveel 
teendécolleté liet zien. Er zijn theorieën die beweren dat de fixa- 
tie op vrouwentenen ontstaat doordat tenen vaak moeilijker te 
bereiken zijn dan de genitaliën. Voeten stellen in elk geval minder 
sexuele eisen, dus als man hoef je er niet zo je best op te doen. 
Volgens ons heb je veel meer plezier van fetisjen als je er meer 
dan één hebt. Als je voor je orgasmen alleen van voeten of tenen 
afhankelijk bent, kom je wat tekort. Maar een teentje erbij, tja, 
dat is misschien wel wat. 


Y Beste Playboy, Klopt het dat de kans op Aids groter wordt als je 
een vent “deep troat’? - 


Absoluut, als je tenminste iemand pijpt die HIV-positief is en 
geen condoom draagt. De cellen die volgens onderzoekers door 
HIV worden geïnfecteerd, komen niet voor aan het begin van de 
mond, maar zijn in overvloed verder in de keel te vinden. Orale 
sex, wat likken en zuigen, is niet echt vreselijk riskant. Deep 
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throating verhoogt het risico aanmerkelijk. Het komt erop neer 
dat je geen orale sex moet hebben, en trouwens ook geen andere 
dan orale sex, met iemand van wie je de HIV-status niet kent. 
En zeker niet onbeschermd. Neem een condoom. Er zijn er 
zelfs met whisky-smaak. 


Y Beste Playboy, Ik las over drugs die ervoor 
zorgen dat mannen het wat langer volhouden. Ik 
weet echt de naam niet meer, maar die drug werd 
voorgeschreven bij een of andere kwaal. Enig idee 
waar ik het over heb? 


Je kunt niet ophouden met masturberen, maar 
je komt te snel klaar, is dat het? De drug waar 
je het over hebt heet clomipramine. Studies 
hebben uitgewezen dat dit spul, zoals veel anti- 
depressiva, als bij-effect heeft dat het de ejacu- 
latie vertraagt. Dat is geen wondermiddel, 
maar voor mannen die (te) vroeg klaarkomen 
kan het het uithoudingsvermogen opvoeren. 
De Amerikaanse onderzoeker Dr. Stanley Alt- 
hof, die verschillende studies met clomiprami- 
ne heeft uitgevoerd, zegt dat het niet iets is 
voor mannen die normaal tien minuten nodig 
hebben en naar twintig minuten willen. Wel 
kan de drug helpen bij mannen die graag een 
minuutje langer willen wachten. Er zijn bijverschijnselen gerap- 
porteerd als hoofdpijn en constipatie en in enkele gevallen, waar- 
bij de dosis hoger lag, is het geeuwgasme gemeld. Enkele patiën- 
ten die de drug innamen, kwamen klaar als ze moesten geeuwen. 
Wat een mazzelaars! 


Y Beste Playboy, Ik produceer een heleboel voorvocht en daar zat 
ik altijd mee. Als ik maar een klein beetje opgewonden raak, begint het 
al te stromen, over mijn vriendin, over mezelf en over bed, fauteuil, 
keukentafel, achterbank of wat dan ook waar we de liefde bedrijven. 
Maar op een avond, toen ik mijn vriendin een beetje aan het poezelen 
was, en toen zij nogal droog bleef, en toen we geen Sensilube in voor- 
raad hadden, toen droop het antwoord letterlijk langs mijn benen. Ik 
streek wat voorvocht met mijn vinger op en wreef dat over haar clito- 
ris. Ze vond het prachtig. Sindsdien heb ik wat variaties bedacht. Ik 
hang bijvoorbeeld een beetje over haar heen en laat wat op haar bor- 
sten vallen, zodat ze die ermee kan masseren. Of ze vangt een scheutje 
op en masturbeert zich ermee. Ze likt het ook graag van mijn penis af. 
Nou ja, allemaal leuke dingen dus, die ik tegenwoordig met het vroeger 
zo verafschuwde voorvocht doe. Misschien heeft iemand hier iets aan. 


Ken je Led Zeppelin’s versie van Travelling Riverside Blues? Echt 
iets voor jou. Het gaat zo: ‘Squeeze my lemon, ull the juice runs 
down my leglSqueeze it so hard, I’fall right out of bed“. De techniek 
heeft echter een risico. In de eerste plaats: voorvocht bevat zaad- 
cellen, en die wil je misschien niet altijd te diep inwrijven. De 
meeste mannen produceren voorvocht, maar niet zulke overvloe- 
dige hoeveelheden, dus je bent een speciaal geval. We zijn blij dat 
je zo’n creatief gebruik maakt van je natuurlijke hulpbronnen. % 
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Japanners generen zich op sexgebied nergens voor… 


HET LIJKT ALSOF DE FOTO STIEKEM GENO- 
men is. Wat een smeerlap, denk je. Maar 
pas in tweede instantie zie je dat de man 
die in een trein het rokje van het meisje 
dat voor hem staat, optilt en haar billen en 
haar borsten streelt niet in een tram is ge- 
maakt, maar in een ruimte waar dat hele- 
maal is geënsceneerd. In Japan zijn er 
blijkbaar ruimten waar je je raarste sexuele 
fantasieën kunt uitleven. En voor mannen 
die ervan dromen om onbekende meisjes 
in treinen ongewenst te betasten, zijn er 
dus plekken waar ze dat - tegen betaling - 
kunnen doen. 

We wisten al wat langer dan vandaag dat 
Japanners geobsedeerd zijn door sex & 
porno. Maar hoeveel ze er mee bezig zijn 
en hoeveel schroefjes er bij ze los zitten (in 
vergelijking tot de Nederlandse sexuele 
normen), wordt je pas echt duidelijk bij 
het doorbladeren van het onlangs versche- 
nen fotoboek Tokyo Lucky Hole van de Ja- 
panse thrash-fotograaf Nobuyoshi Araki. 
We zien honderden foto’s van mannen die 
zich in sexclubs ongegeneerd laten pijpen, 
mannen die in een bordeel als een baby 
met een speen in hun mond op bed liggen 


UITGEVER JERRY EVENSON 
dacht slim te zijn en ge- 
rechtelijke stappen te kun- 
nen voorkomen door met 
typex ondergoed op de 
naaktfoto's van zijn porno- 
krant The Beat te verven. 
De krant werd in Phoenix 
uit de verkoop genomen 
nadat was gebleken dat 
het naaktblad ook door 
minderjarigen gekocht kon 
worden. The Beat werd op 
straat, in krantenmachi- 
nes, te koop aangeboden 
en helaas voor de uitgever 
is het volgens een nieuwe 
wet verboden porno op die 
manier aan te bieden. Leu- 
ke oplossing vonden wij, 
maar de aanklager was 
minder te spreken; hij zet 
de rechtzaak gewoon door. 
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en zich door een prostituée laten vertroe- 
telen, vrouwen die in bars werken waar 
wind vanuit de vloer ervoor zorgt dat hun 
rokjes omhoog waaien (en uiteraard .dra- 
gen ze geen slipje). Je kunt het zo op- 
windend/bizar niet bedenken of het staat 
erin. Het bijzondere aan de foto’s van Ara- 
ki is dat ze niet bedacht of geposeerd zijn, 
maar dat ze op snapshot-achtige wijze zijn 
gemaakt en we zo als een soort van voy- 
eurs stiekem kunnen meekijken naar hoe 
het in Japan toegaat. Blijkbaar generen 
Japanners zich nergens voor en laten vrou- 
wen zich in Japan alles welgevallen op 
sexueel gebied. Mooi zijn de foto’s niet, 
sterker: ze lijken te zijn gemaakt door een 
amateur die voor het eerst van zijn leven 
een camera in zijn handen heeft (lelijke 
composities, lelijk ingeflitst, lelijke achter- 
gronden), maar dat is modern en kunst. 
Het kan raar lopen, want Araki, die ruim 
200 fotoboeken heeft gemaakt, wordt mo- 
menteel gezien als de belangrijkste inspira- 
tor van veel andere beroemde fotografen 
(modefotograaf Jürgen Teller, thrash- 
fotografe Nan Goldin). Zokyo Lucky Hole, 
dat honderden zwart/wit-foto’s bevat die 


Pussy 
seeks 
cat… 


ONDER HET MOM VAN 
‘erotische kunst is kunst, 
zolang het maar geen afbeel- 
ding van gemeenschap tus- 
sen mens en dier is’ weiger- 
de de distributeur van 
Kendie? - een nieuw erotisch kunst- 
magazine - het tijdschrift te versprei- 
den. Door een fout bleef de afbeel- 
ding van een vrouw die ‘het’ met 
een tijger doet in het blad staan. 
”Erg jammer dat we nu niet overal 
in de winkels liggen,” vindt redac- 
teur Gert Meijerink, ”want verder 
-zijn het allemaal heel onschuldige 
plaatjes door heel onschuldige kun- 
stenaars.” Wij weten beter! Aan Ken- 
die? dragen kunstenaars bij als Jur- 
riaan van Hall, Peter Klashorst 
en Joost Zwagerman. Te bestellen 
voor f 17,50 bij AIS, 020-6702580. 





in de jaren ’80 werden gemaakt, wordt uit- 
gegeven door Benedikt Taschen (informate: 
tel. 073-5993945). Prijs f 39,90. Het duur- 
dere (f 79,50) boek Tokyo Comedy (recen- 
ter en beter gefotografeerd, maar dit boek 
bevat behalve erotisch SM-werk ook ande- 
re zwart/wit- en kleurenfoto’s) en ook de 
198 andere fotoboeken van Araki worden 
uitgegeven door dea Books (informatie: tel. 
020-6226154). (WB) 


INSEE 


Deme RC Pinks 









Belgische 
Verbeelding 


NEDERLANDERS HEBBEN 
een grote mond, maar de 
Belgen doen het vaker: een 
bekende Belgische uitdruk- 
king. Dat de zuiderburen 
zeker niet voor ons onder 
doen, konden ze ons bij 
Erotische Verbeeling op 
het hart drukken. Want de 
Belgen kopen er lustig op 
los: de vibrator is nog 
steeds hét favoriete 
speeltje, massage-olie een 
goede tweede. Neder- 
landers gaan meer voor 
lingerie en penisvormige 
gadgets. Benieuwd? 
Bij Erotische Verbeelding 
kun je in een typisch 
Belgische huiskamersfeer 
o.a. speeltjes, attributen 
en video’s kopen. IJzeren- 
waag 10-12, Antwerpen, 
tel. (0032)-3-2268950. 





ten uit het boekje: 
Met een ketting 
aan de grond vast 
en de zweep 

over je billen 

dan kun je 

nooit meer weg 


dat je vrij bent 






DOOR: WILLEM BAARS, JAN PETER JANSEN & ELLEN LITZ 


Verborgen talenten 


Sommige mensen beschikken over verborgen talenten. Zeezeiler Henk de Vel- 
de is zo iemand. Op momenten dat hij zich op de wereldzeeën in rustig vaar- 
water bevindt, neemt De Velde steeds vaker de pen ter hand. En met succes, 
want onlangs verscheen alweer een dichtbundel van de catamaran-zeiler. Zoch- 
liefs heet het boekje en het staat vol met erotische gedichten. Het gevolg van 
sexuele onthouding tijdens de barre tochten, want wat moet je als je wekenlang 
alleen in een bootje op de oceaan dobbert? 

De Velde: ”Fantaseren, want hulpstukken neem ik nooit mee.” 

Playboy: Fantaseer je wel eens over sex met twee vrouwen? 

De Velde: “Jazeker, ik zou ze het liefst willen vastbinden.” 

Playboy: Aan de mast van je boot? 

De Velde: ”Daar heb ik nog nooit aan gedacht, maar ik gebruik thuis wel de 
touwen die ik ook op zee gebruik.” 
Hieronder één van de gedich- 


hoe hard je ook schreeuwt 







Tochliefs is uitgegeven in een 
beperkte oplage en te bestel- 
len bij 100 Solo NV, Tasman- 
straat 2, 1013 AH Amsterdam. 





12 Gedragsregels 


Als we de conclusies van onlangs in de VS. uitgevoerd onderzoek naar promiscue gedrag onder 
vrouwen serieus moeten nemen, is het een fluitje van een cent om vrouwen die sexueel zéér actief 
zijn te onderscheiden van meisjes die op sexueel vlak niet zo avontuurlijk zijn. Hierbij enige Ame- 
rikaanse onderzoeksresultaten. 


1. 70% van vrouwen/meisjes die roken, hebben in het afgelopen jaar meer dan 4 verschillende bedpartners ge- 
had, terwijl 60% van de vrouwelijke niet-rokers geen enkele bedpartner had. 

2. Vrouwen die gretig meedoen aan erotische en sexuele vragenlijsten en onderzoekjes zoals die vaak in bladen als 
Cosmopolitan en Viva te vinden zijn, hebben gemiddeld 5 keer zoveel bedpartners als vrouwen die deze enquêtes 
overslaan. 

3. Vrouwen die doktersromannetjes lezen, hebben 2 keer zo vaak sex als vrouwen die dat soort lectuur niet lezen. 
4, De gedachte aan sex met een man die ze niet kennen, windt vrouwen met een academische graad tweemaal 
zoveel op als vrouwen zonder universitaire opleiding. 

B, Vrouwen die hun middelbare school hebben afgemaakt, zijn meer in voor orale sex (geven/krijgen) dan vrou- 
wen en meisjes die tussentijds zijn afgehaakt. 

6. Vrouwen met een positieve houding t.o.v. sex zijn meestal minder prestatiegericht. 

7. Tiener-meisjes die met alleenstaande moeders wonen, hebben 60% meer kans om voor hun 18e hun eerste 
sexuele ervaring te hebben dan meisjes die met met beide ouders wonen. 

8. Vrouwen die hun maagdelijkheid voor hun 18e zijn kwijtgeraakt, zijn gemiddeld 2 keer zo sexueel actief als 
vrouwen die na hun 18e pas voor het eerst met een jongen naar bed zijn gegaan. 

9. Vrouwen die geen geloof aanhangen, zijn sexueel actiever als vrouwen die wel praktizerend gelovig zijn. 

10. Australische meisjes gaan gemiddeld het vaakst tijdens een eerste afspraak met een jongen naar bed. 

11. De kans dat een donkere vrouw tijdens sex klaarkomt, is 50% groter dan dat een blank meisje een orgasme krijgt. 
12. Blanke meisjes, vooral die met een hogere opleiding, staan het meest open voor anale sex. 

Hoezo generaliserend? 





hantyn 









Erotisch koken 


ORDINAIR, PLAT, FANTASIELOOS EN VAN EEN HOOG 
Wallen op stap-niveau. Meestal draait 
erotisch koken daarop uit: bananen die 
penissen moeten voorstellen, pruimen 
die het vrouwelijk geslachtsorgaan moe- 
ten verbeelden. Ongein. Maar het kan 
blijkbaar ook anders. Hoe anders laat 
het Engelse kookboek Inter Courses 
zien. Het boek is zó prachtig vormge- 
geven en zó schitterend gefotografeerd, 
dat je het alleen al daarom zou kopen. 
Maar het bevat ook nog eens 85 sen- 
suele, erg smaakvolle (letterlijk en figuur- 
lijk) recepten en geeft interessante infor- 
matie over afrodisiaca en recepten voor 
de lekkerste en spannendste massage- 
oliën. Prachtig boek; alleen is het lastig 
om de Engelse maten om te zetten naar 
het Nederlandse metrische systeem. 
Inter Courses, door Martha Hopkins, 
wordt geïmporteerd door Nilsson & 
Lamm (0294-465044) en is te koop bij 
de betere boekenwinkels voor f 52,25. 
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Pittige, opwindende en geile citaten uit onlangs verschenen boeken… 


Y In Het boek van de liefde (Pro- 
metheus) zijn door Henri Gougaud 
talloze liefdesgeschiedenissen verzameld 
die teruggaan tot het begin der tijden. 
Legenden, mythen, sagen, sprookjes, 
verhalen voor bij het kampvuur. De 
geuren van de waarheid komt uit 
Arabië en vertelt over de confrontatie 
van de profeten Mogaïlama en Chedja, 
een man en een vrouw. 


ee 


VERHALEN OVER 
VERLANGEN EN 
BEGEERTE 


‘Ze was trots en mooi. Haar ogen 
waren donker als de woestijnnacht. 
Ze liep naar hem toe. Hij hield een 
hoffelijke welkomsrede. Chedja keek 
hem aan. Haar blik werd kwijnend, haar neusvleugels trilden. 
“Heer, ben ik hier in het heilige paradijs?” vroeg ze fluisterend. 
Ze kon zich niet beletten te glimlachen en te blozen. De oude 
man nam haar hand, die slank en vochtig was. Hij zag dat ze be- 
neveld was. Hij fluisterde in haar oor: “O, vrouw met de lange 
wimpers!” Ze kreunde zachtjes. Daarna zei hij, haar borsten lief- 
kozend: “Hoe wil je klaarkomen? Van voren, van opzij, zittend op 
mijn pik of met het voorhoofd op het vloerkleed, net als tijdens 
het gebed? Spreek, ik wil je slechts overeenkomstig jouw verlan- 
gen liefhebben.” 

“Almachtige profeet,” antwoordde Chedja, ”neuk me zonder 
verwijl op alle manieren.” Hij genoot. Zij genoot meer dan hij. 
“Trouw met mij,” zei ze, nadat hij zijn verrukkelijke pijlen had 





afgeschoten. Ze gingen naar bui- 
ten, in het volle daglicht.” 


Y James Salter, bekend van de 
roman Spel en tijdverdrijf (Meu- 
lenhoff), schreef zijn autobiografie: 
Dwars door de dagen (Meulen- 
hoff), waarin hij herinneringen op- 
haalt aan o.a. Joseph Heller, Norman 
Mailer, Roman Polanski en Sharon 
Tate. Maar ook zijn Italiaanse gelief- 
de Gaby is goed voor mooie verhalen: 
Dwars door de dagen 

‘Ze vertelde me met welbehagen 
een verhaal over een zangeres die 
als actrice was begonnen, een lief, verlegen meisje dat de kans 
kreeg in een revue te zingen. Ze moest natuurlijk wel met de ster 
van de show naar bed, en daarna met de producer, maar ze ble- 
ven in haar rol schrappen. Toen ging ze naar bed met de broer 
van de ster, want misschien hielp dat, en ten slotte moest ze ook 
met de toneelmeester. Hij nam haar mee naar een huis, een 
groot huis waar ze naar boven moest, een kamer in. Het was er 
donker. “Trek je kleren uit,” zei hij. Toen (…) zei hij: “Trek deze 
aan,” en hij gaf haar een paar schoenen met hoge hakken. Toen 
liet hij haar op handen en knieën op het bed plaatsnemen. Plot- 
seling ging het licht aan. Er waren andere mannen in de kamer, 
alle vorige mannen, de ster, de producer, de elektrotechnicus. 
Het was een soort feestje en ze kwamen lachend naar haar toe.” Y 


Y De nieuwe Hein de Kort heet Eikeltjes (Uitgeverij Big Balloon) en staat bomvol grappen over 16-jarigen. Dat sex een belangrijke rol speelt 


in dit album zal dus geen enkele verbazing wekken: 











STRIP SS ‚‚n 


PETER JANSEN 


Het Belgie van Servais 


Een trip terug naar de basis, naar het oerland van de strip. 











Auberge de la Grappe d’Or, dat 
naast een puike sterrenkeuken 
vijf hotelkamers heeft. Onder 
het genot van een glas Pom- 
mery vertelt Servais: ”Als 
jochie al was ik geboeid door 
het leven hier in de Ardennen. 








Sex en naakt is bij hem drama- 
tischer, zegt hij zelf. En dus 
opwindender dan in een strip 
als bijvoorbeeld Franka. Mis- 
schien komt dat omdat je niet 
snel pittige sex-scènes ver- 
wacht in het werk van Jean- 
Claude Servais (41). De 
striptekenaar verkiest namelijk 
een teruggetrokken bestaan op 
het platteland boven de grote 
stad en heeft een soort afkeer 
van het hete nachtleven en alle 
geneugten die daarbij horen. 
Dat platteland is het meest 
zuidelijk gelegen stukje België, 
het gehucht Torgny nabij Vir- 
ton, weggedrukt tussen de 
glooiende heuvels van de Ar- 
dennen. Torgny is van zo een 
schilderachtigheid, dat meteen 
bij aankomst duidelijk wordt 
waarom Servais zich laat inspi- 
reren door dit stuk België. 
Hier staat de tijd al eeuwen stil 
en de vele landhuizen zijn er 
niet in handen gevallen van de 
nouveau riche. Een ideale set- 
ting zoals die in vele strips ge- 
bruikt wordt. In het oeuvre van 
Servais (ruim 20 boeken) is de 
omgeving van Torgny gedetail- 
leerd in kaart gebracht; als je 








Voor een tekenaar is geen 
mooier landschap denkbaar 
dan dit, waar je de mooiste 
scenery’s, de meest fantastische 
gebouwen en ongerepte men- 
sen aantreft. Het leven lijkt 
simpel, maar ook het simpele, 


zijn strips kent, ervaar je een 
verblijf in Torgny als een virtu- 
ele trip door Servais’ boeken. 

Ik ontmoet Jean-Claude in het 
enige hotel van Torgny, de 








UITGELEZEN 


Deel 15 van Franka (Big Balloon) is ver- 
schenen en heet De ogen van de Roer- 
ganger. Onze lekkere private eye zit nog 
steeds in Portugal, op zoek naar boef Rix. 
Ook dit werk van Henk Kuijpers is weer 
goed voor zonnige actie, jetset & sex. 





De Meesters van de Gerst van Van 
Hamme & Vallès (Glénat) speelt zich 
ditmaal in het België van 1973 af, in 
het zakenmilieu. Net als in Servais’ 
werk veel be- 
kende Belgi- 

&_ sche lokaties, 

b getekend in een 
heldere stijl. 


Sf, humor, bizarre scènes en sex, 
dat zijn de ingrediënten van Zes 
seizoenen op ilO (Bourgeon & 
Lacroix, Casterman) uit de serie De 
cyclus van Cyann. Topboek van 112 
pagina’s, mooie lijnen en kleuren. 









Jean- 
Claude 
Servais 


rustige leven kent zijn proble- 
men. Ik denk dat elke strip- 
tekenaar een document wil 
neerzetten; wat dat betreft ben 
ik een historicus die de ge- 
schiedenis van dit stuk België 


tekent. Elk huis, elk mens 
heeft zó’n historie.” 

Servais doelt mede op de vele 
legenden en sagen die in dit 
gebied nog de ronde doen. 
”Magie en legenden leven hier 
nog steeds. Maar ook de 
vreemde barones die hier tot 
voor kort op haar kasteel in 
buitensporigheid leefde inspi- 
reert me enorm.” 

Hoewel Servais er de voorkeur 
aan geeft in zwart/wit te teke- 
nen (natuurlijker, indringen- 
der”) fleurt hij het sombere le- 
ven in zijn boeken met 
regelmaat op met bloot & sex. 
”Sex is van alle tijden en alle 
streken. In het kader van mijn 
verhalen, in de omgeving van 
de Ardennen, blijkt sex opeens 
veel natuurlijker en pittiger te 
zijn. Bij mij is naakt en sex 
dramatisch. Maar daarom vaak 
wél een stuk opwindender.” 
Van Servais’ boeken zijn ruim 
800.000 exemplaren verkocht. 
Enige aan te bevelen titels die 
Uitgeverij Casterman in het 
Nederlands uitgeeft: Bosliefje, 
Koffie met melk en De lokroep 
van de Barones. De VVV van 
Virton heeft speciale Servais-rou- 
tes. Info: tel. 0032-63-578904. 


MET DANK AAN HET BELGISCH 
VERKEERSBUREAU, TEL. 023-5342334 
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Sanna 


Sannah Angenent 


Sannah Angenent 


”IK DENK NIET DAT VEEL MENSEN HEBBEN VERWACHT DAT DE VROUW VAN 
Henk Angenent naakt zou poseren. Ze zullen eerder denken: ’Goh, wat 
een beschaafd meisje’. Nou goed, dat ben ik ook. Maar ik heb ook zoiets 
van: ’Ho eens even! Ik kan ook wel anders zijn.’ Ik vond het een uitdaging. 
En ik houd ervan om mijn grenzen te verleggen. Om met deze foto’s 
een tipje van de sluier op te lichten. Vroeger choqueerde ik ook wel. 
Dan wisselde ik beschaafde mantelpakjes af met hotpants, of erg korte 
rokjes. En nu een keer zonder kleding.” (lacht) 

“We verschillen erg van elkaar. Hij is een cool type. Rustig en nuchter. 
En ik ben nogal impulsief. We vullen elkaar perfect aan, vind ik. We 
leerden elkaar kennen op een schuurfeest, bij Henk op de boerderij. Hij 
stond achter de tap. Zijn houding vond ik (en vind ik nog steeds) erg 
mooi. Groot, met een mooi profiel. Dat sprak me erg aan. Hij deed ook 
niet slijmerig tegen andere meisjes. Vond ik zeer interessant. Ik was er 
helemaal zeker van: ik wil Henk. Ik ben op hem toegestapt en heb hem 
beetgepakt. Hier jy, wij gaan dansen? Lekker slowen, dus ik deed mijn 
armen om hem heen. Nou, die deed hij netjes weer af. Dat moest hij 
niet. Dat vond ik ook zo leuk aan hem. Hij liet zich niet zomaar even 
versieren. Het maakte de uitdaging alleen maar groter.” 

”Ik was vroeger een flierefluiter. Lekker stappen met vriendinnen, en 
zo. Nu ben ik een stuk serieuzer. Ik ben veranderd, maar zonder dat ik 
me totaal heb aangepast. Henk heeft er ook voor moeten vechten. In 
het begin dacht hij dat het nooit wat zou worden. Hij heeft weleens ge- 
zegd dat hij mij eigenlijk te mooi vond voor hem.” 

“Natuurlijk heb ik goed overwogen of ik het moest doen, naakt pose- 
ren. Je gaat niet zomaar uit de kleren. Je laat toch iets zien dat tot nu toe 
alleen voor hem was. Ik wilde ook niet dat het negatieve publiciteit voor 
Henk zou opleveren. Toen ik, met een soort geintje, zei dat ik misschien 
in de Playboy zou komen, reageerde hij met: ’Nee, joh!’ Hij moest er erg 
aan wennen. Maar na positieve reacties van Hein (Vergeer, Angenents 
zaakwaarnemer - WS) en van een bevriend journalist was hij gerust- 
gesteld. En ach, je ziet toch niet teveel? Het mag toch wel, zo?” 
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”Ik heb zelf geen prestatie geleverd. Ik ben de bekend geworden vrouw van een be- je 
kende Nederlander. Maar, van de zomer waren we te gast bij de Tour de France en 
toen werd Henk herkend dankzij mij. (lacht) We hebben het meegemaakt dat ze 
tegen Henk zeiden: ’Jij bent dus de man van de vrouw van Henk Angenent.” 
























r een optreden in de 
schijnwerpers. Af en toe 
alle blikken op je gericht 
is alleen maar verkwik- 
kend. En grijze muizen 


zijn er al genoeg. Waar- 


om zou je dan jarenlang 


in dezelfde kleur auto 
rijden? In AutoWeek lees 
je hoe je zelf de auto snel 
eniEimbel kunt spuiten en 
wat ‘t kost. Kijk, zulke 
adviezen geeft AutoWeek 
regelmatig. Want je kunt 


vaak veel meer aan de 


je tenminste in de picture. 


auto doen dan je denkt. En AutoWeek staat iedere week vol met alles wat auto's 


zo bijzonder maakt. Actueel en volledig. Een abonnement? Vast en zeker. Blijf 


023-51/ 35 02 


gek Hèt verstand van autorijden 








PLAYBOY INTERVIEW 


ed | Ee) 
Rintje Ritsma 
De ex-wereldkampioen schaatsen (27) over: de KNSB e de Olympische Spe- 
len e de klapschaats e verliefdheid en © de televisie-spotjes voor Sanex 


Het zijn rare tijden in schaatsland. Snelle tij- 
den, vooral. Hartje zomer reed de Onbekende 
Nederlander Erben Wennemars in Calgary met 
1.49.89 een officieus wereldrecord op de 1500 
meter. Een trainingsritje, meer was het niet. En 
sindsdien is het alleen maar erger geworden. 
Tijden zeggen niets meer. Wereldrecords worden 
binnen recordtijd verbeterd. Waar moet dat op 
de Olympische Spelen naar toe? vroegen we 
ons af. En wie kon die vraag beter beantwoor- 
den dan Rintje Ritsma (Europees Kam- 
pioen Allround 1994, 1995 en 1996; Wereld- 
kampioen Allround 1995 en 1996), een van 
de grootste kanshebbers op Olympisch goud. 
Playboy stuurde redacteur Wim Schouten op 
trainingskamp in Inzell, het Zuidduitse kurort 
waar Ritsma zich voornamelijk voorbereidt op 


de grote wedstrijden. Na vier dagen intensief 


met Ritsma en de Sanex-ploeg te hebben opge- 
trokken, keerde Schouten op de redactie terug 
met de juichende mededeling: ”Ik heb op de 
klapschaatsen van Wopke de Vegt gereden! 
Samen met de fysiotherapeut van Ritsma heb 





W.A. van Buuren? We hebben veel lol ge- 
had. Als ik in zijn schoenen stond, zou ik 
hetzelfde doen. Hij zit nu nog in een posi- 
tie dat hij het kan doen. Maar als je ko- 
ning bent, dan hoort dat niet. Dan moet je 
je netjes gedragen. Formeler, deftiger. 


ik bijna twee uur geschaatst. Gewoon in mijn 
spijkerbroek, tussen de schaatspakken van co- 
ryfeeën als Postma, Söndral, Dietrich! Op ècht 
fondant-ijs!” Nadat we zijn vreugde met wat 
steken onder water hadden bekoeld, wilde we 
graag weten wat voor een man die Ritsma nou 
eigenlijk was. Schouten mompelde wat dingen 
als, ’daar kunnen de heren voetballers nog wat 
van leren, wat een aardige jongen; nuchter; 
weet wat of-ie wil; ziet er waanzinnig gezond 
uit….” Dus toen hebben we het interview maar 
afgewacht. 


Playboy: In mijn douche-gel zitten dermo- 
lipiden. Wat zijn dat, dermolipiden? 

Ritsma: Dat is om de vochthuishouding 
van je huid op peil te houden. 

Playboy: Je weet het! 

Ritsma: Natuurlijk weet ik dat. Een sporter 
weet heel veel over het menselijk lichaam. 
Omdat je constant met je eigen lichaam 
bezig bent. 

Playboy: Wat vind je van de televisie-spot- 


Je moet ervan houden. Ik vind een afge- 
trainde sportvrouw niet super-mooi. Een 
vrouw met een strakke buik is wel mooi, 
maar als ze echt een heel harde buik heeft, 
met super-weinig vet erop, dan heb je niet 
het gevoel dat je… een vrouw beet hebt. 





jes die je voor Sanex hebt gemaakt? 
Ritsma: Goed. We hebben er drie gemaakt: 
in ijsbad, met muis en met vrouw. Echt su- 
perleuk om te doen, vooral dat spotje met 
die vrouw, natuurlijk (lacht) 

Playboy: Kende je haar? 

Ritsma: Welnee. Het was gewoon een mo- 
del. Wel een mooie vrouw, trouwens. We za- 
gen elkaar voor het eerst en dan moet je 
een half uurtje later in allerlei ingewikkelde 
houdingen met elkaar liggen. Het gekke is, 
na vijf minuten vind je het nog heel ge- 
woon ook. 

Playboy: En hoe beviel het muisje in de ok- 
sel? 

Ritsma: Dat was nog een hele toer. 
Playboy: Een slecht afgericht muisje? 
Ritsma: Hij zeek in mijn oksel. Dat was 
toch effe minder. 

Playboy: Kon je meteen de deo goed uit- 
testen. Ik hoorde van een aantal mensen 
dat ze het iĳjsbad-spotje nogal homo-ero- 
tisch getint vinden. 





Ik weet niet of ik een sportheld of een 
idool ben. Beide, denk ik. Waar ligt de 
grens? Je begint als sportman, dan word 
je een idool, en soms overstijg je dat. Dan 
ben je plotseling een held. De echte hel- 
den, dat zijn de legendarische helden. 
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Ritsma: Hè? Ik heb er nooit reacties van 
mannen op gehad. Ja, wel reacties van 
mannen in de trant van: Het ziet er goed uit. 
Maar ik heb geen brieven van uhh. ho- 
mofielen gehad, of zo. Gek woord is dat, 
vind je niet? 

Playboy: Homofielen? 

Ritsma: Ja. Dat gebruik ik niet zo vaak. En 
homo’s, dat klinkt ook zo grof. Nou ja. Ik 
vind dat die spotjes heel goed in elkaar zit- 
ten. Heel clean. 

Playboy: Wat vond je moeder ervan? 
Ritsma: Schrikken was dat. Poeh! Nee 
hoor, het viel mee hoe ze reageerde. Ik had 
zelf, de eerste keer dat ik die met dat ijs- 
bad zag, zoiets van: Nou, nou, hij is wel re- 
delijk heftig. Maar toen ik hem drie keer 
achter elkaar had gezien, ach… 

Playboy: Naakt went snel. 

Ritsma: Mmmm, ja. Je ziet ook niets. 
Playboy: Het is de suggestie die het ero- 
tisch maakt. Dat is net zoals met naaktfo- 
to’s. Wie van de schaatsende vrouwen zou 
jij naakt in Playboy willen zien? 

Ritsma: Daar denk ik nog even over na. 
Playboy: Kom op, je hebt vast wel iemand 
op het oog. 

Ritsma: Ja, maar… er wordt weleens ge- 
zwommen, en in de sauna. 

Playboy: Je hebt alles al gezien? 

Ritsma: Een aantal van de vrouwen heb ik 
weleens gezien, ja. Daar is niets spannends 
meer bij. 

Playboy: Kun je mij dan uitleggen waarom 
er op de baan een sfeer van onderhuidse 
erotiek hangt? Ik zag het vanochtend nog: 
Ritsma; Is dat zo? 
Playboy: Ja. Allemaal jonge sportmensen, 
op de toppen van hun kunnen. Goedge- 
bouwd. 5 

Ritsma: En er gebeurt nóóit wat, hahaha! 
Playboy: Jullie doen alsof er niets gebeurt. 
Ritsma: Er zijn types die een bepaalde uit- 
straling hebben. Waarmee het prettig is om 
een babbeltje te maken (grinnikt). 

Playboy: Nee, het is meer dan dat. Jullie 
zitten een paar weken met elkaar in een 
dorpje waar geen reet te beleven valt. Een 
heleboel mooie jongemannen, de vrouwen 
zien er ook leuk uit… 

Ritsma: Ja, maar die heb ik al zo vaak ge- 
zien. Er zijn een maar een paar waarvan ik 
zeg: Nou jongens, die zijn de moeite waard. 
Playboy: Ik vind schaatsvrouwen wel 
mooi. ‚ 

Ritsma: Je moet ervan houden. Ik vind 
een afgetrainde sportvrouw niet super- 
mooi. Een vrouw met een strakke buik is 
wel mooi, maar als ze echt een heel harde 
buik heeft, met superweinig vet erop, dan 
heb je niet het gevoel dat je… een vrouw 
beet hebt. 

Playboy: En klein gebrek geen bezwaar? 
Ritsma: Ach, het is maar net of die vrouw 
wat heeft. Kijk, daar gaat het uiteindelijk 
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“toch om. Er zijn wel veel mooie vrouwen, 


maar die zijn een paar dagen leuk en dan 
denk je: Gatverdamme zeg! Daar moet ik 
niets van hebben. Komt voor. 

Playboy: Maar stel, onze fotograaf slaagt 


er met een beetje mazzel in om het span- 


nend te maken? 

Ritsma: En toch ook erotisch? Er zijn na- 
tuurlijk wel een paar meiden die een pret- 
tig lichaam hebben. Tonnie de Jong bij- 
voorbeeld heeft een heel prettig lichaam. 
Maar ik vind het absoluut niet bij haar 
passen om naakt te poseren. 

Playboy: Je wilt ze natuurlijk voor jezelf 
houden. Heb je veel contact met de vrou- 
wen? 

Ritsma: Heel weinig. Ja, we hebben wel 
veel contact, maar het is niet zo dat we 
met elkaar afspreken om wat te gaan drin- 
ken, of zo. Is ook gevaarlijk, hier in Inzell 
afspreken. Overal zijn schaatsers. En er 
wordt ontiegelijk geluld. Je hoeft echt niets 
uit te vreten, want #2 no time weet iedereen 
het. Dat is een ramp. 

Playboy: Hoe regel je dat dan? 


„Ritsma: Niet. Ik ga niet weg. 


Playboy: Je gaat me toch niet vertellen dat 
je een heel seizoen niets doet? 

Ritsma: Daar komt het wel op neer, ja. 
Playboy: Je blijft erbij lachen, zie ik. 
Ritsma: Tuurlijk, er gebeurt weleens wat. 
Maar het is niet zo dat het wekelijks. 
uhh, zelfs maandelijks niet. Vaak na een 
toernooi, ja, dan gebeurt er weleens wat. 
Playboy: Een tienkamper vertelde me ooit 
dat bijna alle tienkampers na een loodzwa- 
re wedstrijd vreselijk geil zijn. Er schijnt 
iets in het lichaam te gebeuren waardoor 
de uitputting overgaat in een onbedwing- 
bare geilheid. 

Ritsma: Haha! Dat fenomeen kennen wij 
niet. Ik ben weleens na een allround-toer- 
nooi bij het slotbanket opgestapt en naar 
huis gegaan. Ik trok het niet meer, ik zat 
echt als een zombie aan tafel. Dan ben ik 
zo moe, ECHT moe! Ik ben drie, vier da- 
gen he-le-maal gesloopt. En dan begint 
het leven weer een beetje terug te keren. 
Playboy: Die tienkampers gaan de hele 
nacht als beesten te keer. 

Ritsma: Nou ja, het is algemeen bekend 
dat sporters meer testosteron in hun li- 
chaam aanmaken. Dus heb je meer sexu- 
ele gevoelens. 

Playboy: Wat vind je van het idee om een 
naaktreportage te maken met vrouwen uit 
de Friese Elf Steden? 

Ritsma: Dat is leuk. ' 
Playboy: Dat vond de burgemeester van 


Dokkum niet. Toen hij van onze plannen 


hoorde, riep hij de bevolking op om de 
modellen in het water te gooien. 

Ritsma: Hoezo? Als die meisjes daar zelf 
voor hebben gekozen? Ik vind het prima. 


_ Mooi toch, als ze daar op die brug staan te 


poseren. Een mooi stukje natuur, daar is 
niets mis mee. 

Playboy: Zijn Friezen preuts? 

Ritsma: Op bepaalde plekjes wel, denk ik. 
Playboy: Zijn Friese vrouwen anders? 
Ritsma: Dat weet ik niet, haha! 

Playboy: Wordt het dan niet eens tijd dat 
je er achter komt. Je bent toch al 27? 
Ritsma: En niet verloofd. En niet ge- 
trouwd. Zijn Friese vrouwen anders? Ja, in 
bepaalde streken wel. Waar ze echt dat su- 
perplatte Fries praten. Daar heb ik niet 
veel mee. 


Playboy: Je krijgt natuurlijk heel veel aan- Ì 


zoeken. 

Ritsma: Dat valt wel mee. Ik krijg weleens 
brieven, soms met een aanzoek. Meestal 
willen ze gewoon met me uit eten, of een 
avondje stappen. 

Playboy: Wat zijn dat voor vrouwen? 
Ritsma: Meestal van rond mijn leeftijd, 
tussen de 23 en de 30. Soms wat ouder. 
Playboy: Zijn het goed opgeleide vrouwen 
of juist niet? : 
Ritsma: Als ik contact heb met een vrouw 
dan is het meestal wel een vrouw die rede- 
lijk goed opgeleid is. 

Playboy: Ga je op schriftelijke avances in? 
Ritsma: Nee. Ik ben één keer op een tele- 
foongesprek ingegaan. Die kreeg mij bij 
toeval aan de lijn, want meestal ben ik niet 
thuis. Zij was lerares en we hadden een 
heel leuk gesprek. Nou, en daar heb ik wat 
mee gedronken. Om te kijken hoe ze eruit 
zag. Ik was gewoon nieuwsgierig. 

Playboy: Een blind date. 

Ritsma: Ja. Ze klonk door de telefoon niet 
als wat ik een gevaarlijke vrouw noem. Dat 
hoor je zo aan de telefoon, of het een ge- 
vaarlijke vrouw is. Dat zijn van die opdrin- 
gerige groupie-types, die op je beroemd- 
heid vallen. We hebben elkaar een paar 
keer ontmoet. Ik vond het wel een erg leu- 
ke vrouw, maar niet iemand om iets mee 
te hebben. 

Playboy: Staan er veel gevaarlijke vrouwen 
langs de baan? 

Ritsma: Ik weet wat er gemiddeld langs de 
baan staat. Kijk, er zitten best wel leuke 
vrouwen tussen, maar, eerlijk gezegd, er 
zitten ook heel veel vrouwen tussen die me 
niet aantrekken. 

Playboy: Ben je weleens tot over je oren 
verliefd geweest? 

Ritsma: Nog nooit. 

Playboy: Dat staat je dus nog te wachten. 


Wat een vooruitzicht! 


Ritsma: Dat vraag ik me af. 

Playboy: Waarom zou jij niet… 

Ritsma: Dat weet ik niet. Dan had ik het 
misschien al moeten hebben. Ik ken het 
gevoel wel, maar het is altijd heel snel weer 
weg. 

Playboy: Maak je geen zorgen, het komt 
vanzelf. Je kunt het niet dwingen. 











Ritsma: Ik wacht wel af. Ik ben niet op 
zoek, of zo. Ja, ik heb wel een paar keer 
een relatie gehad. Daar had ik geen goed 
gevoel bij. De liefde kwam van één kant, 
voor mij voelde het meer als een opgave 
om de relatie in stand te houden. 

Playboy: Tja, dat is lastig. 

Ritsma: Ze verwachtte ook dat we gingen 
trouwen. Dat zijn toch wel beangstigende 
momenten, hoor. Ik had het op dat mo- 
ment wel effe gezien, ik wilde gewoon een 
tijdje wat rustiger aan doen. Het schaats- 
seizoen kwam eraan en ik had er gewoon 
geen trek in dat ze elk weekend op mijn lip 
zat. Dus ja, dat zeg je uiteindelijk toch. Je 
stelt het wel een paar keer uit. Ik was er al 
maanden mee bezig, ik zat gewoon te 
wachten op het geschikte moment. 
Playboy: Vond je het moeilijk? 

Ritsma: Ja, het was wel rot. Zij vond het 
helemaal rot. Niet leuk, een tranende 
vrouw in je auto. Ik bracht haar naar het 
station toen ik het haar vertelde. 

Playboy: Heel toepasselijk. En meteen 
doorgereden? 

Ritsma: Ja. 

Playboy: Bij wie huil jij dan uit? Bij je ou- 
ders? 

Ritsma: Dat zou absoluut kunnen, maar 
dat type ben ik niet. Ik kan dingen goed 
verwerken. 

Playboy: Heb je nooit behoefte aan een 
troostende schouder? 

Ritsma: Ik leid eigenlijk een heel onbevan- 
gen leven. Natuurlijk gebeurt er weleens 
iets. Maar ik ben zo nuchter dat ik zeg: Vol- 
gende keer beter, en dan gaan we er gewoon 
weer voor. 

Playboy: Je zult ongetwijfeld verdrietige 
momenten in je leven hebben gehad. 
Ritsma: Verdomd weinig. 

Playboy: Denk je weleens na over de 
dood? 

Ritsma: Nee. Nooit. 

Playboy: Waarom niet? We gaan allemaal 
dood. 

Ritsma: Omdat ik het, zoals ik nu leef, 
vreselijk naar mijn zin heb. Waarom zou ik 
er over nadenken? Dat moment komt van- 
zelf. Ik ga dood, nou mooi. 

Playboy: Heb je angst voor de dood? 
Ritsma: Nee. Ik heb niet zoveel met de 
dood. Om me daar nu al mee bezig te 
houden. Dat is allemaal ballast. Dat zijn 
van die piekerdingen en ik ben geen pieke- 
raar. 

Playboy: Heb je nooit nagedacht over je 
begrafenis? Welke muziek er moet worden 
gespeeld, welke drank er moet worden ge- 
schonken. Dat zijn toch belangrijke zaken. 
Ritsma: Over je begrafenis! Houd toch op, 
man. Ik ben 27! 

Playboy: Je moet het toch regelen? 

Ritsma: Als je dood bent, wordt het van- 
zelf wel geregeld. 


Playboy: Dan moet je maar afwachten wat 
ze met je doen. 

Ritsma: Als ik dood ben… als ze nog wat 
van me kunnen gebruiken, dan mag dat. 
Nee, ik heb geen donor-codiciel. Als er 
wat gebeurt, mogen mijn ouders alles heb- 
ben (lacht). 

Playboy: Ben je gelovig? 

Ritsma: Ja, ik ben wel gelovig. Christelijk 
hervormd, Maar ik ga niet naar de kerk. Ik 
geloof op mijn eigen manier en ik doe er 
weinig mee. Niet met gebedjes en zo. 
Playboy: Een van de stokpaardjes van het 
geloof is dat wat we hier op aarde doen 
niet alles is. Er komt meer. Geloof je dat? 
Ritsma: Ja, maar ik ben zo iemand van dat 
zien we dan wel weer. 

Playboy: Eerst zien, dan geloven? 

Ritsma: Ja, haha! Een sporter is iemand 
die van dag tot dag leeft. En eigenlijk heb 
je niet veel tijd om over geloof en dat soort 


ZE DACHT DAT 
WE GINGEN 
TROUWEN. NIET 
LEUK, EEN 
TRANENDE VROUW 


dingen na te denken. Daar ben je niet mee 
bezig. Wij hebben niet zoveel tijd over. Ik 
train twee keer per dag. 

Playboy: En als je rust? 

Ritsma: Dan zorg ik dat ik nog wat te 
doen heb. Ik pak een boek, ik kijk naar de 
televisie, of ik luister naar muziek. Je hebt 
ook van die mensen, van die denkers, die 
hebben veel moeite om in slaap te komen. 
Als ik op bed lig, kan ik gewoon aan niets 
denken en val ik na een paar minuten ge- 
woon in slaap. 

Playboy: Lekker als je dat kunt. Ik kan het 
niet. 

Ritsma: Dan ben jij een denkertje! 
Playboy: °s Even denken… Hoe ziet de ge- 
middelde werkdag er voor jou uit? 

Ritsma: Acht uur opstaan en ontbijtje pak- 
ken. Rond tien uur gaan we meestal 
schaatsen. Lunchen, rusten en dan rond 
vier uur is er een andere training, meestal 
fietsen of krachttraining. Hardlopen doe ik 
één of twee keer in de week. Om een uur 
of half acht eten, en dan ga ik meestal zo 
tussen tien en elf uur naar bed. 

Playboy: Zeven dagen in de week? 





Ritsma: Ja, geen zondagen en geen rustda- 
gen. 

Playboy: Geniet je er nog wel van als je 
voor de zoveelste keer op die ijsbaan staat? 
Ritsma: Absoluut. Elke dag probeer je 
toch dingen beter te doen. En je hebt een 
doel om naar toe te werken, de wedstrij- 
den. Het gekke is, ik denk er ook nooit 
aan. Zelfs als ik in de regen op de baan 
van Inzell sta, denk ik niet: Wat doe ik in 
hemelsnaam hier? Als mensen me vragen 
waarom ik schaats, dan kan ik daar eigen- 
lijk ook geen antwoord op geven. 

Playboy: Omdat je het goed kunt, mis- 
schien? 

Ritsma: Ja, nú kan ik het goed. Maar als 
kind ben ik er zo ingerold. Ik werd pas op 
mijn vijftiende wat beter. En daarna is het 
uit de hand gelopen. 

Playboy: Vertel ons alles van de eerste 
keer. 

Ritsma: Ik was 4 jaar, geloof ik. Mijn zus 
Elly, ze is een jaar ouder dan ik, had een 
paar schaatsen van mijn opa gekregen. Ze 
dachten dat ik nog te jong was. Maar ze 
namen we wel mee naar de ijsbaan. Ik zag 
dat en dacht: Dat wil ik ook! Dat werd blè- 
ren, dus mijn ouders met mij naar de win- 
kel en huppekee, ik ook van die houtjes 
onder. Mijn zus stond een beetje te klooi- 
en achter een stoeltje. Dat vond ik niks. Ik 
heb het stoeltje een slinger gegeven en ik 
ben meteen weggereden. En niks tien keer 
op mijn kont stuiteren, gewoon weggere- 
den (kijkt erg tevreden). Ik had die bewe- 
ging gezien en wist meteen hoe het moest. 
Ik ben begonnen op de ijsbaan, maar als 
het winter was kon je bij ons voor de deur 
schaatsen. Dat was ideaal. Pas op mijn ne- 
gende ben ik bij een schaatsclub gegaan. 
Playboy: Waarom schaatsen? 

Ritsma: Vrienden van me zaten op die 
schaatsclub en voetbal vond ik niets aan. 
Ik ben een keer meegegaan naar een zo- 
mertraining, en zo is het begonnen. In de 
zomer trainden we op het strandje van 
Lemmer, en ’s winters gingen we met de 
bus naar Heerenveen. 

Playboy: Op welke sporten zat je nog 
meer? 

Ritsma: Zwemmen. 

Playboy: Je hebt iets met water? 

Ritsma: Als er geen water in de buurt is, 
word ik gek. Ik heb een zeilbootje. Ik zeil 
misschien 10, 15 keer per jaar - die boot 
kost gewoon dik geld. Maar hij moet klaar- 
liggen. Als “ie er niet ligt wanneer ik thuis 
kom, daar kan ik niet tegen. 

Playboy: Thuis? Heb je een eigen huis? 
Ritsma: Ik woon nog bij mijn ouders. We- 
relds! 

Playboy: Wat vinden je ouders ervan? 
Ritsma: Nou ja, ik ben bijna nooit thuis. 
Ik zit op gemiddeld 200 hotelovernachtin- 
gen per jaar. Dus ze vinden het altijd wel 
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leuk als ik thuiskom. Maar er zijn natuurlijk 
ook momenten dat het wat minder is. Je 
wordt ook ouder. 

Playboy: Wat voor ouders heb je? 

Ritsma: Heel rustig. Mijn vader is wat stil- 
letjes. Hij kan wel droog uit de hoek ko- 
men. Mijn moeder is meer een prater. Een 
nuchtere vrouw. Als ze iets zegt, is het wel 
zinnig. Rustige mensen, we vormen echt 
wel een huiselijk gezinnetje. Ik ben wel be- 
schermd opgevoed. Ouderwets, eigenlijk. 
Playboy: Waren je ouders streng? 

Ritsma: Ja. Ach, wat is streng? Als ik zie hoe 
kinderen nu worden opgevoed, dan kan ik 
zeggen: ja, ze waren streng. Het is helemaal 
zo slecht niet voor een kind om een beetje 
strak opgevoed te worden. Ik zie af en toe 
kinderen op straat lopen, 12, 13 jaar oud, 
en dan denk ik: Hebben die geen heil thuis? 
Ik heb altijd veel aan sport gedaan en daar- 
om hoefde ik niet zonodig de kroeg in. Mijn 
ouders waren er ook erg duidelijk in: Je mag 
wel, maar dan stop je met schaatsen. Schaat- 
sen is een dure sport en zij betaalden dat. 
Mijn moeder heeft zelfs een autootje ge- 
kocht om me naar de ijsbaan te rijden. Ik 
heb het aan mijn ouders te danken dat ik zo 
ver ben gekomen. 

Playboy: Wat voor jongetje was je? 

Ritsma: Rustig, verlegen. Vroeger heel erg 
verlegen, dat was echt erg. Ik deed soms 
geen bek open. Ik viste veel toen ik klein 
was. Op voorntjes, hè. Als er aardappeltjes 
over waren van het eten, dan werden ze al- 
tijd in de vaart gekieperd. Dus dat was in- 
gooien en ophalen. Niet te geloven zoveel. 
De buren hadden een herdershond en die 
voerden we die visjes. Levend, ja. Gewoon 
visje hop, hondje vrat hem op. 

Playboy: Vis je nog weleens? 

Ritsma: Haast nooit, maar ik vind het nog 
steeds leuk. 

Playboy: Vind je het geen dierenbeulerij? Je 
hoort ze weliswaar niet piepen, die visjes, 
maar… 

Ritsma: Vind jij dat dierenbeulerij? ’s 
Avonds effe lekker in een tuinstoeltje bij het 
water zitten, naar zo’n dobbertje turen, dat 
is toch heerlijk? Ik heb er nooit over nage- 
dacht dat dat dierenbeulerij zou zijn. 
Playboy: Vind je het een luxe idee van men- 
sen uit de stad? 

Ritsma: Ik denk het wel. Vroeger was Lem- 
mer een vissersdorpje. We hebben altijd veel 
vis gegeten. Ik kan perfect een visje schoon- 
maken, zonder er nare gevoelens aan over 
te houden. 

Playboy: Wat voor leerling was je op school? 
Ritsma: Een hele luie, ik heb nooit geleerd. 
Ik pak dingen wel makkelijk op. Na de ba- 
sisschool ben ik op de LTS gegaan. Specia- 
lisatie metaal. Daar heb ik nu veel profijt 
van. 

Playboy: Je schijnt nogal handig met 
schaatsen te zijn. 
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Ritsma: Ja, het is ideaal als je een beetje 
kunt lassen en solderen. Er komen altijd 
schaatsers naar me toe die vragen of ik 
even naar hun schaatsen wil kijken. Of ik 
ze wil buigen. 

Playboy: Leg eens uit, waarom moet jij 
schaatsen voor ze buigen? 

Ritsma: Je moet er een speciaal oog voor 
hebben om te kunnen zien hoe de buis 
loopt. Die gasten twijfelen aan zichzelf, die 
zijn bang dat ze het verkeerd doen. Het is 
gewoon een kwestie van proberen. Je 
neemt die kromming in gedachten en hup! 
Ik kan het natuurlijk niet op een honderd- 
ste nauwkeurig zien. Op het ijs moet je 
voelen of het goed zit. 

Playboy: Jij schijnt je linkerschaats anders 
afgesteld te hebben dan de rechter. Waar- 
om? 

Ritsma: Schaatsen is een a-symmetrische 
sport. Je gaat linksom. Als je beide schaat- 
sen gelijk hebt, dan kun je op het rechte 


DIE NEDERLAAG 
HAD IK NODIG. 
ZOLANG JE WINT, 
DENK JE DAT JE 
HET GOED DOET 


eind sneller. Maar in de bocht kun je mak- 
kelijker snelheid maken en dat gaat beter 
met ongelijke schaatsen. Je moet kiezen. 
Playboy: Waarom ga ik met een redelijke 
snelheid een bocht in en sta ik bijna stil als 
ik eruit kom? 

Ritsma: Omdat jij bang bent. Je moet ge- 
woon gaan hangen en de schaatsen op hun 
kanten durven zetten. De middelpuntvlie- 
dende kracht doet de rest. Het is zo mak- 
kelijk (lacht schaterend). En dan is het een 
kwestie van ideaal afstellen. Vroeger, met 
de vaste schaats, zat ik met een brandertje 
en soldeer langs de baan. Effe een tikkie 
geven, vastzetten, weer proberen. Nu zit er 
een boutje in. Heel gemakkelijk. 

Playboy: Aha, de beroemde klapschaats! 
Kun jij onze lezers uitleggen, wat doet de 
klapschaats wat de gewone schaats niet 
doet? 

Ritsma: Mag ik ervan uitgaan dat iedereen 
weet hoe een gewone schaats er uitziet? Bij 
de klapschaats zit het lemmet, het gedeelte 
van de schaats dat op het ijs staat, met een 
scharnierpunt onder de bal van de voet aan 
de schoen bevestigd. Als ik op mijn tenen 


ga staan, komt mijn hak los, terwijl het lem- 
met op het ijs blijft staan. Het grote voor- 
deel dat je bij de afzet nog een nastrekking 
kunt doen met je tenen. Ik gebruik die na- 
strekking om mijn been heel even te ont- 
spannen. Voorheen ging ik dan met de punt 
van mijn schaats in het ijs en dat kostte 
snelheid. 

Playboy: Vorig jaar ben je, figuurlijk gespro- 
ken, behoorlijk op je bek gegaan bij het EK 
en vooral het WK. Pas daarna ben je op de 
klapschaats overgegaan. 

Ritsma: Ach man, schei uit! Als ik de video 
van Nagano (WK Allround 1997 - red.) te- 
rugzie hoe ik over het ijs ging, dan springen 
de tranen in mijn ogen. Achteraf ben ik er 
blij mee. Ik had die nederlaag nodig om wat 
dingetjes te veranderen. Je weet hoe het 
gaat, zolang je wint, denk je dat je het goed 
doet. Ben je toch minder alert op kleine 
dingetjes. Ik zit nu weer wat dieper, bijvoor- 
beeld. Dat kost wel meer kracht, maar daar 
kan ik op trainen. En de klapschaats is voor 
mij heel goed. Ik heb gevoel voor beweging. 
Ik kan heel makkelijk een technische bewe- 
ging in mijn hoofd vastleggen en dan om- 
zetten in een beweging van mijn benen. 
Daar moet je gevoel voor hebben. Mis- 
schien is dat wel wat men talent noemt. 
Playboy: Dries van Wijhe, Dolle Dries, 
omschreef het vorig jaar in Playboy zo: 
Goed schaatsen is een gevoel. Je hebt het of je 
hebt het niet. Weet je hoe het voelt om ’ och- 
tends vroeg, in het licht van de opkomende 
winterzon, helemaal alleen over het zwarte ijs 
van het Veluwemeer te schaatsen? Elke klap is 
raak. Het geluid van je ijzers op het harde ijs 
klinkt als muziek. Ik voel me dan net een pia- 
nist. 

Ritsma: O. 

Playboy: Mooi omschreven, toch? 

Ritsma: Heel creatief (kijkt peinzend). Het 
gevoel dat hij beschrijft ken ik niet. Ik heb 
op trainingen weleens het gevoel dat ik al 
mijn kracht kan overbrengen in mijn 
schaatsslag. En die momenten sla ik op in 
mijn geheugen. Met dat gevoel moet ik ver- 
der werken. Het gevoel overbrengen van 
mijn hoofd naar mijn benen, daar gaat het 
eigenlijk om. 

Playboy: Jij bent hartstikke technisch en 
toch word je niet als zodanig beschouwd. 
Ze vinden je een krachtrijder. 

Ritsma: Ik schaats heel erg vooruit. Het 
oogt niet elegant. Je moet zwieren, naar 
buiten waaien, dat vinden ze mooi. Gedoe 
allemaal, daar word je alleen maar moe van. 
En daar houd ik niet van. 

Playboy: Vroeger zag je nog weleens schaat- 
sers helemaal dood op een bankje neerplof- 
fen. 

Ritsma: Dat komt omdat we tegenwoordig 
supergoed getraind zijn. 

Playboy: Die jongens trainden vroeger toch 
ook erg hard? 





Ritsma: Vergeleken met nu? Nee! Die gas- 
ten konden het zich permitteren om bijna 
elke avond in de kroeg te staan. Een paar 
biertjes, laat naar bed, en dan de volgende 
dag er weer tegenaan. Eén avond red ik 
dat wel. Dan denk ik nog: Mooie avond ge- 
had. Moet ik wél de dagen erna ’s middags 
even naar bedje toe. 

Playboy: Wat dacht je toen Wennemars 
van de zomer plotseling onder de 1.50 
reed op de 1500 meter? 

Ritsma: Niet zo veel. Da’s leuk voor hem, 
dacht ik. 

Playboy: Dat dacht jij niet. 

Ritsma: Ik hecht geen waarde aan tijden 
in Calgary, daar zijn zulke wonderbaarlijke 
tijden gereden. Er is voorspeld dat er tij- 
den van 1.47, 1.48 gereden gaan worden. 
Dus een 1.49 in Calgary is helemaal niet 
zo wonderbaarlijk. 

Playboy: Is het niet een bewijs van dat het 
schaatsen als topsport niet veel voorstelt? 
Bij andere sporten zijn ze járen bezig om 
een honderdste van een seconde van het 
wereldrecord af te knabbelen. 

Ritsma: Schaatsen geen topsport? Dan 
moet je toch eens voor de gein de ranglijs- 
ten beter bestuderen! Koss reed zijn we- 
reldrecords in 1994. Dat is 4 jaar geleden, 
man! En we hebben echt niet stilgezeten 
in de tussentijd. Ik zou graag het wereldre- 
cord op de 10 kilometer met een honderd- 
ste verbeteren. Dit seizoen gaan er re- 
cords sneuvelen, dat is wel zeker. Iedereen 
werkt naar de Olympische Spelen toe. Dat 
stimuleert, ja? (haalt even diep adem). Bo- 
vendien is er nu de klapschaats. Een enor- 
me technische verbetering. Dat heeft niets 
met training te maken. Nou ja, je moet er 
even aan wennen. Dus het is niet zo gek 
als het plotseling een stuk harder gaat. 
Playboy: Die klapschaatsenfabrikant is 
niet toevallig een sponsor van je, hè? Dat 
mag niet, hoor, reclame maken. 

Ritsma: Nee, dat weet ik. Ik heb er niets 
mee. Ik heb zelfs geen aandelen. Maar ik 
kan er erg slecht tegen als je schaatsen als 
een derderangs sport beschouwd. 

Playboy: Wanneer ben je voor het laatst 
écht kwaad geweest? 

Ritsma: Net nog (lacht). 

Playboy: Wie is de grootste schaatser aller 
tijden? 

Ritsma: Eric Heiden. En daarna Koss. 
Heiden was gewoon gebouwd om te 
schaatsen. Wat een talent! Hij trainde zo 
godgruwelijk zwaar, die schema’s zijn nu 
nog bijna niet te volbrengen. Ongelofelijk! 
Hij was echt ijzer- en ijzersterk. Zulke 
schaatsers zijn er niet meer geweest. 
Playboy: Geen Nederlanders? 

Ritsma: Mmm... Ja, Ard Schenk en 
Kees Verkerk. Die hebben ook wel leuke 
dingen gedaan. 

Playboy: Leuke dingen? Schenk won drie 


keer Olympisch goud» In Japan, meneer- 
tje. Dus je hebt een reputatie op te hou- 
den daar. 

Ritsma: In Japan? En Geesink, dat was 
ook in Japan, hè? 

Playboy: Het is maar dat je het weet. In 
°Q4 won je keurig zilver en brons op de 
Olympische Spelen. Niet echt slecht, 
toch? Maar je was zwaar teleurgesteld. 
Ritsma: Er is maar één plak die telt: goud. 
En dan ligt het ook nog aan de omstan- 
digheden waaronder je die plak wint. Het 
moet heroïsch zijn om onvergetelijk te 
worden. Eigenlijk is één gouden medaille 
niet genoeg. 

Playboy: Wel een eisenpakket. Stel, er 
wordt, net als bij de Olympische Spelen in 
Atlanta, een bomaanslag gepleegd. Wat 
doe je dan? 

Ritsma: Wat kun je doen? Niets. Het over- 
komt je. Als je er niet bij betrokken bent, 
gaat het leven gewoon door. Kijk, als er 
tig doden bij zo’n aanslag vallen, dan 
wordt het wat anders. Dat gaat niet zom- 
aar aan je voorbij. 

Playboy: Je start gewoon. 

Ritsma: Ja, ja. Ik start in principe op de 
1500, de 5000 en de 10.000 meter. Of er 
moet een mijnenveld op de ijsbaan liggen 
(lacht). 

Playboy: Wie zijn de grote concurrenten 
op de 1500? 

Ritsma: Postma, Wennemars, Straathof… 
(aarzelt). Zandstra, misschien. En uit het 
buitenland de Amerikaan Boutiette, de 
Canadees Marshall, de Japanners Noake 
en Shirahata en de Rus Anoefrienko. Ja, 
de Noor Söndral ook. Een behoorlijke 
lijst. Maar alleen in Nederland hebben 
we al vier, vijf man die goud kunnen win- 
nen. 

Playboy: Zonde. 

Ritsma: Nou nee, dat is toch mooi! 
Playboy: Ik bedoel, het is zonde dat ze 
niet allemaal mogen starten. 

Ritsma: Zeker. Vier Nederlanders op de 
1500, drie op de 5000 en drie op de 
10.000 meter. Op de 5 kilometer gaat het 
tussen Shirahata, Postma, Romme, Veld- 
kamp en mijzelf. 

Playboy: Veldkamp? 

Ritsma: Nou, het is moeilijk te zeggen. 
Normaal gesproken komt hij iets te kort 
op de 5 kilometer. Hij is meer een 10 kilo- 
meter-man. Oh ja, en Boutiette, die, kan 


op de 5 ook met de eersten mee. Op de- 


10 kilometer denk ik aan de Duitser Die- 
trich, aan Veldkamp en aan Romme. Dan 
hebben we het wel gehad. 

Playboy: Daar ligt je beste kans? 

Ritsma: De 10.000 meter is een gekke af- 
stand. Als die niet loopt, dan verlies je zo- 
maar 20, 25 seconden op de winnaar. Een 
seconde per rondje is niets. Wanneer ik de 
10.000 meter rijd, dan heb ik de 1500 en 





de 5000 al gehad. Gelukkig is de 5000 
eerst. Want van de 1500 herstel je redelijk 
snel. (5000 meter op 8 februari; 1500 meter 
op 12 februari; de 10.000 meter op 17 febru- 
ari - red.) 

Playboy: Mag Erica Terpstra je zoenen, 
voor het oog van de wereld? 

Ritsma: Ja hoor. Geen moeite mee, ik 
vind het een leuk mens. 

Playboy: En verwacht je de bekende Elf- 
stedentochtrijder W.A. van Buuren op je 
feestje? 

Ritsma: Dat zou wel leuk zijn. Hij is ook 
in Albertville (Olympische Spelen 1992 - 
red.) geweest. We zijn wezen skiën, en hij 
is een paar keer met ons meegegaan om 
wat te drinken. Dan leer je iemand beter 
kennen. We hebben veel lol gehad. Het 
Nederlandse volk is ook wel typisch. Als 
hij niets zegt, dan vinden ze hem een stij- 
ve hark. En als hij uitbundig doet, is het 
ook niet goed. Hij zit nu nog in een posi- 
tie dat hij het kan doen. Straks kan het 
niet meer. 

Playboy: Waarom niet? 

Ritsma: Tja... Er zijn bepaalde etiquettes 
waaraan hij zich moet houden. 

Playboy: Als koning doe je niet gek doen 
met sportmensen? 

Ritsma: Dat lijkt me niet. Ja, van mij mag 
het. Als ik in zijn schoenen zou staan, zou 
ik hetzelfde doen (pauzeert). Maar als je 
koning bent, dan hoort dat niet. Dan 
moet je je netjes gedragen. 

Playboy: Je bedoelt deftiger, formeler? 
Ritsma: Ja, precies. Dat wordt dan van je 
verwacht. 

Playboy: Nou, dat weet hij alvast. Is er 
voor jou wél een leven als je geen IJsprins 
meer bent? 

Ritsma: Zeker. Alleen, ik houd me er nog 
helemaal niet mee bezig. Ik ga gewoon kij- 
ken wat er straks op me afkomt als ik ge- 
stopt ben. a 

Playboy: Ik zie je niet in de metaalbewer- 
king gaan. 

Ritsma: Nee, natuurlijk niet. Na de LTS 
heb ik nog wel wat papiertjes gehaald. De- 
tailhandel, en zo. Daarna ben ik een ma- 
nagementcursus gaan doen. Ik heb dank- 
zij het schaatsen ontiegelijk veel contacten 
opgebouwd. Dat ligt me wel, contacten 
met mensen, een stukje PR, marketing. 
Playboy: Opvallend voor iemand die van 
huis uit erg verlegen is. 

Ritsma: Daar ben ik overheen gegroeid 
door de sport. Door de contacten met de 
pers, en met het zakenleven. 

Playboy: In het voorwoord in jouw spon- 
sorboekje vermeld je expliciet dat de pro- 
blemen met de KNSB uit de wereld zijn. 
Dat vind ik opvallend. Heb je het als een 
soort van handreiking bedoeld? 

Ritsma: Het boekje is een vooruitblik op 
het Olympische seizoen, maar ook een te- 
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rugblik op de afgelopen twee jaren. En in 
die twee jaar is er dus het een en ander 
geweest met de KNSB. Dit is het eerste 
seizoen dat er gelukkig niets mis is. 
Playboy: Er is het een en ander geweest. Het 
werd niet geaccepteerd dat jij in een 
aparte ploeg bent gaan rijden? 

Ritsma: Het werd wel geaccepteerd, maar 
ze dachten dat ik bij de grote wedstrijden 
voor nul centen in het pak van de KNSB- 
sponsor ging rijden. Je gaat niet met an- 
dermans logo rijden als je er geen cent 
voor krijgt. Of kernploegrijder Ids Postma 
kampioen wordt of ik, de exposure-waarde 
is hetzelfde. Dus dan moet het niet zo zijn 
dat Postma er 100 gulden voor krijgt en ik 
20. Gelijke honorering, daar ging het om. 
Playboy: En daar wilde de KNSB niet 
aan? 

Ritsma: Ze probeerden het gewoon. Maar 
ik weet hoe het werkt met de KNSB. Dat 
is een getouwtrekkerij. Je moet meteen 
een kort-geding aanspannen, dan schiet 
het tenminste op. Het kost een paar cen- 
ten, maar je hebt ook wat. 

Playboy: Je hebt ook wat wat? Je rijdt de 
belangrijke wedstrijden in het pak van de 
KNSB-sponsor! 

Ritsma: Jawel, want ik krijg er nu een nor- 
male vergoeding voor. Dat is ook heel lo- 
gisch. 

Playboy: Dat is toch helemaal niet lo- 
gisch? Sanex en jouw andere sponsors be- 
talen jou om hun naam uit te dragen. En 
op het moment dat de schijnwerpers op je 
worden gericht sta… 

Ritsma: …ik in een ander pak. Dat is lul- 
lig, natuurlijk. Maar dat wisten ze al op de 
dag dat het contract werd afgesloten. Ja, 
het moment dat je als schaatser in je eigen 
pak mag, dat is voor mij een fantastisch 
moment op deze aardbol. Reken er maar 
niet op dat er nog één schaatser bij de 
bond blijft als dat wordt vrijgegeven. 
Playboy: Ben jij een Don Quichotte op 
schaatsen? 

Ritsma: Nee, nee. Kijk, uiteindelijk doe ik 
het voor mezelf. Ik hoef niet zo nodig 
voor anderen de kastanjes uit het vuur te 
halen. Dat de anderen het dankzij mij be- 
ter krijgen, is mooi meegenomen. 
Playboy: Ik hoorde van jouw coach, Wop- 
ke de Vegt, dat de KNSB één van de be- 
langrijkste schaatsbonden is, maar dat ze 
internationaal erg weinig invloed hebben. 
Ritsma: Alle zaken die in de afgelopen ja- 
ren internationaal zijn veranderd, zijn ne- 
gatief voor het Nederlandse schaatsen. En 
hoe komt dat? Ik denk dat hun presentatie 
niet erg best is. Ze doen hun zegje gewoon 
niet goed genoeg. Kijk, de sporters en de 
coaches zijn daar nooit bij. We staan af en 
toe met open mond te kijken naar wat er 
is besloten. 

Playboy: Door goedwillende amateurs? 
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Ritsma: Zo kun je het wel zeggen, ja. 
Toen de vierde man weg moest bij een 
kampioenschap - voorheen mochten er 
maximaal vier rijders per land starten 
en nu nog maar drie - was dat voor Ne- 
derland heel slecht. Maar het buiten- 
land was er blij mee. Die hadden niet 
zoveel goede schaatsers. Ach, man! Toen 
zaten er mensen bij de bond die dood- 
leuk dingen riepen als: Die schaatsers 
moeten niet over geld zeuren. Er kijken 
meer mensen naar korfballen dan naar 
schaatsen. Gelukkig zit er nu een ander 
bestuur. 

Playboy: Zou jij voorzitter van de 
KNSB willen worden? 

Ritsma: Als ik zelf mag bepalen wat er 
gaat veranderen, wil ik het best doen. 
Playboy: Wat zou jij veranderen? 
Ritsma: Ik zou sowieso kleinere groepen 
willen, van 3 à 4 man. Op het moment 


ER KIJKEN MEER 
MENSEN NAAR 
KORFBAL DAN 

NAAR SCHAATSEN, 
ZEI DE KNSB 


dat ik eruit stapte, waren de groepen be- 
lachelijk groot. Een nationaal team van 8 
man met één trainer erop, dat slaat hele- 
maal nergens op. Er waren toen echt heel 
veel dingen fout. Dat is wel iets veran- 
derd. De jongens zitten nu met 6 man. 
Nog veel, maar het kàn. Ik ben alleen. Ik 
kan de dingen laten verlopen zoals ik wil. 

Playboy: In de kernploeg had je met een 
zekere pikorde te maken. 

Ritsma: Ja, het team werd een beetje aan- 
gepast aan de kampioen. Er waren bepaal- 
de coaches die dat heel sterk naar voren 
brachten. Eetgewoonten, leefgewoonten, 
trainingen, het werd allemaal aangepast 
aan de kampioen. 

Playboy: Was jij zo’n kampioen? 

Ritsma: Nee, ik houd er helemaal niet 
van. Een ander hoeft toch niet te eten wat 
ik graag eet? Of op een manier te trainen 
die eigenlijk niet bij hem past? Want dat is 
wat er gebeurt als je met grote groepen 
werkt. Je kunt niet genoeg individuele 
aandacht schenken. 

Playboy: Ben jij een idool of een echte 
sportheld? 

Ritsma: Beide. Denk ik. Waar ligt de 





grens? Je begint als sportman, dan word 
je een idool, en soms overstijg je dat. Dan 
ben je plotseling een held. De echte hel- 
den, dat zijn de legendarische helden. 
Playboy: Is er een verschil in heldendom 
tussen mannen als Van Benthem en 
Angenent en jongens van jouw kaliber. 
Tussen Elfstedentocht-winnaars en we- 
reldkampioenen? 

Ritsma: Vind ik moeilijk. Ik heb niet zo- 
veel met de Elfstedentocht. Ik vind het 
een beetje overtrokken zoals het in Ne- 
derland gebracht wordt. Op zich is het 
maar een gewone wedstrijd. Die toevallig 
niet zo vaak wordt verreden. Die van de 
laatste jaren waren redelijk gemakkelijk. 
Ze waren zo binnen. 

Playboy: Als je terugdenkt aan de afgelo- 
pen periode, wat was voor jou het ontroe- 
rendste moment? 

Ritsma: Mmm, moeilijk. Dat was, denk 
ik, toch de eerste keer dat ik Europees 
Kampioen werd, in 1994. In Heerenveen, 
op de baan waarop ik ben begonnen. Dat 
was een fantastisch mooi moment. 
Playboy: Wat ging er door je heen? 
Ritsma: Ha, basic! Meneer is een kenner! 
Een superblij gevoel, een ontlading. Klaar 
met de wedstrijd en gewonnen. Ik was zo 
blij als een kind. 

Playboy: Ben jij eigenlijk niet nog een 
beetje een kind? 

Ritsma: Ja, ik ben een groot kind, en dat 
ben ik. 

Playboy: Het moet voor je ouders een 
heel speciaal moment zijn geweest. Wat 
zei je vader? 

Ritsma: Nou, mijn vader is daar erg 
nuchter in. Hij zei iets van: Mooi, hè/, 
denk ik. En gefeliciteerd natuurlijk. En ik 
kreeg een hand. 

Playboy: Geen omhelzing? 

Ritsma: Nee, niet omhelzen… Moeders 
wel. Met een zoen erbij. 

Playboy: Weet jij nog op welke afstand je 
voor het eerst officieel geklokt bent? 
Ritsma: Dat is in mijn pupillentijd ge- 
weest. Ik was een jaar of 9. Op de 100 of 
300 meter. De tijd op de 100 meter zal 
iets van 13, 14 seconden zijn geweest. 
Playboy: Je weet het niet precies? 

Ritsma: Nee. Maar ik heb het nog wel, 
hoor. In plakboeken. Ik heb alles nog. 
Ook prijzen die ik heb gewonnen. Ik heb 
nog een bekertje, zo’n schattig klein be- 
kertje. Derde prijs bij clubwedstrijden. 
Playboy: En wie houdt de plakboeken 
bij? 

Ritsma: Moeders, hè. Moeder knipt alles 
uit. 

Playboy: Waar zou jij zijn zonder je moe- 
der? 

Ritsma: Ja, dat vraag ik me ook weleens 
af (lachend). Ik was er sowieso niet ge- 
weest zonder mijn moeder. Y 
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De Ferrari 550 Maranello, de nipte winnaar met 20,2%. 








Playboy-auto van het Jaar 


Ferrari of Porsche? 


Kies de felste, sportiefste, krachtigste of meest luxueuze auto. Met zo’n opdracht moet er wel één 


bijzondere auto boven komen, dachten we. Maar als met de Miss World-verkiezing bleven de twee 


mooiste hardnekkig strijden om de eerste plaats: de Ferrari 550 Maranello en de Porsche Boxster. 


Werd het nou de Ferrari of de Por- 
sche? We weten het niet! De uitslag 
van deze verkiezing kun je op twee 
manieren bekijken: overall (wat de be- 
doeling was) of per categorie. Volgens 
de vooraf vastgestelde regels wint de 
Ferrari 550 Maranello met 20,2% van 
de stemmen en wordt de Porsche 


Boxster tweede met 19,8%. Een sterke 
score is de derde plaats van de Volvo V 
70 R — een stationwagen die doodleuk 
sportwagens als de Chrysler Viper, 
Aston Martin Vantage en Donkervoort 
achter zich laat. Net zo onverwacht als 
wanneer Joan Collins Bond-girl 
wordt, in plaats van Daphne Deckers. 


De tweede plaats is voor de Porsche Boxster met 19,8% 











(reglementaire telling) 


1. Ferrari 550 Maranello 20,2% 
2. Porsche Boxster 19,8% 
3. Volvo V 70 R10 5% 
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Maar kijken we naar de stemming per cate- 
gorie, dan krijgt de Porsche (categoriewin- 
naar puur sportief) net wat meer voorkeur 
dan de Ferrari (klassewinnaar imposant ge- 
spierd). Dat je voor de prijs van de Ferrari 
550 vier Porsches Boxster kunt kopen, zegt 
ook wat over de kwaliteiten van de Duitser. 
Derde en vierde zijn de Jaguar XKS8 
Coupé (opperste luxe) en de Seat Ibiza 
(klein en fel). De Jaguar had binnen zijn cate- 
gorie overigens een kleine voorsprong 

op runner-up Aston Martin. De twee 
hebben dan ook meer gemeen dan hun 
Britse afkomst alleen. 
Onze eigen vakjury - 
coureur Peter Kox 
(die dit jaar uitkomt 
voor Honda in het 
BTCC-kampioen- 
schap), _autosport- 
presentator Olav Mol en autodesigner 
Cor Steenstra - komt ongeveer op de- 
zelfde uitslag. Kox en Mol kiezen de 
Porsche Boxster als totaalwinnaar. Olav 
noemt de Boxster een ‘scheurtalent, want 
hij ts stijlvol, sportief en met te poenerig. 
Vanuit welke hoek je ook kijkt, hij is altijd 
verrassend. Echt mijn winnaar’. Peter is 
iets nuchterder in 
zijn oordeel: ’Woor 
mij telt de beste 
prijs/kwaliteit-ver- 
houding. Bovendien 
heeft hij nog steeds 
die unieke Porsche-lijn. Vooral de achterkant 
is prachtig. Daardoor is hij nu al een klas- 
sieker!” 

Voor Steenstra is de Ferrari 550 Mara- 
nello de top: ’Hú heeft body, style @& cur- 
ves, en daarmee alles wat voor Playboy 
staat!’ Cor plaatst de Porsche wél als 
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Di Aston Martin Vantage 


eerste binnen diens eigen categorie. Omge- 
draaid meldt Peter dat de Ferrari binnen 
zijn categorie de makkelijkste keuze is: ’Im- 
posant. Nieuwe techniek en styling van de 
mooiste Ferrari's uit het verleden. Prachtig.’ 


Verrassend lijkt de overwinning van de Seat, 
maar vergeet niet dat hij een unieke kracht- 
patser is: 150 pk in een auto van slechts 
3,81 m lang, die maar 1075 kg weegt en nog 


Categorie-uitslagen 


1 - klein en fel 


e Renault Clio Rsi 21,8% 
wl Citroën Saxo 1.6î 16V VTS 21,0% 
Opel Corsa 1.6 GSi 16V 18,3% 
Fiat Cinquecento Sporting 9,1% 


Il — puur sportief 


Donkervoort D8 Cosworth 


Alfa Romeo Spider 3.0 V6 16,7% @ 
Lotus Elise 15,5% | 
MG F 1.8i VVC 4,7% 


III — opperste luxe 


29,5% 


Maserati Quattroporte V8 22,0% 
Lexus LS 400 9,5% 
Range Rover 4.6 HSE 8,3% 


IV — imposant gespierd 


Chrysler Viper GTS 22,7% 


Volvo V 70 R 17,1% 
Mercedes-Benz E 55 AMG 8,4% 
Bentley Continental T 7,2% 


17,5% 








geen 40 mille kost. Aan zoveel driftigheid 
kan geen enkele toreador tippen. Zijn giftige 
kleuren zorgen dat elke stier op hol slaat als 
de Ibiza 16V Cupra voorbij stuift. 
Ook al wint de Volvo V 70 R noch zijn cate- 
gorie noch de overall-classificatie, hij heeft 
bijzondere kwaliteiten. Want deze combi 
gaat er als een katapult vandoor. Dat hij er 
zo gewoon uitziet, maakt het extra vermake- 
lijk om bij het stoplicht een Boxster-rijder 
uit te dagen; je kunt hem dan nog het 
nakijken geven ook! Opvallend is dat 
Range Rover-stemmers in de categorie 
opperste luxe vaak ook voor de Volvo ko- 
zen binnen de groep imposant gespierd. 
De Jaguar XK 8 Coupé beschikt over 
dezelfde capaciteiten als de Volvo, maar 
wint toch op andere terreinen. Zijn 
ronde vormen prikkelen je ogen. De 
zijdezachte motorklanken kietelen je 
oren als een spinnende poes. De forse 
por bij gasgeven is een massage voor je 
rug. En de edele 
geuren van leder & 
hout strelen je 
reukorgaan. Dit is 
verwennen _ zoals 
het hoort en daar- 
om wint deze lenige kat de klasse op- 
perste luxe. 


Einduitslag van de Playboy-auto van het 
Jaar. Ferrari of Porsche? Als we de 
stemmen van de lezers en de vakjury bij 
elkaar tellen, hebben beide auto’s even- 
veel voorkeuren en kunnen we nog 
maar één conclu- 
sie trekken: gelijk 
spel, eerlijk ver- 
diend door beide 
raspaarden. Y 
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eni ale 


Hij vertrok naar St. Tropez om het script te 
schrijven dat in twee weken af moest. Maar hij 
was nog niet halverwege, toen de aanhankelij- 
ke barones De Guillame hem in bezit nam. Een 
van de laatste verhalen van de onlangs overle- 


den Harold Robbins. Vol jetset, luxe en sex. 


HET WAS ACHT UUR ’S MORGENS EN MARGO, MIJN KOKKIN, HAD NET 4 
het ontbijt op tafel gezet. Ham en eieren op een halve baguette, 
vers van de bakker, en een volle pot Zaster’s Choice-koffie. Ik hou ei- 
genlijk niet zo van Franse koffie, zelfs niet au lait. Maar dat ontbijt 
in sandwich-stijl was verrukkelijk. 

De telefoon ging en Margo nam op in de keuken. Ik kon haar stem 
duidelijk horen. ”Out, monsieur. Out, monsieur, monsieur Robbins is 
wakker.” Ze sprak niet goed Engels, maar goed genoeg om zich 
verstaanbaar te kunnen maken. Ze kwam naar de eetkamer terug. 
”Monsieur Bobby belt u uit Californië.” 

Ik ging van tafel en liep naar de telefoon in de hal. “Goeiemorgen,” 
zei ik. 

”Wat doe jij zo laat nog op? Het is in Los Angeles toch midden in 
de nacht?” 

”Ik heb goed nieuws. Universal Studios wil een vervolg maken op 
die televisie-miniserie, 79 Park Avenue, en ze willen je 250.000 dol- 
lar betalen voor het schrijven van het script,’ zei hij. “Maar Sid 
Sheinberg heeft één voorwaarde. Het moet snel. ”Wat is snel?” 
“Twee weken.” zei hij. Bobby’s stem kwam een beetje blikkerig 
door de transcontinentale telefoonlijn. “Daarom bieden ze je ook 
zoveel geld.” 

”Veertien dagen!” zei ik ongelovig. Niemand kan zo snel schrij- 
ven.” 

”Kom nou, Harold.” zei hij. ” Stiletto deed je in één week.” 

“Maar dat was een andere tijd. Toen werd ik ook minder afgeleid. 
We hebben hier net mijn schoonouders uit de States te logeren. 
Morgen komen er mensen voor de verjaardag van mijn dochter 
Adreana over 14 dagen.” Ik nam een trek van mijn sigaret. ”Je hebt 
het jacht” zei Bobby. “Je vaart ergens heen waar niemand je kan D- 
storen, schrijft de bijbel en je bent op tijd terug voor Adreana’s ver- 
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jaardag. Je hebt vier bemanningsleden op 
dat jacht en ik weet dat Cathy geweldig 
goed kan koken.” Hij zweeg even en zei 
toen: ”Daar komt nog bij dat we het geld 
nodig hebben. Je bent laat met je belastin- 
gen en er moet geld binnenkomen.” 
”Goed,” zei ik. ”Begin maar te bidden.” 
Toen ik mijn ontbijt op had, belde ik naar 
de boot. Ken nam op. 

”Goeiemorgen.” zei ik. ”Alles oké daar?” 
”Uitstekend, meneer,” zei hij. 

”Goed,” zei ik. ”Ga met Anton naar het 
kantoor. Haal mijn schrijfmachine en drie 
pakken papier. Haal ook wat Bic-pennen 
en twee flesjes Wite-Out voor schrijfmachi- 
nes. Breng dat allemaal naar de boot en 
zorg dat we kunnen uitvaren naar St. Tro- 
pez. Bel de havenmeester daar en zeg tegen 
hem dat we een goede plek aan de kade 
willen. We blijven ongeveer een week. En 
zorg ook dat we daar op de telefoon wor- 
den aangesloten.” 

Het duurde iets meer dan twee uur om van 
Cannes naar de haven van St. Tropez te va- 
ren. De havenmeester gaf ons een goede 
ligplaats, tegenover L'Escale, één van de 
beste restaurants in de haven. Het was te 
vroeg voor de lunchdrukte en de meeste 
toeristen waren nog maar net op weg naar 
het strand. Ik stak een sigaret op en ging de 
trap af naar de eetkamer om mijn werkplek 
in te richten. Ik zette mijn schrijfmachine 
op een tafelblad dat van de muur kon wor- 
den neergeklapt en nam een eetkamerstoel 
die er bij paste. Cathy had het papier, de 
correctievloeistof en het carbonpapier al 
klaargelegd. Ik stak de stekker van de 
schrijfmachine in het contact; het jacht had 
zowel 110 als 220 volt. Nu hoefde ik alleen 
nog maar te werken. 

Ik keek op mijn horloge. Het was één uur 
en ik had honger. Ik liep de loopplank af. 
Het begon nu wat drukker te worden, maar 
het was begin juli en heel Frankrijk zou pas 
in augustus vakantie gaan houden in St. 
Tropez. Je zag nu vooral veel avonturiers en 
hoertjes uit alle andere landen van Europa. 
Fritz, de eigenaar, zag me al toen ik nog op 
het trottoir voor L'Escale stond. Hij wenkte 
me naar binnen en gaf me een plekje bij de 
ingang. “Je bent alleen?” vroeg hij. 

Ik knikte. ”Ik ben hier om te werken.” Hij 
lachte, vond het blijkbaar grappig dat ie- 
mand naar St. Tropez ging om te werken. 
”Nou, Harold, wat wil je voor je lunch?” 
”Entrecôte bleu, pommes frites en een 
Heineken,” zei ik. 

Hij lachte weer. ”De lunch van een Ameri- 
kaanse arbeider,” zei hij, en hij ging zijn an- 
dere clientèle begroeten. Opeens hoorde ik 
een bulderende stem. ”Harold! Wat doe jij 
hier? En alleen!” 

Ik keek op. Het was Wally, een lachende 
man met een rond gezicht en een bijbeho- 
rend lichaam. Hij woonde in het apparte- 
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ment boven het restaurant en ik kende 
hem al jaren. 

”Ik ben hier om te werken,’ zei ik. “Het 
was me te druk in Le Cannet. Ik moet al- 
leen zijn.” 

Wally knikte. ”Dat komt zeker door Adre- 
ana’s verjaardagsfeest? Je krijgt mensen te 
logeren. Ik heb gisteren mijn uitnodiging 
gekregen.” 

”Kom je?” vroeg ik. 

”Kom jij?” Hij lachte. 

”Ik zal er zijn,” zei ik. ”Het is mijn doch- 
tet. 

Een erg aantrekkelijke dame kwam bij hem 
staan. Ze glimlachte naar me. Ik glimlachte 
terug. Wally zag het en stelde ons aan el- 
kaar voor. ”Dominique,” zei hij. ”Dit is de 
Amerikaanse schrijver Harold Robbins.” 
Hij wendde zich tot mij. ”Harold,” zei hij, 
»dit is de barones de Guillame uit Parijs.” 
Ik probeerde op te staan, maar daar was 
geen ruimte voor. ”Madame la Baronne, het 
is me een genoegen.” 

Ze glimlachte. ”Gaat u toch zitten. Voor 
mijn vrienden ben ik Dominique. En ik 
hoop dat we vrienden worden. Ik heb een 
aantal van uw boe- 
ken gelezen en ik 
heb ervan genoten.” 
”Dank je,” zei ik. 
Fritz maakte een ge- 
baar naar Wally, die 
haar aankeek. ”Onze 
tafel is klaar, Domi- 
nique.” En tegen mij: 
”We zien elkaar nog wel.” 

“Graag,” zei ik. Ik keek ze na toen ze tus- 
sen de tafeltjes door liepen. Ze had een 
fraai achterste en lange benen. Te lang om 
een Frangaise te zijn, vond ik. Ik vroeg me 
af waar ze gefabriceerd was. Toen bracht de 
kleine ober me mijn eten. Ik-at het vlug op. 
Toen ik aan de koffie zat, keek ik naar Wal- 
ly’s tafel. Hij zat met zijn rug naar me toe, 
maar zij keek naar mij. Ik moest werken. 
Verdomme. 

Na mijn lunch ging ik meteen aan het 
werk. 

Er zat meteen schot in het verhaal. Ik had 
al een hele tijd over een vervolg op de mi- 
niserie 79 Park Avenue zitten denken. Het 
zou beginnen als Marja, de hoofdpersoon, 
uit de gevangenis kwam. Dan moest ze op- 
passen dat ze in haar nieuwe leven niet 
door haar vroegere leven werd gehinderd. 
Dat was de conflictsituatie. Het zou haar 
niet gemakkelijk afgaan. Hoe ze haar best 
ook deed, ze zou zich niet los kunnen ma- 
ker van haar verleden. Het zou haar niet 
lukken een leven op te bouwen voor haar- 
zelf en Michelle, haar dochter. 

Om zeven uur die avond had ik de eerste 
aflevering bijna helemaal af. Ik rekte me uit 
en ging aan dek. Het begon net een beetje 
donker te worden. Avis, mijn stewardess, 


bracht al een Glenmorangie met ijs voor- 
dat ik de kans had om te gaan zitten. Ik 
keek naar de kade. De mensen begonnen 
net van het strand terug te komen. De toe- 
risten keken in de etalages en naar de res- 
taurants. “Harold,” riep een jonge stem 
vanaf het begin van de loopplank. Ik tuur- 
de in de richting van de stem. ”Leslie!” 

Als je aan boord van een schip wilt gaan, 
moet je om toestemming vragen. ”Mag ik 
aan boord komen?” 

Ik lachte. ”Natuurlijk, Leslie.” 

Ze kwam de loopplank over en bukte zich 
om me op mijn wang te kussen. “Hoe gaat 
het, Harold?” vroeg ze. ”Ik heb je hier een 
hele tijd niet gezien.” 

”Ik had geen tijd,” zei ik. ”Kom, ga zitten. 
Wat wil je drinken?” 

”Wodka-tonic,” zei ze glimlachend, en ik 
drukte op de knop om Avis te laten komen. 
Avis kwam aan dek. Ze kende Leslie. 
”Wodka-tonic,” zei ze glimlachend. 

”Dank je, Avis.” Leslie knikte. Ze keek mij 
weer aan. ”Zijn Grace en Adreana er ook?” 
”Nee,” antwoordde ik. ”Ze zijn in Le Can- 
net. Ik ben hier een week om te werken.” 


‘Ik heb geen slipje onder mijn jurk. 
Je kunt me meenemen naar je hut. 
Je hebt vast wel een leren riem… 


Leslie keek verbaasd. ”Ik heb nog nooit ge- 
hoord van iemand die naar St. Tropez 
komt om te werken.” 

Ik wachtte tot Avis het glas voor Leslie had 
neergezet. ”Er zijn gewoon te veel mensen 
in de villa. Er logeren mensen in het kan- 
toor. Ik kon nergens werken.” 

Leslie glimlachte en nam een slokje uit 
haar glas. ”Hoe dan ook, ik ben blij dat je 
er bent. Ik vroeg me al af wat je deed.” 
”Niets belangrijks,” antwoordde ik, en ik 
keek haar aan. Ze was 19, klein, hooguit 
een meter zestig, met erg lang blond haar, 
blauwe ogen en een huid die bijna zwart 
was van de zon. Ze had de gewoonte om 
naakt te surfen en deed haar bikini alleen 
aan als ze surflessen gaf. Een jaar geleden 
was ze met haar vriendje uit Australië ge- 
komen, en al gauw had hij haar zonder 
geld op het strand achtergelaten. Toen we 
in die tijd de haven van St. Tropez binnen- 
voeren, ving ze een van de touwen van An- 
ton op en maakte hem vast. En nu was ze 
er altijd als we in de haven lagen. 

”Wil je iets eten?” vroeg ik. 

”Ik ben niet gekleed,” antwoordde ze. 

”Je bent ge-bikini-d.” Ik lachte. “We eten 
op de boot. Je hoeft je niet om te kleden.” 
Cathy diende een eenvoudige maaltijd op, 
Caesarsalade, kip met gebakken aardappe- 
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len en een heerlijke chocoladetaart. Leslie 
at alsof voedsel op het punt stond uit de 
mode te raken. Ik wist dat ze een tijdje 
niet goed had gegeten. Ze nam een tweede 
portie taart bij haar koffie en keek me met 
een verlegen glimlachje aan. ”Ik heb me 
zitten volstoppen, maar ik had het echt no- 
dig.” 

»Dat weet ik” zei ik. ”Maar ik ben blij dat 
je bent komen eten. Ik eet niet graag al- 
leen.” 

”Je bent lief, Harold,” zei ze. ”Mag ik nog 
een wodka-tonic?” 

”Geen probleem,” antwoordde ik, en ik 
gaf de bestelling aan Avis door toen ze de 
tafel kwam afruimen. Ik keek naar de 
kade. Het was nu donker en de straat- 
artiesten en -muzikanten waren hard aan 
. het werk. Rond elk van hen verzamelde 
zich een groepje mensen. 

”Je mag er nog een,” zei ik, en ik drukte 
weer op het knopje. 

Avis bracht een wodka-tonic. 

”Dank je,” zei ik tegen haar. Aan Leslie 
vroeg ik: ”Waar woon je?” 

”Ik heb een bed in de jeugdherberg,” zei 
ze. “Het is schoon en ze hebben douches. 
Het kost maar vijf frank per nacht.” 

”Dat is niet gek,” zei ik. Ik nam mijn por- 
tefeuille en gaf haar 500 frank. 

»Dat is te veel,” zei ze. ”Als ik met zoveel 
geld naar de jeugdherberg ging, zou ie- 
mand het stelen.” Ze dacht even na. ”Blijf 
je hier een week?” 

”Ik denk het,” zei ik. 

” Misschien kun je me dan 50 of 100 frank 
per dag geven. Dat zou beter zijn.” 
”Goed,” zei ik. Ze gaf me het biljet van 
500 frank terug en ik gaf haar een hon- 
derdje. 

”Meneer Robbins!” Een vrouwenstem op 
de kade. 5 

Ik keek omlaag. ”Madame la Baronne,’ zei 
ik, en ik stond op. 

”Mag ik aan boord komen?” vroeg ze. 
”Natuurlijk,” antwoordde ik. 

Ze kwam aan boord. Ze was langer dan ik 
had gedacht. Misschien wel 5 centimeter 
langer dan ik. ”Welkom aan boord.” 

Ze lachte me toe en keek toen naar Leslie. 
”Je dochter?” vroeg ze. 

Ik lachte. ”Nee, ze is een vriendin. Ze 
geeft surflessen. Leslie, mag ik je voorstel- 
len aan de barones de Guillame?” 

Leslie stak haar hand uit. ”Aangenaam u 
te ontmoeten, Madame Baronne.” 
Dominique schudde Leslies hand, in 
Franse stijl, een keer omhoog en een keer 
omlaag. “Het is mij ook een genoegen jou 
te ontmoeten, Leslie.” 

Ik wendde me tot Dominique. ”Ga zitten 
en drink iets met ons mee. Wat wil je heb- 
ben?” 

”Champagne,” antwoordde. Dominique. 
”Van de rest word ik dronken en dwaas.” 


Ik drukte op de knop. "Een fles champag- 
ne” zei ik tegen Avis. Toen keek ik Domi- 
nique weer aan. ”Heb je lekker gegeten?” 
”Zoals gewoonlijk. Het eten in L'Escale is 
goed maar nogal saai. Wally eet daar iede- 
re avond.” Avis kwam terug en zette een 
ijsemmer en een champagneglas voor ie- 
der van ons op de tafel. Vervolgens trok ze 
behendig de kurk van de fles en vulde 
onze glazen. Dominique proefde uit het 
hare en keek Avis na toen die naar de 
kombuis terugliep. ”Dat is een mooi meis- 
je,” zei ze. 

”Neem je meisjes in dienst omdat ze mooi 
zijn of omdat ze hun werk goed doen?” 
”Ik neem ze in dienst voor het werk,” zei 
ik. ”Een knap uiterlijk is meegenomen.” 
Dominique keek Leslie aan. ”En is deze 
niet te jong om je petite-amie te zijn?” 

Ik pakte Leslies hand vast. Ze voelde zich 
duidelijk niet op haar gemak. Haar wereld 
was jong en eenvoudig, heel anders dan 
die van Dominique. ”Ze is natuurlijk 
mooi, en ik zou haar best als perite-amie 
willen hebben. Maar ze is bevriend met 
een erg sympathieke jongeman.” 

Leslie zette haar glas neer. ”Maar ik ben 
ook een beetje laat. Ik heb met vrienden 
afgesproken in de disco.” 

Ik keek haar aan toen ze opstond. ”Kom 
je morgen langs?” vroeg ik. 

Ze gaf een kus op mijn wang. ”Ik kom.” 
Vervolgens wendde ze zich tot Domini- 
que. ”Bon soir, Madame. Het spijt me dat 
u niet van uw diner hebt genoten. Ik heb 


“_me hier op de boot geweldig geamuseerd 


met Harold.” En meteen daarop liep ze de 
boot af. 

Ik zei tegen Dominique: ”Je was niet erg 
aardig.” 

”Ik zei niets,” zei ze, en schonk zich nog 
eens in. ’ 

”Ze is een lief kind in een vreemde wereld 
en jij bent een kreng.” 

”Wil je dat ik van boord ga?” vroeg ze. 
”Zelf weten,” zei ik tegen haar. ”Ik hou er 
niet van als mijn gasten zich niet op hun 
gemak voelen.” 

Ze nam nog een glas champagne voordat 
ze iets zei. ”Je bent kwaad,” zei ze. ”Wil je 
me slaan? Ik heb geen slipje onder mijn 
jurk. Je kunt me meenemen naar je hut. Je 
hebt vast wel een leren riem. Dan voel je 
je beter.” 

Ik lachte. ”En zou jij je dan ook beter yoe- 
len?” 


Ze glimlachte verleidelijk. ”Ik zou het ge- 


weldig vinden.” 

Ik keék haar even aan. Ze was mooi en 
fascinerend, maar ik was hier om te wer- 
ken. Ik haalde glimlachend mijn schou- 
ders op. “Een andere keer, Dominique.” 
Ze lachte en dronk haar champagne op. 
”Die andere keer zal er komen.” Ze stond 
op, gaf een kus op mijn wang en liep het 





dek over en de loopplank af. Voordat ze in 
de menigte verdween, draaide ze zich nog 
even om en woof me toe. 


Het was negen uur geweest toen ik met 
het script zo ver was gekomen dat Marja 
uit de gevangenis kwam en bij de poort 
werd opgewacht door de advocaat die 
haar voorwaardelijke vrijlating had gere- 
geld. Ik was al aan mijn tweede pakje 
Lucky Strikes begonnen. Ik leunde ach- 
terover en keek naar de bladzijden. Ik had 
het gevoel dat er beweging in zat en dat 
gevoel wil een schrijver altijd hebben. 
Maar je weet nooit of het goed of slecht 
is. Toen hoorde ik een stem op de trap 
naar het dek. ”Harold?” 

Ik draaide me om en keek naar de boven- 
salon. Dominique tuurde naar beneden. 
”Sorry dat ik je stoor, maar ik wilde je 
voor de tunch uitnodigen.” 

Ik keek haar aan. ”Ik werk.” 

”Werk of niet, je moet eten,” zei ze. ”Ik 
heb een auto en een reservering in mijn 
favoriete restaurant op de heuvel achter 
het dorp.” 

”Nee, dank je,” zei ik resoluut. ”Ik ben 
bang dat het te veel tijd kost.” 

» Anderhalf uur in totaal, dat beloof ik je. 
De eigenaar was vroeger mijn kok in Pa- 
rijs. Ik heb het menu al opgegeven,” zei ze. 
”Ik weet het niet,” zei ik. ”Ik moet een 
deadline halen.” 

”Ik ben om één uur terug,” zei ze. ”Als je 
niet meegaat, is er niets verloren.” En weg 
was ze. Ik schudde weer een sigaret uit het 
pakje. Ken verscheen en knipte zijn Zippo 
aan. "Dank je,” zei ik. 
Hij had een glimlach op zijn gezicht. 
”Gaat u met de barones mee?” vroeg hij. 
”Die Fransen zijn rare lui, maar ik denk 
dat ze u wil verkrachten.” 

Ik schoot in de lach. ”Was het maar waar. 
Ze heeft me alleen maar gevraagd met 
haar te lunchen.” 

Ken glimlachte. ”Gaat u met haar mee?” 
”Jezus,” zei ik. ”Ik heb geen privacy op 
deze boot.” 

”Ik ben de kapitein.” Hij glimlachte weer. 
”Ik moet alles weten wat er gebeurt.” 
“Lazer op,” zei ik. ”Ik moet weer aan het 
werk.” 

”Maar gaat u met haar lunchen?” 

Ik gaf geen antwoord. 

Ken ging naar de kombuis terug. Ik kon 
hem tegen de anderen horen zeggen: 
”Meneer Robbins gaat uit lunchen.” 
Marja was een geweldig personage om 
over te schrijven. Ik had het gevoel dat ik 
een verhaal vertelde over iemand die ik 
kende, een echt bestaand meisje. De blad- 
zijden vlogen door de schrijfmachine en ik 
had het verhaal al bijna half af toen ik Do- 
miniques stem door de open deur naar het 
dek hoorde. 





Ean 


”Harold,” zei ze met haar lichte accent. 
”Ik wacht op je.” 


Ik keek op mijn horloge. Ze was precies op - 


tijd. Ik keek weer naar de bladzijden. Het 
was een productieve ochtend geweest. 
“Geef me even de tijd om me op te knap- 
pen,” riep ik naar haar. 

Ze had een kleine Peugeot. We gingen naar 
een discreet klein restaurant op een van de 
glooiende heuvels achter St. Tropez. Ze 
drukte op haar claxon en we stopten. Het 
restaurant had maar twaalf tafels. Toen we 
binnenkwamen, zag ik dat maar één daar- 
van een tafellaken en een servies van zilver 
en glazen voor twee personen had. 

De eigenaar, een lange kale man, begroet- 
te ons hartelijk. Hij glimlachte naar Domi- 
nique, kuste haar hand en zei: ”Madame la 
Baronne.” 

Ze glimlachte naar hem. ”Charles,” zei ze. 
”Dat is lang geleden.” 

”Te lang, Madame,” beaamde hij terwijl 
hij ons naar de tafel leidde. 

”En Therèse?” vroeg Dominique. 

”Ze maakt het goed, Madame.” Hij knikte 


en schoof haar stoel voor haar aan. ”Dank 


u, Madame.” Toen kwam er een brede 
glimlach op zijn gezicht. ”Ik heb uw favo- 
riete gerechten klaargemaakt. Escargots. 
En een getrancheerd ribstuk van lams- 
vlees. Als dessert heb ik chocoladetaart 
met verse slagroom. En ik heb dezelfde 
bourgogne kunnen vinden die u in uw kel- 
der in Parijs had.” 

Ze lachte. ”Eigenlijk is hij ’s middags 
dicht, maar hij is voor mij opengegaan 
toen ik belde.” Ì 

Jij bent een erg belangrijke dame,” zei ik. 
En de lunch begon. Het was voortreffelijk. 
Aan het eind van de maaltijd zat ik zo vol 
dat ik dacht dat ik niet meer van tafel kon 
opstaan. Ik keek op mijn horloge. Ik kon 
het niet geloven. Het was vijf uur. 

“Jezus! De hele middag is om!” Ik riep 
Charles. ”L’addition, s’l vous plaît” 

Charles schudde zijn hoofd. ”Monsieur, u 
bent de gast van Madame la Baronne.” 

Ik keek Dominique aan. “”Dat is belache- 
lijk. De rekening is voor mij. Per slot van 
rekening heb jij me met een schitterend 
restaurant laten kennismaken en hebben 
we een geweldige middag gehad.” 

”Doe niet zo gek,” zei ze. ”We zijn hier in 
Frankrijk. Ik heb jou uitgenodigd. Trou- 
wens, ik ben rijker dan jij.” 

Ik begon te lachen. Ze had gelijk. We wa- 
ren in Frankrijk en ze was waarschijnlijk 
rijker dan ik. En wat maakte het ook uit? 
”Goed,” zei ik. ”Maar ik moet terug naar 
de boot. Ik heb nog werk te doen.” 

”O, het spijt me zo,” zei ze. “Charles ging 
de auto halen, maar de motor wilde niet 
starten. Hij probeert een monteur te vin- 


» 


”Kunnen we een taxi nemen?” vroeg ik. 
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“We zijn hier in St» Tropez,” zei ze. “Er 
zijn hier maar twee taxi’s en die werken al- 
leen bij de hotels.” 

Ik wendde me tot Charles. “Hebt u een 
auto die we kunnen lenen?” 

”Nee, Monsieur. Ik heb alleen een paard 
en wagen. Het paard is niet sterk genoeg 
om u helemaal naar de stad te brengen. 
Maar u hoeft zich geen zorgen te maken. 
Ik heb een mooie logeerkamer voor u.” 

Ik was erin getuind. Ik wendde me tot Do- 
minique. “Jij bent inderdaad een kreng. 
Hij heeft zeker wel een paar paardenzwe- 
pen voor je in die logeerkamer?” 

Ze glimlachte. “Per slot van rekening is dit 
een streek met veel paarden.” 

”Schat,” zei ik. ”Ik blijf hier aan tafel zitten 
tot er mensen komen eten die een auto 
hebben. En dan ga ik naar de stad terug. 
Ik heb je al gezegd dat ik een deadline 
moet halen” 

Ze keek me aan. ”Vind je me niet aardig?” 
Ik glimlachte. ”Ik ben gek op je. Maar ik 
moet werken.” 

”Als dat windsurfmeisje bij je was, zou je 
hier blijven,” zei ze gepikeerd. 

”Je praat nu net als mijn vrouw.” Ik stak 
mijn hand op. ”Charles, mag ik een whisky 
met ijs?” 

Hij zette het glas voor me op de tafel en 
keek naar Dominique en toen naar mij. 
”We krijgen gasten om een uur of zeven. 
Ik denk dat een van hen u wel een lift naar 
de stad kan geven.” 

Dominique glimlachte naar me. ”Cham- 
pagne,” zei ze tegen Charles. Geen fles, 
alleen een coupe.” 

Het was acht uur in de avond toen we bij 
het jacht terug waren. Ik gaf 200 frank aan 
de chauffeur die ons had teruggebracht, en 
hij reed. naar zijn werkgever in het restau- 
rant terug. Dominique ging met me mee 
de loopplank op. Leslie en Ken waren aan 
dek. 

“We maakten ons al zorgen over je,” zei 
Leslie. ”Ken zei dat je na de lunch terug 
zou zijn, om een uur of drie.” 

Ik glimlachte. “We zaten in de heuvels 
toen haar auto het begaf.” 

Ken knikte. ”Zulke dingen gebeuren.” 
»Ja” zei ik. ”Ik geloof dat we allernaal iets 
te drinken nodig hebben.” _ 

Ken keek verbaasd. En het diner dan? 
Cathy heeft een paar van je favoriete ge- 
rechten klaargemaakt.” N 

”Is er genoeg voor Leslie en de barones?” 
vroeg ik. 

”Cathy heeft altijd genoeg,” verzekerde hij. 
”Ik kan niets eten,” zei Dominique. ”Ik zit 
vol. Ik kan niet meer.” 

”Dat spijt me dan,’ zei ik. ”Bedankt voor 
de lunch. Het was echt verrukkelijk.” 

Ze wendde zich tot Leslie. ”Blijf je eten?” 
Leslie glimlachte. ”Een uitnodiging om te 
eten sla ik nooit af.” 


Dominique bleef haar aankijken. ”En blijf 
je na het eten?” 

Leslie glimlachte weer. ”Als Harold het 
me vraagt. Dat is ook een uitnodiging die 
ik nooit afsla.” 

”Maar Harold zei dat hij na het eten ging 
werken,” zei Dominique. 

Leslie knikte. “Ik kan slapen tot hij klaar is 
met werken.” 

Dominique glimlachte. ”Nou, bon sotr dan, 
ma petite,” zei ze, en verliet de boot. 

Leslie keek me aan. ”Een lastige dame.” 
”Ja,” zei ik. “En ook een erg interessante 
dame.” 

Na het eten werkte ik tot middernacht, en 
toen ging ik naar mijn hut. Leslie was 
naakt. Ze was in diepe slaap verzonken op 
het eenpersoonsbed dat in de hut stond. 
Mijn tweepersoonsbed stond tegen de an- 
dere wand. Ik rekte me uit in mijn Jockeys 
en verdween in een andere wereld. 


Ik voelde dat ik aan mijn schouder heen 
en weer werd geschud. Ik deed mijn ogen 
open en zag dat Dominique zich over me 
heen boog. Ik keek door de hut naar het 
eenpersoonsbed. Leslie was weg. ”Wat heb 
je toch? Kun je niet zien dat ik sliep?” 
snauwde ik. 

”Het was tien uur geweest,” zei ze. “Ken 
zei dat je vanmorgen vroeg met werken 
wilde beginnen.” 

”Heeft hij gezegd dat je hier naar binnen 
kon gaan?” vroeg ik. 

”Ik heb het hem niet gevraagd,” zei ze. 
”Hoe wist je dat ik niet met Leslie aan het 
neuken was?” vroeg ik. ”Wat zou je dan 
hebben gedaan?” 

”Toekijken en applaudisseren,” zei ze la- 
chend. ”Maar Ken zei dat ze om acht uur 
naar het strand is gegaan.” Ze ging op het 
eenpersoonsbed zitten. “Heb je gister- 
avond sex met Leslie gehad?” 

”Dat gaat je niks aan.” Ik stond op en ging 
naar de badkamer. ”Trouwens, wat kan 
jou dat schelen?” Ze liep door de hut en 
keek me recht in de ogen. Tegelijk schoof 
ze haar hand in mijn Jockeys en omvatte 
mijn ballen. Ze kuste me en zei zachtjes: 
”Ik wil een echte verhouding met je heb- 
ben, niet alleen een nummertje.” 

Ik voelde dat ik hard werd. Toen trok ik 
haar hand weg. “Dominique,” zei ik. ”Ik 
heb dingen te doen. Misschien een andere 
keer.” 

”Misschien heb ik dan niet de tijd,” zei ze. 
"Gest la vie,’ zei ik, en ik deed de badka- 
merdeur achter me dicht. Toen ik terug- 
kwam, was ze weg. Haar geur hing nog in 
de hut. Toen zag ik een briefje op mijn 


kussen. 


Cher Harold, Ee 

Er komt nog een keer. En dan wordt het ge- 
weldig voor ons beiden. 

Avec amour, Dominique, Y 




















































































































ADVERTENTIE 


MANNENCOLLIER VAN MASSIEF ZILVER 


ekleed voor de dag willen komen. 
an hebben. Een stevige, massieve 
aliteit zilver. Hèt klassieke 
er, sierlijk en tijdloos. Geeft net 
raling. Voor nog geen honderd gulden! 


Kak 
Ja, ik profiteer van deze unieke aanbieding en bestel 


aantal invullen 
aes zilveren mannencollier(s) à f 99,95 per stuk. Bestelnummer 3097 


n kan ook: 076 - 508 ( 





Straat. __ 5 5 Nr 





Postcode: Plaats: 
17 
Kruis aan hoe u wilt betalen: 
O Ik machtig hierbij Media Voordeel Service om éénmalig het bedrag + f 7,25 verzendkosten van mijn 
rekening af te schrijven. 
Mijn bank of gironummer is LLL 


Handtekening: 


Datum: 





% 
ni 


a | 4 Met een 
week in huis 


Als u betaalt met 
machtiging of 
telefonisch bestelt 


Mepia 


53 Of faxen: 076 - 503 77 49 
KK e e 
O Ik betaal het bedrag + f 7,25 verzendkosten per eurocheque, bankcheque of girobetaalkaart en 
sluit die hierbij in. Vermeld het bestelnummer in het vakje ‘mededelingen’. 
O-Ik bestel onder rembours (f7,/5 + verzendkosten) en betaal bij ontvangst. 
O Ik maak het bedrag + f 7,25 verzendkosten over op girorekening 492760 of bankrekening 474843394 
tnv. Media Voordeel Service, Etten Leur. Vermeld het bestelnummer in het vakje ‘mededelingen. 
U hoeft dan deze bon niet op te sturen. 
Stuur deze bon in een gesloten envelop naar Media Voordeel Service, Antwoordnummer 10035, 
4870 VB Etten-Leur. U ontvangt uw bestelling ongeveer | week nadat de betaling binnen is. 


Garantie 

U krijgt gegarandeerde topkwaliteit. En u kunt zonder enig risico bestellen. Bevalt uw bestelling niet? 
Gewoon terugsturen (binnen 7 dagen) en u krijgt uw geld terug. 

Betrouwbare naam 

Die garantie krijgt u van een betrouwbare naam: Media Voordeel Service, Een speciale lezersservice van 
Nederlands grootste uitgeverij VNU, uitgever van onder andere dit blad. 
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Ze schudt haar gouden manen en fluistert, met een opvallende lage stem: “Er is een 
regel die zegt, Als vrouw begin je nooit de conversatie met een man. Je wacht tot hij begint. 


Belachelijk! Ik laat me niets voorschrijven, door niemand. Als ik iets wil, dan ga ik er 
op af. Als je wacht, dan mis je teveel. Zie je die tattoo op mijn pols? Het is een eeu- 
wenoud, mystiek symbool voor kracht.” 








Alle mannen waarmee Jennifer is uitgeweest waren Leeuwen. “Leeuwen zijn magisch, 
maar tot nu toe heb ik weinig geluk met ze gehad. Maar ooit ontmoet ik de Leeuwen- 
koning.” Die mag dan wel op zijn hoede zijn, want, “Van mannen eis ik dat ze onaf- 
hankelijk zijn. Want ik heb geen zin om voor wie dan ook te moeten zorgen.” 

































































































































































































































































































































































































































































DATASHEET 


Naam: Jennifer Miriam 
Geboren: 2 mei 1972, 

in Oklahoma City 

Bovenwijdte: 91 cm 

Taille: 61 cm 

Heupen: 86 cm 

Lengte: 1 meter 66 

Gewicht: 52 kilo 

Ambities: De opgaande lijn in 
mijn filmcarrière vasthouden. 
Daarna wil ik mij terugtrekken 
in de sereniteit van de Rocky 
Mountains. 

Opwindend: Een vent die vers- 
geplukte bloemen voor me mee- 
neemt en die met mij in de rivier 
durft te springen. 

Afstotend: Iedereen die mijn vrije 
wil probeert te onderdrukken. 

Ik krijg water in mijn mond 
van: krokant gebraden kippen- 
bouten, koekjes, aardappelpuree 
met kaas, notentaart - gecombi- 
neerd met een man die een vrouw 
met een gezonde eetlust weet te 
waarderen. 

Ik loop warm voor: Leeuwen, in 
alle soorten en maten. 

Favoriete film: Wat dacht je? 
The Lion King, natuurlijk! 

Ik vind het leuk om: Elkaar 
griezelverhalen voor te lezen en 
daarna naakt over het kerkhof te 
lopen. 

Ik word beïnvloed door: New 
Orleans blues, Charles Bukowski, 
poezie, art-house films, Andy 
Warhol schilderijen en de gitarist 


in de hoek van mijn stamkroeg. 






















DE BESTE VAN PLAYBOY 


Piet is overleden en hij moet naar de hel. Maar 
er ís een lichtpuntje. Aangekomen bij de hel mag 
Piet kiezen uit twee soorten hel: de kapitalisti- 
sche hel en de communistische hel. Bovendien 
mag hij, voordat hij kiest een kijkje nemen in 
beide hellen. Dus loopt Piet even later in de ka- 
pitalistische hel. Aan de eerste de beste persoon 
die hij tegen het lijf loopt, vraagt Piet: “Hoe gaat 
het er hieraan toe?” 

“Nou, in de kapitalistische hel,” antwoordt de 
man, “word je afgerost, met kokende olie overgo- 
ten, aan de muur geketend en vervolgens met 
scherpe messen bewerkt.” 

“Dat is vreselijk!” roept Piet ontzet uit. “Ben ik 
toch benieuwd hoe het er in de communistische 
hel aan toegaat.” 

Voor de communistische hel staat een enorme rij 
wachtenden. Piet elleboogt zich naar voren en 
staat plotseling oog in oog met Karl Marx, die 
druk bezig is met het inschrijven van wachten- 
den. Piet vraagt Marx wat de communistische 
hel te bieden heeft en Marx zegt: “In deze hel 
word je afgerost, met kokende olie overgoten, 
aan de muur geketend en met scherpe messen 
bewerkt.” 

“Maar,” protesteert Piet, “dat is pecies hetzelfde 
als in de kapitalistische hel!” 

“Klopt,” zucht Marx schouderophalend. “Maar, 
soms hebben we geen olie, en soms hebben we 
geen messen.” 


Een straf in de hel is nooit licht; 

voor ieder apart ingericht: 

“n fles kun je kopen 

- van onderen open - 

en een vrouw, van onderen dicht. 


Een eerstejaars student chemie woont 
nog bij zijn ouders. Het is een rusti- 
ge jongen die, als hij niet studeert, 
meestal in de kelder bezig is met al- 
lerlei chemische experimenten. Op ze- 
kere dag horen zijn ouders een verwoed 
getimmer in de kelder. De vader gaat kij- 
ken en treft zijn zoon aan temidden 
van tientallen reageerbuisjes en 
glazen kolven, terwijl hij met een 
hamer tegen de keldermuur staat 
te slaan. 
“Hél” roept de vader, “wil je meteen 
ophouden met het slaan van spijkers in 
mijn keldermuur!” 
“Het zijn geen spijkers, vader,” ant- 
woordt de jongen . “Het zijn 
wormen. Ik heb een for- 









mule ontdekt voor een vloeistof 
waarmee je alle dingen zo hard 
als steen kunt maken.” 

“Weet je wat, jongen,” zegt 
de vader, “jij geeft mij die 
vloeistof en ik geef jou een 
mooie auto.” k 
De volgende dag ziet de student 4 
als hij thuiskomt na een zware % 
dag op de universiteit twee fonkel- 
nieuwe auto's voor de deur staan. 
Zijn zeer tevreden kijkende vader , 
staat naast de auto's en zegt met 
een breed gebaar: “Zo, jongen, die 
twee auto“s zijn voor jou. De Suzu- 
ki Swift heb je van mij. De Alfa Ro- 
meo Spyder heb je van je moeder.” 


Wat is het verschil tussen een sadist 
en een tandarts? 

Een sadist heeft altijd de nieuwste tijdschriften 
in huis. 


Na een paar jaar huwelijk zijn ze gescheiden, 
maar ze zijn wel vrienden gebleven (in moppen 
wil dat nog weleens lukken). Stérker nog: ze wo- 
nen zelfs in hetzelfde flatgebouw. Een paar 
maanden na de scheiding komen ze elkaar tegen 
in de lift. De man heeft zijn rechterarm in een 
mitella. Hij legt uit dat hij een paar dagen gele- 
den op straat is uitgegleden en dat zijn pols 
zwaar gekneusd is. “Kan ik je misschien ergens 
mee helpen?” vraagt zij. 

“Nou, als je het niet vervelend vindt,” antwoordt 
hij, “ik zou dolgraag een bad willen nemen. Als 
je mij een handje zou willen helpen, graag, want 
ik kan het niet alleen.” 

De vrouw vindt het geen punt. Ze gaat mee naar 
zijn appartement, helpt hem met uitkleden, zet 
hem in de inmiddels volgelopen badkuip, laat 
hem voorover leunen en begint zachtjes zijn rug 
te wassen. Daarna doet ze zijn schouders. Om 
bij zijn borst en buik te kunnen, trekt ze hem 
zachtjes achterover. Waardoor ze zijn groeiende 
erectie kan zien. 

“Ach,” zegt ze vertederd, “hij herkent me nog.” 


Sam komt Moos tegen. “Hé, Moos,” zegt Sam, 
“wat zie jij er moe uit, kerel!” 

“Vind je het gek,” klaagt Moos. “Ik heb werk in 
de haven. Sjouwen, sjouwen, sjouwen… Om vijf 
uur ’s ochtends de deur uit, en pas om vier uur ’s 
middags thuis.” 

“Hoe lang doe je dat werk?” vraagt Sam. 
Zucht Moos: “Ik moet maandag al beginnen.’ 


IJ 


NOG EEN GOEIE GEHOORD DE LAATSTE TĲD? STUUR HEM OP NAAR DE BESTE VAN PLAYBOY, 
POSTBUS 1, 2000 MA HAARLEM. VOOR ELKE GEPLAATSTE GRAP BETALEN WE f 25,-. 
OVER DE INZENDINGEN KAN NIET WORDEN GECORRESPONDEERD. 





ALTUNA'S VARIATIES (14) DE SCHAATSPOSITIE 





















































































































































































































































































































































































































































































































































Aankomen, eten, drinken, slapen en ma- 
ken dat je weg komt. Want de weg is 
lang, en er is te veel te zien. Motorrijden 
in Amerika: je schijnt het als motorrijder 
minstens één keer gedaan hebben, maar 


wat maakt het nou allemaal zo bijzonder? 


DE VENTILATIE STAAT VOL OPEN, DE BENEN 
hangen ver buiten de stroomlijn, maar 
niks helpt bij die helse temperatuur. Dui- 
zeligheid is het gevolg. Een groot verlan- 
gen naar het einde van deze lijdensweg. 
Maar pas als speedboten en jetski’s aan 
mijn blikveld voorbijtrekken, begin ik me 
zorgen te maken. Toch een slechtere fysie- 
ke conditie dan ik dacht? Zo laat was het 
gisteravond toch niet… 

De dag tevoren. Enige reisgenoten heb- 
ben het leren pak aangetrokken want de 
motoren wachten. Ik ben de enige met 
korte broek. De motoren staan in een net- 
te rij opgesteld bij Iron Horse Rentals in 
Arcadia, een buitenwijk van Los Angeles. 
Bij ron Horse is de temperatuur zo 
hoog dat de mussen, zelfs die met korte 
broek, dood van het dak vallen. De helft 
van mijn bagage is probleemloos te verde- 
len over de drie koffers die de dikste 
aller Honda's, de GoldWing, standaard 
bij zich heeft. Ik ben de enige die de 1500 
cc 6-cilinder GoldWing als zijn vervoer- 
middel voor de komende twee weken 
heeft” gekozen. De grootste, zwaarste, 
lelijkste, mooiste, dikste, ruimste, comfor- 


tabelste fiets aller tijden. En bovendien: 
made in the United States of America. 
Waarom de rest van onze groep voor Ja- 
panse choppers kiest? Denkelijk is men van 
mening dat V.S. beter tot hun recht ko- 
men met een paar verschoven ruggen- 
wervels. De heren van Iron Horse halen 
de neus op voor alles waar geen Harley 
op staat. Men veinst zelfs niet te weten 
hoe of waar we bij onze Japannertjes de 
olie moeten peilen. Desgevraagd kunnen 
deze Amerikaanse Harley-puristen me 
niet duidelijk maken waarom ze liever 
op een nagemaakt museumstuk dan op 
een motor rijden. 

Reisleider Peter Verkaik leidt en lijdt. Hij 
leidt de weg, en lijdt op zijn in Breda met 
veel gevoel voor stijl en weinig gevoel voor 
comfort samengestelde _custom-Harley. 
Het bestaat niet dat dat ding lekker zit. 
De eerste mijlen gaan over de highway. 
Een choppertank later, zo’n 100 mijl, 
schijnen we een beetje uit de buurt van 
Los Angeles te raken. 

Peter heeft vanaf hier bochten beloofd. 
Maar goed ook. De GoldWing Interstate 
is weliswaar van allerlei gemakken voor- 
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zien, maar de aardigheidjes die het top- 
model - de Special Edition - zo leuk ma- 
ken, zitten er niet op. Zo moet ik het zon- 
der elektrische _achteruitversnelling, 
CB-radio, cassettespeler én cruise control 
stellen. De eerste is niet meer dan bij 
tijd en wijle inspannend, de tweede eigen- 
lijk wel lekker rustig, de derde overkome- 
lijk, want de radio is hier niet slecht, maar 
de vierde. Als die wegen al die tijd zo 
rustig blijven, is het wel lekker om de 
snelheid gewoon vast te zetten. Kan 
ik tenminste in de fauteuil achter op het 
helikopterdek aan het zwembad gaan 
zitten, en het landschap aan me voorbij 
laten trekken. Nu moet ik die gashendel 
aan het stuur vasthouden: afzien. Alleen 
maar leuk als er bochten zijn. 

Palm Springs: oase in de woestenij. 160 
mijl gereden, en inderdaad een stuk berg- 
weg (= bochten) gehad. Genieten op de 
GoldWing, want gooien en smijten is met 
het 362 kg wegende gevaarte (zeg maar 
490 kg; inclusief 15 kg bagage, 1 kg helm, 
2 kg water, l kg whisky, 4 kg bier, 20 kg 
benzine en 85 kg chauffeur) een waar fes- 
tijn. Het is lekker om de laatste paar mijl 
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aandacht te krijgen van de lokale bevol- 
king. Later zal blijken dat deze bij een 
stoplicht - en de verplichte 25 mph rij- 
dend - altijd een praatje maakt als ze zien 
dat de kentekenplaten van ver weg zijn. 
En wij rijden met Massachusets-plates. Ik 
word overal onderweg overvallen door het 
gevoel welkom te zijn, iets wat je in Euro- 
pa maar zelden krijgt. 

De volgende dag een kort ritje. Slechts 
195 mijl. Op papier is het niks, zelfs niet 
als je de beschrijving van de route bekijkt, 
én de kaart. Maar hier vertellen de kaar- 
ten niet wat je te wachten staat. 
In een woestijn kan je vernik- 
kelen van de kou, en in de 
daarop volgende bergen ster- 
ven van de hitte. Sta je je ’s 
ochtends in een rillerig Palm 
Springs nog af te vragen of een 
korte broek vandaag wel zo’n 
goed idee is? Daar denk je een 
uurtje later weer heel anders 
over. De vochtige warmte van 
gisterenmiddag heeft bij het in- 
rijden van Orocopia Mountains 
plaats gemaakt voor normale 
hitte. En wat men daar onder 
normaal verstaat, is voor ons - 
komende uit 15° C Nederland 
- gierend heet. Maar de weg is 
verlaten en wonderschoon. Het 
landschap lijkt wel een bord- 
kartondecor van een slechte western. Als 
je het in een film zou zien, zou je niet ge- 
loven dat het echt was. Het heet Joshua 
Tree National Park. Een gebied met veel 
cactussen en Joshua Trees. Als de bergen 
overgaan in de vlakte weet je pas echt hoe 
verlaten je werkelijk bent. Ergens lijkt een 
route nooit verlaten zolang je niet weet 
wat er achter de volgende bocht ligt. Een 
weg wordt pas deprimerend als je in één 
blik kan zien dat de komende 50 km geen 
merkbare verandering van landschap of 
lokatie op de aardbol zal brengen. De hal- 
teplaats Twentynine Palms klonk als een 
belofte aan het eind van een barre tocht, 
maar blijkt het begin van een schijnbaar 
eindeloze weg die niets dan hitte & dood 
in zich heeft. De praatpalen hier lopen op 
zonne-energie, en dat is een slecht teken. 
De temperatuur loopt achter de grote ruit 
van de GoldWing op. De ventilatie staat 
vol open, de verwarming uit, de benen 
hangen ver buiten de stroomlijn, maar 
niks helpt. Iedere stop - elk half uur - wor- 
den twee blikken fris naar binnen gego- 
ten, tot al het drinkbare op is en alleen 
nog het smerige Dr Pepper rest, maar 
zelfs dat schiet tekort. Het wordt 110° 
Fahrenheit, 52° C, en dat is een tempera- 
tuur waarbij rijwind allang niet meer koe- 
lend werkt. Ondanks de weinig typerende 
liters frisdrank die worden geconsumeerd, 
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gaat het toch mis. De hoeveelheid vocht 
die door de wind en de hitte aan zweet 
naar buiten gutst, blijkt groter dan wat er 
naar binnen gegoten wordt. Duizeligheid 
is het gevolg, en een groot verlangen naar 
een einde van deze lijdensweg. Maar pas 
als speedboten en jetski's aan mijn ge- 
zichtsveld voorbij trekken, begin ik me 
zorgen te maken. Toch een slechtere fysie- 
ke conditie dan ik dacht? Zo laat was het 
gisteren niet. Ik ben niet de enige die ze 
ziet. Ze staan op trailers achter tegemoet- 
komende auto’s. Speedboten en jetski’s, 


Het is 52° Celsius, 
een temperatuur waarbij 
rijwind allang niet meer 
koelend werkt. Bij 
iedere stop worden twee 555 te me 
blikjes fris naar binnen 
gegoten, maar zelfs dat 
schiet te kort. 


midden in de woestijn: het blijft vreemd. 
Parker ligt aan het riviertje de Colorado, 
en je kunt het de bewoners van deze woe- 
stijn niet kwalijk nemen dat ze af en toe 
verkoeling zoeken aan het water. De twee 
bejaarde motelgasten aan de rand van het 
bad kijken bevreemd op als een knapperig 
verbrande 6 foot + lange motorbengel 
plotseling zijn hoofd tot en met de schou- 
ders sissend onder het waterniveau van 
het zwembad steekt, zonder eerst iets uit 
te trekken, maar begrijpen doen ze het 
wel. 


Het uitpak-ritueel: bagage in de kamer en 
bier op de air-conditioning, die meteen op 
de stand polair wordt gezet. Wat is het le- 
ven eenvoudig als je op reis bent: arrive- 
ren, inchecken, afkoelen, eten, drinken, 
slapen. Wat dat afkoelen betreft helpt het 
weer voor het eerst die dag mee. We zitten 
krap 5 minuten aan het zwembad als de 
lucht betrekt en het direct koeler wordt. 
Warmer dan een graad of 30 is het niet 
meer. 

De OB Pub aan de overkant van de State 
Highway lijkt het enige vertier in de wijde 
omtrek van het motel. Het is een roadhou- 
se gelegen aan een parkeerterrein met ge- 
noeg ruimte voor een stuk of 20 trucks 
met opleggers, geen ramen, en alleen een 
deur. Binnen een bar waar hoog tegen de 


achterwand een aantal TV’s permanent 
verschillende programma’s vertonen. Een 
paar verveelde truckers op een kruk. 
Schaars verlicht. Een moderne jukebox 
tegen een wand bij de toiletten, en een 
uitgewoond pool-biljart onder verlichting 
met Budweiser-lichtreclame. Pitchers in 
plaats van losse glazen bier. Dat drinkt 
wel zo makkelijk, en is wel zo goedkoop. 
Ook prettig voor mijn minderjarige room- 
mate Richard, want hier in Arizona - de 
grens met Californië loopt langs de Colo- 
rado River - neemt men het niet zo nauw 
met de wet. Roken? Als 
je ergens binnenkomt 
en vraagt of het is toe- 
gestaan, is het antwoord 
steevast: This is Arizona, 
man. Ik verlies een pot 
pool van een oude indi- 
aan die het niet zo 
nauw neemt met de re- 
gels. Niet te vertrou- 


voor de spiegel dat ik de 
enige echte roodhuid in 
de wijde omtrek ben. 
De helm blijft de daar- 
op volgende dagen vro- 
lijk in de koffer. Rijden 
zonder pet is aanvanke- 
lijk een beetje een raar 
gevoel - net of je per ongeluk in je blote 
kont naar buiten loopt - maar het went 
snel, en na een kwartier weet je niet beter. 
Hier mag het, en wie in Arizona niet zon- 
der helm heeft gereden, heeft geen motor 
US-style gereden. Gevaarlijk? Ach. Pas als 
je valt. En aangezien dat toch al niet aan 
te raden was in verband met de shorts, T- 
shirt en bootschoentjes (zonder sokken; 
scheelt in de was), rijden we maar wat 
voorzichtiger. Niet dat dat echt nodig is, 
want GoldWings zijn niet gemaakt voor 
recordpogingen, en je zou hier nog geen 
auto kunnen raken. Alles wat er rijdt zie je 
mijlen van tevoren aankomen, en alles ziet 
jou ook aankomen. De automobilisten al- 
hier zijn tenslotte niet echt gewend iets in 
hun spiegels te zien bewegen, dus als dat 
gebeurt, zijn ze alert. 

De tocht voert naar Prescott, en het 
saaie eerste gedeelte, wordt later vervan- 
gen door heftig bergrijden. Lekker asfalt, 
brede wegen, en mooie bochten. Mijlen 
lang niets anders dan van links naar 
rechts: eindeloos. 

Aan het diner in Prescott is de gemiddel- 
de leeftijd van de aanwezigen, personeel 
en gasten, gemiddeld 180 jaar, en het ver- 
maak op de vloer bestaat uit niemand 
minder dan de plaatselijke grootheid 
Carol Dae, vocalist/entertainer. Dat vo- 
cale gedeelte laten we graag aan haar 








voie 








over, want zingen kan ze, maar duidelijk is 
dat we dat entertainen beter zelf kunnen 
doen. Nu wil het toeval dat zich in ons ge- 
zelschap vier leden van de Westfriese 
Countryclub bevinden, en laten zij nu net 
gespecialiseerd zijn in line-dancing! De 
drie heren en dame geven een voorstelling 
ten beste waar zelfs het hoogbejaarde pu- 
bliek van wakker lijkt te worden. Carol 
Dae nodigt overig talent uit om deel te 
nemen aan het vermaak, en ja hoor: Peter 
blijkt een verdienstelijk zanger. Met veel 
dramatiek brengt hij Tears in Heaven van 
Clapton. Hij kijkt erbij alsof hij door tien 
matrozen van achteren genomen wordt, 
maar dat schaadt de kwaliteit niet. Met 
een sterk gevoel dat wij in plaats van het 
restaurant betaald moeten worden, bestel- 
len we taxi’s. Buiten is het inmiddels ge- 
meen koud, maar dat zal vertier in de 
hoofdstraat van Prescott - Whisky Row - 
denkelijk verhelpen. Café Bird Cage is the 
place to be merken we al snel. Een blues- 
band dreunt muziek de donkere tent door 
en de aangenaam gedécolleteerde Alicia 
achter de bar serveert shots whisky. Een 
mafkees langs de rand van de dansvloer 
beweert dat de mensen in 
Prescott de gekste ter we- 
reld zijn. Dat valt mee, be- 
wijst de delegatie van de 
Westfriese Countryclub óp 
de dansvloer. Dat valt 
mee, bewijst ook de taxi- 
chauffeur die enigszins 
verbaasd reageert als we 
hem later vragen naar de 
bordelen in Prescott. Hij 
maakt het enigszins goed 
door 2 minuten later te 
vertellen dat hij van plan is 
een taxibedrijf annex hoe- 
renkit op te zetten. 

Taxibedrijven kom je hier 
hoe dan ook op de vreemd- 
ste plaatsen tegen, blijkt de 
volgende ochtend bij het 
ontbijt. Peter begeleidt ons voor het ont- 
bijt naar een metalen bouwkeet die 24 uur 
per dag open is. Aan de bar onder de 
neon-bierreclames zit een man of drie en 
een vrouw of twee de ene cocktail na de 
andere achterover te kieperen. Aan de 
morsige counter vraagt een langharige bar- 
keeper of ik wil eten of drinken. Half 9 
’s ochtends: eerst maar eten. Dan moet ik 
bij zijn buurman zijn, één meter verderop. 
Zijn buurman is een vettig persoon, maar 
eieren met spek bakken kan ’ie. Met uit- 
zicht op een TV-tje of zes met interessante 
sportzenders (dames-aerobics doet het 
goed op de nuchtere maag) duurt het lang 
voor de kok de hele groep bediend heeft. 
Maar de enige irritante factor is een vieze 
kerel die aan zijn tafel continu in een bak- 


Kie zit te kleppen. Die blijkt dus zijn taxi- _ 


centrale vanuit deze dump te runnen. 


Regen. Bij Jerome (5.100 voet hoog) 
houdt de ellenlange haarspeldweg vanuit 
het bos halverwege de berg abrupt op. 
Het wordt kouder en het begint te rege- 
nen. Gelukkig is er gelegenheid om te 
schuilen, en wel in de oude verlaten mijn- 
werkersstad. Behalve een uitgelezen col- 
lectie verroeste oude auto’ en verrotté 
houten huizen is hier niet bar veel te zien, 
behalve dan hoe triest en eenzaam de le- 
ven in Noord-Amerika in veel gevallen is 
geweest. Het bordje brothel trekt mijn aan- 
dacht. Het etablissement omvat niet meer 
dan twee kamers waarin een hedendaags 
2-persoonsbed niet zou passen. De ge- 
dachte dat een man zo omhoog kan zitten 
dat hij hier zijn gerief zou zoeken, depri- 
meert me een beetje, wetende dat een 
man wel erger dan dat omhoog kan zitten, 
en wel op gekkere plekken dan hier in 
deze negorij. 

De Spirit Room, beneden in Jerome, is een 
origineel Harley-café, wat goed te zien is 
aan de van olie doordrenkte grond voor 


Het bordeel omvat niet 
meer dan twee kamers 
waar een tweepersoons- 

„bed niet in past. De 
gedachte dat een man zó 
omhoog kan zitten, dat 
hij hier zijn gerief zou 
zoeken, deprimeert me. 


de deur. Brutaal als ik ben, parkeer ik 
mijn plastic - en droge - Honda pontifi- 
caal naast de opgestelde Harleys. Men 
stoort zich er niet aan. Zou ik ook niet 


doen als er 15 man binnenkwam. Het is - 


een echt biker-café, constateren we tevre- 
den. Biljart zo krom als een hoepel, he- 
rentoilet zonder deur, bierdozen tegen de 
muur, en een penetrante geur van urine. 

Nog een klein stukje naar beneden, en het 
wordt weer vlak. Warm nog niet. Een 
stukje verderop rijden we Sedona binnen, 
gelegen in het spectaculair mooie Red 
Rock Country. Amerika is mooi, maar 
waar het zelfs naar Amerikaanse begrip- 
pen echt mooi is, slaat het toerisme mee- 
dogenloos toe. Sedona is in dezelfde kleu- 
ren als dë omgeving opgetrokken, en is 





absoluut prachtig, maar Kodak-borden 
aan iedere gevel verraden teveel. Doe mij 
maar Grey Mountain Trading Post, midden 
in de woestijn, waar we een uur of wat 
later voor de nacht neerstrijken. De be- 
loofde 45° C blijven uit, en daarmee de 
Bar-B-Q bij het zwembad, maar wat is het 
er heerlijk verlaten. Terwijl de kamersleu- 
tels gezocht worden, rijd ik de GoldWing 
in noordelijke, oostelijke en westelijke 
richting het gehucht uit: nergens verder 
dan 200 meter. Er wonen ook niet meer 
dan 35 mensen. Motel, pompstation en 
restaurant annex indianenshop: we zitten 
tenslotte in Navajo-land. 


Motor schoon. Motels zijn er om geplun- 
derd te worden van alles wat los of vast 
zit, en het enige wat aan dit motel los zit, 
zijn kleine handdoekjes, die heel goed 
GoldWings kunnen poetsen. Waarom? De 
motor hoort schoon, en na de zweterige 
dagen ziet dit ding er niet meer uit. Waar 
de blote benen het plaatwerk hebben ge- 
raakt, is het zweet niet verdampt, maar 
in stromen met de wind mee schuin naar 
beneden gewaaid, waar het van het verza- 
melde stof opgedroogde ri- 
vierbeddingen heeft achter- 
gelaten. Afgezien daarvan is 
de ruit van de stroomlijn 
steeds ondoorzichtiger ge- 
worden, en vandaag is er 
veel te zien, dus aan mat- 
glas hebben we niks. Wat 
staat er op het programma? 
Grand Canyon: één van de 
wereldwonderen. Voor het 
zover is, passeren we vrien- 
delijke indianen. Tenminste, 
dat zeggen ze zelf. Nice in- 
dians ahead. Ghief Yellowhorse 
welcomes you. Chief Yellow- 
horse loves you! En als we de 
winkel van Chief Yellow- 
horse rechts laten liggen, 
meer van die enorme recla- 
meborden die het uitgedroogde landschap 
ontsieren: Turn around! Nice indians behind 
you! Chief Yellowhorse moet ook eten, 
maar de handel die hij verkoopt, is niks 
meer dan een Navajo-equivalent van de 
Delftsblauwe klompen aan de haven van 
Volendam. 
Is de Grand Canyon een wereldwonder? 
In ieder geval meer dan de haven van Vo- 
lendam. Heb de nodige toeristische trek- 
pleisters gezien op de aardbol, maar dit is 
de eerste waar ik me niet stoor aan bussen 
vol Jappen. Daar is de lokatie te uniek 
voor, en te groot. Gelukkig vertoont de 
Grand Canyon meer kenmerken van toe- 
ristische trekpleister: hondsbrutaal bedie- 
nend personeel in de restaurants bijvoor- 
beeld. En zo heeft de Grand Canyon toch 
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Espresso betekent snel in 
het Italiaans. En snél is de 
wijze van koffiezetten 
waaraan de naam espresso 
is verbonden. Als dat met 
passie en vakmanschap 
gebeurt, bereik je de hoog- 
ste vorm van koffiegenot. 
‘Espresso astublieft’ of beter 


nog: ‘espresso per favore!’. 


Espr 











ITALIAANSE ESPRESSOBEREIDERS LIJKEN OP 
machinisten van ouderwetse locomo- 
tieven. Ze halen handels over, draaien 
aan wielen, houden manometers in de ga- 
ten, openen en sluiten ventielen en staan 
verder onverzettelijk achter hun glimmen- 
de machines. De geur van versgemalen 
koffiebonen, de stoomwolken, het geratel 
van pompen en het hese gereutel van de 
stoompijp waarmee de melk voor de cap- 
puccino wordt opgeschuimd, is typerend 
voor het aangename ritueel van het es- 
presso-maken. 

Wat een goede espresso is, vertelt kenner 
en directeur van Espressissimo in Den 
Haag, Alfredo Potjes: “De originele Ita- 
liaanse espresso krijg je door maximaal 60 
cc heet water (£ 90° C) onder een werk- 
druk van 9 bar door fijngemalen en stevig 


aangedrukte (20 kg/cm?) koffie te persen. 
Cappuccino is een grote kop espresso met 
opgeschuimde melk. Potjes schenkt een 
kopje espresso in (de juiste vorm moet als 
een wijnglas zijn om het optimale aroma 
van de koffie te benadrukken) en vervolgt: 
“Een goede espresso wordt bepaald door 
de koffiemelange en de maling. Verder is 
de machine heel belangrijk, die moet vol- 
doende pompdruk en watertemperatuur 
kunnen leveren. Als laatste is de hand van 
de meester (il mano) bepalend voor de 
juiste dosering en het aanstampen met de 
platte handstamper van zo’n 7 gram koffie 
per kopje in de filterdrager. Voor espresso 
komen in principe twee soorten koffie in 
aanmerking: Arabica en Robusta. Arabica 
is de duurste variëteit, want aromatischer, 
zoeter en voller van smaak. Robusta daar- 


entegen is wat scherper en bitterder. Es- 
presso-apparaten zijn er in twee soorten. 
Het systeem met een boiler en het thermo- 
bloc-systeem, wat je kan vergelijken met 
een soort geiser. De boiler van het boiler- 
systeem kan gemaakt zijn van koper, roest- 
vrij staal of aluminium. Verder is de ther- 
mostaat belangrijk voor de exacte watertem- 
peratuur. Wil je bij een apparaat met een 
boiler melk opstomen, dan duurt het wel 
45 seconden voor het water tot stoom ver- 
hit is. Bij de espressomachine met de ther- 
mobloctechniek wordt het water door een 
verwarmingselement gepompt, waardoor 
het de ideale temperatuur bereikt. Als je 
melk wil opschuimen, duurt dat 20 secon- 
den. Een voordeel van het thermoblocsys- 
teem is dat het niet kan droogkoken. Zullen 
we nog eens een espressootje doen?” Y 


esso, per favore 
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Magic RVS Inox E.S.E. 

Aluminium boiler, roestvrij stalen kast en 
elektronische thermostaat. Geschikt voor 
E‚S.E, sachets met filters voor espresso en 
‘gewone’ koffie. Inclusief warmhoudplaatje 
voor de kopjes kost hij f 695,- 


Euromatik steam E.S.E. 

Twee thermoblocs en twee pompen om tege- 
lijkertijd koffie te zetten en melk op te sto- 
men. Geschikt voor E‚S.E. sachets. Elektro- 
nische thermostaat en twee filters voor es- 
presso en café crème. De prijs is f 1995,-. 


Quickmill 810 E‚S.E. 

Thermoblocsysteem (Acquaviva). Kast van roest- 
vrij staal en ABS kunststof. Geschikt voor E‚S.E. 
sachets. Beschikt over een warmhoudplaat voor 
de kopjes. Inclusief 3 filters, waarvan één voor 
‘ristretto’ (de sterkste espresso-variant) f 945,- 
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Illy gemalen Arabica koffie voor espresso, blik van 250 gram: f 12,70. 
Het Illy E.S.E. systeem staat voor Easy Serving Espresso system. Een 
serving is een sachet waarin zich de juiste hoeveelheid koffie onder de 
juiste druk bevindt om één kopje espresso te zetten. De machine moet 
hier speciaal voor uitgerust zijn. Een blik met 18 servings kost f 10,70. 


Vibiemme Domobar 

Boilersysteem geschikt voor Illy E.S.E. sachets. 
Opschuimen vraagt wat geduld. Prijs f 1665,-, 
in roestvrijstalen uitvoering f 1990,- 


Krups Espresso Novo 
4000 Programatic 
Thermoblocsysteem. De 
hoeveelheid te zetten es- 
presso is elektronisch pro- 
grammeerbaar. Met voor- 


Ä Francis X1 E‚S.E. verwarmingsplaat voor de 
Roestvrij stalen boiler, elektroni- kopjeskost hij f 599, 
sche thermostaat. De ‘manome- Krups, 0182-523033 


ter’ geeft de watertemperatuur 
aan. Geschikt voor E.S.E. sa- 
chets. Uitvoering in diverse kleu- 
ren. f 845,-. De verchroomd 
koperen uitvoering kost f 1045,- 








ay eelleetien 


De kopjes van Illy zijn en worden regelmatig uitgebracht in speciale series, 
die door bekende kunstenaars gedecoreerd zijn. Het zijn collector's items. 
Op de voorgrond en nog verkrijgbaar World Cups van Robert Rauschenberg 
en Roma Aeterna van A.R.Penck. Beide kosten f 189,- per serie. De overige 
kopjes zijn verkrijgbaar in het verzamelcircuit en kosten f 100, tot f 250,- 
per stuk. 





Euromatik Little Nuovo E.S.E. 
Speciaal ontwikkeld voor Italiaans kantoorgebruik. Beweeg de handel aan de 

zijkant en in de machine opent zich een mondje waarin het E.S.E. sachet past. 
Thermobloesysteem met elektronische thermostaat. Twee filters voor ‘gewone’ 
koffie en espresso. Prijs f 995,- 





Alessi Coban Combi 
Thermoblocsysteem met elektronische 
thermostaat. Beschikt bovendien over 
een instelbaar maalsysteem om de 
koffie vers te malen. Inclusief 3 filters 
voor espresso, crêma en ristretto. 

f 1200,-. Interhal, 078-6107911 


De Coffee Company maakt het koffiedrin- 
ken tot een feest. Je vindt de vestigingen 
in Amsterdam en Rotterdam. Je kan er 
speciaal voor je eigen machine gemalen 
espresso kopen. Verpakt in zakjes van 
250 gram is er: Bossanova, / 7,95. 

Espresso originale, f 8,95, Ristretto radi- 
cale, f 8,95 en Light my fire voor f 9,95. 
The Coffee Company, 020-6221519. 





MET DANK AAN ESPRESSISSIMO, 070-3641540 





De Belgische schrijver Jef Geeraerts is gek op energie, levens- 


honger en een zekere roekeloosheid. Woorden die van toepas- 


sing zijn op Henk Angenent, winnaar van de Elfstedentocht ’97. 


Dus stuurden we de Vlaamse Reus naar de Hollandse Reus 


voor een portret van de spruitjeskweker. 


Elfstedentocht-winnaar Henk Angenent 


De stille 


Hij bewoont een nieuw huis met postmo- 
dernistische allures, plus gedurfde dakcon- 
structie. De deur gaat open. Er verschijnt 
een grote, donkerblonde kerel in jeans en 
wit sporthemdje. We nemen elkaar op. Van 
dit moment hangt heel veel af. Een inter- 
view als dit is als een sprong in het onbe- 
kende. Hij zegt hello en geeft me de vijf. Ik 
voel een grote gespierde hand. (Dat hij grote 
handen heeft, had ik al gemerkt op 4 januari 
1997, nadat ik op TV ademloos die waanzin- 
mige eindsprint tussen de onbekende Angenent 
en de favoriet Hulzebosch had gevolgd.) Ik 
houd van dergelijke handen. Het tweede 
waar veel van afhangt, is de blik. Dieplig- 
gende ogen die recht in de mijne kijken. 
Grijs, blauw, groen of een combinatie van 
deze kleuren? Mensen met een onvaste blik 
(zoals autoverkopers, politici en Getuigen 
van Jehova) vertrouw ik niet. Het wijst op 
materialistische ongevoeligheid die slechts 
in de verte te maken heeft met egocentris- 
me, heel veel met intellectuele lafheid, iets 
waar ik een afkeer van heb. 

Henk Angenent zegt, nadat ik de drempel 
twee meter heb overschreden: ”Gaan we?” 
(Hij bedoelt: Gaan we paardrijden, zoals afge- 
sproken?) Ik wil hem namelijk benaderen 
via omwegen. Zijn stem klinkt koel, afstan- 
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delijk. Het is alsof ik hem de legendarische 
woorden hoor uitspreken, vlak na zijn over- 
winning: ”We zien wel. Morgen is alle heisa 
weer voorbij, dan gaan we weer schaatsen 
en word ik tenminste een uurtje niet aan 
m’n kop gezeurd.” 

In de richting van de trap roept hij: ”San, 
tot straks!” Dat moet Sannah zijn, zijn 
vrouw, van wie mij op 4 januari was opge- 
vallen hoe oogverblindend mooi ze was met 
van dat lange, donkere, mediterrane haar, 
zo on-Hollands als maar mogelijk is. 

Op weg naar zijn auto probeer ik zijn ma- 
nier van lopen te registreren. Ik zou adjec- 
tieven kunnen gebruiken zoals jong, soepel, 
krachtig, maar dat is dermate evident dat ik 
iets anders zoek, want er móet iets anders 
zijn. 

Ik haal mijn rijbroek en laarzen uit de 
koffer van mijn auto en gooi ze in de bak 
van zijn Volkswagen Passat stationcar met 
merken van sportartikelen op de flanken. Ik 
klap het kofferdeksel hard dicht. Het sluit 
niet. Hij zegt iets. Ik versta: ”Hárder!” Het 
kreng wil niet. ”Ik bedoelde: niet zo hard,” 
zegt hij. We lachen naar elkaar. Hierdoor 
verandert zijn gezicht: rimpeltjes naast de 
ogen, waardoor hij opeens nóg jonger 
wordt. Tets diep in mij zegt: dit kan moeilijk 


meer mis gaan. Wat zet mij als 67-jarige nog 
altijd aan om zoveel mogelijk het gezel- 
schap van jonge mensen op te zoeken? Het 
antwoord is simpel: al m’n hele leven ben ik 
verliefd op energie, levenshonger en een ze- 
kere roekeloosheid. Van welk sterrenbeeld 
zou deze man zijn, die letterlijk bláákt van 
deze drie eigenschappen? 

De rit naar de manege. De manier van au- 
torijden van iemand is haast even belangrijk 
als zijn manier van kijken, praten en lopen. 
Ik bedoel: ze hebben globaal dezelfde ken- 
merken. Henk Angenent rijdt snel en tref- 
zeker, hij bedient motor plus versnellingen 
zoals het hoort, hij stuurt nonchalant met 
één vinger zoals een Egyptische taxi- 
chauffeur. Het verschil met deze potentiële 
zelfmoordenaars is dat ik mij naast hem, 
zonder veiligheidsgordel om, volkomen op 
mijn gemak voel. Dat is zo zeldzaam dat de 
oorzaak hiervan op zeker moment zonne- 
klaar zal worden. Ik heb het vermoeden dat 
zijn nonchalance uiterste waakzaamheid 
verbergt. 

Het landschap waar we door rijden, is ty- 
pisch Hollands: weiden, sloten, weinig bo- 
men, koeien, zo plat als een tafel. Ons eer- 
ste gesprek gaat over koeienrassen en de 
soort landbouwgrond van de streek. Hij 
weet precies de geologische oorsprong van 
de weiden en velden. Hier is het veengrond, 
daar is meer klei, ginder vind je schelpjes 
als je een spa in de grond steekt. Ik kijk 
nauwkeuriger naar zijn handen. Ze zijn 
groot, maar dat weten we al. Ze lijken sterk. 
Hoe zou het godbetert anders kunnen? Iets 
anders fascineert me: de manier waarop hij 
de versnellingsknuppel hanteert. Of beter: 
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de manier waarop zijn hand de knop om- 
vat. Het doet me denken aan de hand van 
een chirurg. Terwijl ik nadenk over een nóg 
betere omschrijving, komen we in wat ik 
noem een mogelijke aanrijdingssituatie: een 
smalle tweebaansweg, waar in een onder- 
deel van een seconde iets kan gebeuren 
vanwege die tegenligger en die fietser. Henk 
Angenent reageert onbewogen, nauwgezet, 
nu met de twee handen aan het stuur in de 
kwart voor twee-stand van een rallyrijder. Ik 
heb iets bijgeleerd: deze man kan gevaar 
ruiken, wat helemaal niet hetzelfde is als: hij 
is er bang van. Het kan niet anders dan dat 
dit aangeboren talent soms erg bruikbaar is, 
bijvoorbeeld tijdens een Elfstedentocht. 

Ik kijk hem aan en vraag: “Van welk ster- 
renbeeld ben jij?” 

Glimlach. Rimpeltjes naast de ogen. 

“Eén november.” 

”Ha, Scorpio.” 

”Waarom zeg je ha?” 

”Ik heb het nogal voor Scorpio.” 

Hij knikt. 

”Mijn moeder was een Scorpio. En mijn 
vrouw is er een.” 

Hij knikt opnieuw maar zegt niets. 

Ik zeg: ”In de dierenriem zijn er sterke en 
zwakke tekens. Het zou me verbaasd heb- 
ben als jij bijvoorbeeld Waterman, Tweelin- 
gen of Weegschaal geweest zou zijn.” 

”Dus is Scorpio goed?” 

“Nogal.” 

”Wat zeg je?” 

”Ik bedoel: héél goed.” 

Hij kijkt me aan. Door die blik valt me op- 
eens in welk adjectief ontbrak in de om- 
schrijving van zijn manier van lopen. Hij 
loopt als een kat. Dat hangt uiteraard sa- 
men met gevaar ruiken. Dat betekent ook 
bliksemsnelle en goed gecoördineerde 
spierreflexen, zodat je nooit de dupe wordt 
van onverwachte situatieveranderingen. Het 
is een garantie voor een gezonde argwaan 
tegenover de omgeving, wat soms ten on- 
rechte voor paranoia wordt gehouden, maar 
die in werkelijkheid berust op een dierlijk 
overlevingsinstinct, een soort innerlijke 
kracht die rustgeeft en omgekeerd. Heel 
dicht in de buurt van het Japanse begrip 
Shibumi. 

Ik vraag of hij het uur van zijn geboorte 
weet. 

”Ik zal het aan mijn moeder vragen, straks 
als we langs de boerderij gaan om naar de 
paarden te kijken. Waarom eigenlijk?” 

”Dan weet ik je ascendant. Dat is nóg be- 
langrijker dan je zonneteken Scorpio.” 

Ik informeer naar zijn manier van trainen. 
Als er geen natuurijs is, loopt en fiets hij. 
Vanaf oktober schaatst hij op de baan in 
Den Haag. Rondjes van 400 meter. Welke 
afstand loopt hij? 10 kilometer. Welke tijd? 
40 minuten. Fietsen gebeurt met een race- 
fiets in clubverband. Twee uur of zo pittig 


A2 sl Art Ber OG 


rijden plus een sprint, Eindelijk hebben we 
het over paarden. Hij heeft twee fokmerries, 
twee veulens en een hengst die momenteel 
in Groningen is. Hij informeert naar mijn 
interesse voor paarden. Die heb ik al meer 
dan 40 jaar. Ik heb zelf geen paard meer, 
maar gelukkig wel een vriend die volbloe- 
den en springpaarden fokt, bij wie ik weke- 
lijks ga rijden. Mijn lievelingspaard is Yam- 
ma, een Engelse volbloedmerrie, dochter 
van Dominion en Anaiyya. Ik ben ook 
peetvader van een tweejaarse hengst Soli- 
man, zoon van Yamma en Aventure, een 
beroemde Nederlandse hengst. “Die ken 
ik,” zegt Henk Angenent. 

Door over paarden te praten groeit de we- 
derzijdse vertrouwelijkheid, die er echter al 
was vanaf het begin. Dit heeft uiteraard ook 
te maken met onze sterrenbeelden Scorpio 
en Leeuw plus zijn no nonsense approach 
van de dingen, iets waar ik van hou omdat 
het te maken heeft met in alle omstandig- 
heden op elkaar kunnen rekenen. 

We naderen Noordwijk. Het is prachtig 
weer. Fel zonlicht in een porseleinblauwe 
lucht. Door de open raampjes ruiken we de 
zee. Overal fietsende vakantiemensen in 
kleurrijke vrijetijdskleding. 

”Het stikt hier van de Duitsers,” zegt hij. 
”Ja, die vind je overal.” 

De manege. Bij de auto trekken we rijkleren 
aan. Hij draagt een wildleren gaucho-broek. 
Als hij de naam Angenent zegt tegen de 
dame die de afspraken regelt, reageert die 
niet. ”Ze kennen je niet,” zeg ik een beetje 
verbaasd. 

”Nee, in Friesland is dat anders, hier wordt 
minder geschaatst.” 

We krijgen elk een paard toegewezen, hij 
een zware bruine merrie, ik een schonkige 
ruin die Wouter heet. Een piepjong meisje 
op een kleine Arabier zal de rit leiden. Onze 
paarden reageren stroef en onwillig op im- 
pulsen. Het is al wel 20 jaar geleden dat ik 
nog op een manegepaard heb gezeten. Als 
ik hem schouderophalend aankijk, lacht 
Henk Angenent vergoeilijkend. Ik had het 
moeten weten. In wat het bos wordt ge- 
noemd, trek ik een twijg af en maak er een 
soort karwats van, maar het helpt geen zier. 
Ons gesprek met het meisje is interessanter 
dan de rit. Henk Angenent vraagt haar van 
alles over paarden, want ze rijdt superbe. Er 
is niets zo verrukkelijk als een jong natuur- 
kind dat goed met paarden omgaat. Ze be- 
reidt zich voor op een heel belangrijke 
wedstrijd voor junioren. Als ze informeert 
wie hij is, en hij zegt het, wordt ze hele- 
maal rood en roept uit, hoe het mogelijk 
was dat ze dát niet gezien heeft. Henk An- 
genent glundert. De reactie van het meisje 
streelt blijkbaar zijn ijdelheid. Omdat we 
achter elkaar moeten rijden, kan ik niet 
zien hoe hij paardrijdt. Dat hoeft niet: 
heel in het begin heb ik gemerkt dat hij 

























































meteen in balans zat op dat vreemde paard. 
Vlakbij de manege worden de paarden op- 
eens wat schichtig vanwege het verkeer. We 
hebben het over steigeren. Als ik hem zeg 
dat mijn oude leermeester, een man van 70, 
me indertijd leerde hoe je een paard het 
steigeren moet afleren (een volle fles Spa op 
z’n kop kapotslaan terwijl je er nog op zit) 
kijkt Angenent me ongelovig aan. Hij zegt 
dat zijn vrouw de week tevoren een trap van 
de voorpoot van een steigerend paard heeft 
gekregen, terwijl ze het aan de toom hield. 
Na de rit zal ik hem op het terras van de 
manege, onder het drinken van een coke, 
enkele traditionele vragen stellen… Hij zit 
een beetje achterover in zijn stoel en kijkt 
me welwillend, aandachtig aan met half 
dichtgeknepen ogen. Geen spoor van irrita- 
tie. De toon is koel, gereserveerd, alsof het 
allemaal vanzelfsprekend is dat hij op 4 ja- 
nuari zo’n enorme prestatie heeft geleverd. 
Hij heeft het heel nadrukkelijk over de Rust 
die een sportman moet behouden, over het 
angstvallig beschermen van zijn privacy: 
vrouw, familie & vrienden die je boven alles 
lief moeten blijven. Dat zoiets als de Elfste- 
dentocht winnen wel prettig is omdat het 
leven financieel wat makkelijker gaat. Dat je 
allerlei mensen leert kennen. Dat je uitge- 
nodigd wordt en dat de mensen je anders 
gaan bekijken, maar dat het een geluk is dat 
je de rust van de boerderij en de paarden al- 
tijd nog hebt. 

Hij herhaalt dat al wie het ver brengt in 
sport een rustig karakter heeft. Als je je ner- 
veus maakt vlak voor de sprint, dan loopt 
het meestal mis en alleen de eerste telt, dat 
is het logische van sport. 

Hij praat nuchter maar tegelijk dankbaar 
over zijn ouders die eigenlijk van oudsher 
paardenmensen zijn die niet zaten te sprin- 
gen van al dat schaatsen. Zijn vader nam 
het bedrijf wel over als hij weg moest voor 
een training of een wedstrijd, maar het was 
niet van ga maar mooi trainen, we doen het 
wel voor je, nee. 

Hij praat over Hein Vergeer (twee 
keer wereldkampioen 
schaatsen) die zijn 
manager is. Die 
weet precies 
wat het bete- B 
kent een be- 
kende Neder- 
lander te zijn. 
We hebben het 
over zijn liefde 
voor paarden en 
schaatsen. Hij zegt: 
”Schaatsen moet je 
doen als je jong bent. Als 

ik ermee ophou, zal ik graag 
voor de paarden kiezen. Fokken, 
dressuur en springen. Geen barrages van 
twee meter, nee, puur voor het plezier. 


Daarbij de spruitenkweek. Ik ben een na- 
tuurmens en spruitenkweken is mijn vak. 
Alles zien groeien en bloeien, fantastisch.” 
Het gesprek hort een beetje. Dat is begrij- 
pelijk. Zijn nuchtere kijk op het leven en 
zijn kracht en jeugd kijken niet zo naar het 
verleden. Het is de toekomst die openligt. 
Als ik zeg dat ik hem in 1998 een tweede 
overwinning toewens, net zoals Evert van 
Benthem in 1985 en 1986, lacht hij even. 
Hij zegt dat het hoofdzakelijk van de winter 
zal afhangen. Hij kijkt op zijn horloge en 
zegt dat, als we de paarden en de spruiten 
nog willen zien, het nu tijd is. Die avond 
om 7 uur is er een fietstocht. 
Onderweg vraag ik hem nog enkele dingen 
die ik vergeten was. Over zijn hartslag. Veer- 
tig in rust. Zijn longcapaciteit. Om en bij de 
6 liter. ”Ik heb dunne benen,’ zegt hij en 
wacht m’n reactie af. Ik zeg: ”Dat verbaast 
me niet. Het wijst op lange spieren en dat is 
uitstekend voor uithoudingssport” Er 
heerst een aangenaam stilzwijgen. Ik denk 
na over het woord rust dat tijdens ons ge- 
sprek herhaaldelijk is gevallen. Het is voor 
mij een sleutelwoord geworden. Ik weet nu 
ook dat Henk Angenent zonder het zelf te 
weten op weg is naar Shibumi. Het is vol- 
gens de samoerai een zeldzame eigenschap 
die slechts weinig mensen gegeven is. Het 
berust meer op aangeboren begrip dan op 
kennis. Het is veelzeggende stilte. In wijze 
van optreden is het bescheidenheid zonder 
ingetogenheid. Welsprekende bondigheid. 
Spirituele rust die niet passief is, maar die 
berust op innerlijke kracht die rust uitstraalt 
die op haar beurt kracht geeft enzovoort. 
Iets als gezag zonder overheersing. Over- 
weldigende eenvoud. Onzichtbaar 
uitblinken zonder onnodige 
woorden. Macht en on- 
derwerping tegelijk, 
die gepaard gaat 
met een meedo- 





genloze fixatie van kracht op de geringste 
zwakte van een tegenstander. Het bezit van 
de primitieve zenuwkracht van het nabij- 
heidsgevoel, dat bij de moderne mens in on- 
bruik is geraakt omdat hij zich heeft losge- 
maakt van het jager/prooi-bestaan uit de 
prehistorie. 
Eén ding weet ik niet met zekerheid: of er 
bij Angenent een evenwicht bestaat tussen 
zijn behoeften en zijn bezittingen, want dit 
is het toppunt van Shibumi, het uiteindelijke 
gevolg van de wisselwerking rust-kracht. 
De boerderij in Woubrugge, die De Wilg 
heet. Een verweerd maar piekfijn verzorgd 
woonhuis uit de vorige eeuw, dat op een 
Vlaamse pastorie lijkt. Hollands puntdak en 
klassieke ramen, harmonisch in de natuur 
geïntegreerd alsof het er al altijd heeft ge- 
staan. We lopen naar de weide achter de 
grote houten schuren en stallen, waar in de 
verte paarden grazen. Hij roept hun naam. 
Met gespitste oren komen ze aandraven. 
Vier prachtige paarden met glanzend haar, 
edele lijnen, fraai gevormde voor- en ach- 
terhand. Eén zwarte houdt zich wat op een 
afstand en houdt me in de gaten. Angenent 
neemt er een bij de halster. De andere vol- 
gen op weg naar de stal. De zwarte komt 
naar me toe met de oren vals achteruit, 
draait zich om en maakt zich klaar om te 
slaan. Ik schreeuw Soe/ en fluit op m’n vin- 
gers, maar ze blijft in kringen om me heen 
draaien. Vlak bij de stal geeft ze het op. Ik 
zeg het hem. Hij lacht even. ”Ja, soms is ze 
wat chagrijnig. Wilde ze slaan?” 
In de paardenstal schept hij voeder uit een 
bak, neemt hooi, zegt iets over de herkomst 
ervan, praat met de paarden. Zijn bewegin- 
gen die vanuit benen en heupen komen, 
met halfgebogen rug, zijn snel en toch niet 
gehaast, het gevolg van kracht en routine. 
De rugbuiging van de spruitjesboer, de ma- 
rathonschaatser. Terwijl ik een zwarte poes 
aanhaal, die jongen heeft in het hooi, veegt 
hij de stal schoon. Met brede halen, snel, 
grondig. De emmer vliegt met 
een lange boog in de 
voederbak. Hij 
wipt even bin- 
nen om zijn ge- 
boorte-uur te vra- 
gen. Hij komt een 
minuut later weer 
naar buiten. Der Flieg- 
ende Hollander zoals hij 
heet in de Duitse media. 
“Drie uur in de ochtend!” 
Jammer dat ik m’n astrolo- 
gische lijsten niet bij me heb. 
We rijden naar het veld, waar 
een splinternieuwe, glanzen- 
de trekker tussen de sprui- 
ten staat. ”Acht hectare. 
Die trekker heb ik gekre- 
gen.” Hij buigt zich voor- 


over en toont me de minuscule spruitjes in 
de oksels van de stengels. ”De eerste oogst 
is in augustus.” Hij wiedt hier en daar wat 
onkruid. “Morgen ga ik schoffelen” - ”Is 
dat nodig?” Hij trekt iets uit de grond. ”Dit 
is zwarte nachtschade, van de familie van 
de aardappel. En dat is hanenveer, een 
gigantische ramp als je niet uitkijkt.” 

Ik zeg hem dat ik graag met hem een dagje 
op het land zou werken. “Dat kan,” zegt hij 
en kijkt me recht in de ogen. 

We rijden naar zijn huis. Daar is Sannah, 
inderdaad met haar rechterarm in een 
draagverband. “Hello!” Ze is warempel 
even mooi als op TV. We drinken nog iets 
op het tuinterras, waar twee jonge karthui- 
zerpoesjes spelen. Ik informeer of hij van 
katten houdt. ”Ik hou van álle dieren, maar 
ik doe er niet te gek mee.” We praten over 
paardrijden. Sannah doet aan dressuur, 
springen en cross. We hebben het over hun- 
ters, die ideaal zijn voor cross, de hardste dis- 
cipline, die allround rijden vereist. Ik vergeet 
hem te vragen zijn schaatsen te tonen, een 
flesje finale-drank, powerfood. Om zes uur 
nemen we afscheid, nadat ik tegen Sannah 
gezegd heb dat m'n eigen jonge vrouw 
Eleonore een beetje op haar lijkt. Het ligt 
op m’n lippen om te zeggen: “Henk, we 
hebben beiden goeie smaak,” maar ik slik 
m’n woorden in. 

Thuis in België is het eerste wat ik doe zijn 
ascendant berekenen. Leeuw! Mijn bloed- 
eigen zonneteken! Dáárom klikte het meteen 
tussen ons. Daarom begrijp ik ook dat hij ar- 
biter Henk de Vries in Assen de pet van z'n 
hoofd heeft geslagen, iets waar ik met geen 
woord over heb gerept. Daarom ook glunder- 
de hij toen het paardenmeisje zo opgetogen 
was over die bekende Nederlander. Een 
Leeuw verdraagt geen onrecht. Dan gebruikt 
hij zijn klauwen. Een Leeuw is ijdel, flambo- 
yant. Hij beschouwt zijn omgeving een beetje 
als zijn hofhouding. De combinatie Scorpio- 
Leeuw is dubbel sterk, gevaarlijk als een vul- 
kaan. Afwachten en dan opeens onverwacht 
toeslaan. Op zijn hoede zijn. Erg gehecht zijn 
aan vrienden. Overwinning zoeken na harde 
strijd. Grenzeloos taai. Afwezigheid van illu- 
sies. Enzovoort. Heel bruikbaar dus. 

Ik neem zijn biometer. Op 4 januari 1997 
had de persoon geboren op 1 november 
1967 inderdaad een superdag. Het kon echt 
niet beter. Als de Elfstedentocht was gereden 
op maandag 6 januari, dan had hij voor con- 
centratie een rood lichtje gehad. Dan had 
Erik Hulzebosch misschien de wedstrijd ge- 
wonnen. Ach ja, Napoleon heeft ooit eens 
gezegd: ”Talent is niet voldoende, op geluk 
komt het aan.” Napoleon was trouwens een 
Leeuw. 

Terwijl ik mijn notities van het interview 
inkijk, merk ik dat we het geen moment 
over de dood hebben gehad. Waarom zou- 
den we ook? Y 
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LEEUWARDEN (LJOUWERT) SNEEK (SNITS) 


ELBRICH, 25 jaar, secretaresse. JANINE, 25 jaar, secretaresse. “Leuk LAMMERTINE, 24 jaar, ziekenverzorg- 
“De Elfstedentocht haal ik niet, om dit een keer gedaan te hebben. ster. “Op de dag van de foto-opnamen 


maar de helft wel, denk ik.” Niet veel meisjes kunnen zat zeggen.” dacht ik: God, nou gaat het gebeuren.” 
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Midden in de zomer 
laaiden de gemoederen 
hoog op in F riesland, 


toen PLAYBOY in de Elf 


ee HINDELOOPEN (HYLPEN) _ WORKUM (WARKUM) 
Schaatssteden een eigen _ pura, 17 jaar, scholiere. “Ik dacht SANDRA, 21 jaar, moeder. “Ineens 
_dat het niet zou mogen. Maar ik heb kreeg ik die emmer water over me 
__nogal een willetje…” Ik dacht: ‘waar slaat dit op?” 












alternatieve Elfsteden- 


tocht organiseerde. 
PLAYBOY kluunde 
onversaagd door en 


presenteert nu met trots 


De Meisjes van de Ei p 
FRANEKER (FRENTSJER) 8 DOKKUM (DOKKUM) 


DENISE, 20 jaar, kraamverzorgster. PETRA, Dokkum, 17 jaar, HAVO. 
Elf Steden! “Ik stond om 7 uur al naar de schaatsers _ “Dokkum is leuk en gezellig. Alleen de 
2 te kijken. Hartstikke mooi!” burgemeester, dat is een rare man.” 











SLOTEN (SLEAT) STAVOREN (STARUM) 


MANUELA, 27 jaar, verkoopster. FROUKJE, 17 jaar, atheneum. “Hier 
“Het was heel gezellig. lemand riep: vinden meisjes een navel al sexy. 


“Ik ga een emmer water halen!!!” Wat dat betreft lijk ik niet op ze.” 








BOLSWARD (BOALSERT) HARLINGEN (HARNS) 
ERNA, 21 jaar, verkoopster. “Friezen HELGA, 22 jaar, MEAO secretaresse. 
zijn helemaal niet zo nuchter. Ik ben “Ik dacht dat ik moeite zou hebben 
heel spontaan en echt overal voor in.” met naakt. Maar dat viel me erg mee.” 
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BARTLEHIEM (BARTLEHIEM) LEEUWARDEN (LIOUWERT) 





ALINA, 16 jaar, scholiere. “Ik wil MONIQUE, 24 jaar, verkoopster. 
later marechausse worden, het liefst “Mijn vader zei eerst: ‘Goh, mijn klei- 
bij de ME. Dat lijkt me leuk.” ne meisje.” 


FOTOGRAFIE: HANS TOONEN & HANS WIENTJENS 


E KRAAIEN VIELEN VAN DE BRUG- 
leuningen van de hitte toen PLAY- 
BOY in de Elf Steden die mooie 
Friese meisjes fotografeerde. Een 
burgemeester bood aan de model- 
len in het water te gooien. Een ko- 
kende Workumer stortte een emmer 
kraanwater over de blonde Sandra uit. 
Maar dat was niet uit een bijna Samaritaan- 
se behoefte de meisjes verkoeling te bieden, 
nee, het was uit protest tegen de vrolijke ac- 
tie van Nederlands grootste mannenblad. 


Burgemeester Haije Sybesma van Don- 
geradeel liet als eerste horen dat hij de poli- 
tie zou opdragen kordaat op te treden tegen 
aanstootgevend gedrag. Hij repte van de 
Algemene Politie Verodening en hij sugge- 
reerde dat burgers die de fotografen aan het 
werk zagen de modellen maar in het water 
moesten gooien. Wij dachten dat de Alge- 
mene Politie Verordening daar ook wel 
moeite mee zou hebben. 





Toen was er die Henk Kramer (59) uit 
Workum (Christen Henk genoemd in de 
regionale pers), die meende zijn afkeer van 
openbaar bloot te moeten tonen door een 
emmer water over ons PLAYBOY-model 
Sandra te kieperen. Het ging niet om hem, 
zei Kramer later, maar dat kinderen erbij 
waren, dat vond hij aanstootgevend. Kra- 
mer is jarenlang bouwvakker geweest, dus 
hij was wel wat gewend. Hij zei ons, toen 
we hem onlangs opbelden: “Uiteraard heb 
ik toen ook meisjes nagefloten. En we had- 
den ook plaatjes aan de wanden van de keet 
hangen. Ik vind er niks aan, ik zie ze liever 
vlak voor me in levenden lijve. Plaatjes vind 
ik niks, en dat mensen zich daaraan verlek- 
keren vind ik ook niks. Ik heb mijn vrouw 
en daar heb ik genoeg aan.” 


Maar Sandra en fotograaf Hans Toonen 
hebben zo hun twijfels, want ze zagen hem 
een paar keer langsrijden en kijken. “Ik had 
het idee dat hij een gluurder was,” zei Toonen. 


De Limburgse fotograaf is enthousiast over 
Friesland, want waar hij ook kwam, overal 
waren de mensen enthousiast en dat kwam 
deels door die burgemeester en die water- 
gooier. “De mensen hadden overal meteen 
door wie we waren en dat we voor PLAY- 
BOY aan het fotograferen waren,” zegt 
Toonen. “Vooral in Dokkum was de sfeer 
fantastisch. Mensen die langs kwamen, sta- 
ken hun duim op en die riepen dingen als: 
Jaat je miet kisten’ of ‘super dat PLAYBOY 
dit doet’. Als we aan het fotograferen waren, 
zoals in Sloten, kwamen er mensen uit de 
buurt vragen of we koffie wilden en dat 
kwamen ze dan op een dienblad brengen. 
Ik dacht altijd dat Friezen stug waren, maar 
dat is absoluut niet zo.” 










plaats van de Elfste- 

dentocht aan De Zwet- 

te in-Leeuwarden. 
“Ik ga eerst bij de 

start kijken en dan Er 
F4 schaats ik naar Sneek { 
5 gen Ik heb, <A 
erg het wij-ge- 
van de Friezen.” 





Janine bij De Kölk in 
eek. “Mijn ouders 


hebben aan mijft 
oma van 7 verteld 








) Î Lammertine (links) bij de molen aan de 
vaart bij IJlst, De Geeuw. Ze werkt in verpleegtehuis 
Bloemkamp in Bolsward, voornamelijk met demente 
bewoners. Bij de laatste Elfstedentocht kon ze niet 
komen kijken omdat ze dienst had. Zwaar werk, 
zegt ze, maar het bevalt haar goed. En die foto? 

“Ik zou het meteen weer doen.” 

| Manuela (onder) in het prachtige stadje 
Sloten. “Ik heb de Elfstedentocht in mijn woonplaats 
Balk gezien. ’s Ochtends vroeg meteen al. Die eer- 
sten die vliegen er zo snel langs, die zie je haast 
niet. Alleen die stevige billen.” Ze is het enige fam- 
ke in lingerie. “Dat vind ik spannender dan bloot, en 
bovendien: Balk is een heel klein dorpje en daar 
mogen ze graag kwebbelen. Op het strand ga ik 
topless, maar dat is toch anders.” 


k Froukje (rechts) zit tegen een meer- 
paal in Stavoren en doet in niets aan het zure Vrouw- 
tje van Stavoren denken. “De vader van een vriendin 
attendeerde me op PLAYBOY. Die vond mij wel het 
type. Wat voor type? Nou ja, wat de wereld denkt: 
rondborstig.” Haar vader is sergeant-majoor bij de 
luchtmacht, maar Froukje ziet geen militaire loopbaan 


voor zich. Economisch linguistisch, dat is haar keuze. 
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Paula (linker pagina) 

n Hindeloopen, daar 
waar de schaatsers afslaan richting Workum. 
Haar moeder heeft haar er zelf heengebracht. 
‘Ze is mij de mond uitgestapt’, ofwel: ‘ze lijkt 
sprekend op me’. Op school (Paula studeert voor 
schoonheidspecialiste in Leeuwarden) weten ze 
niks van haar PLAYBOY-avontuur. De jongens 
daar zullen het wel leuk vinden, denkt ze. 












! Sandra (links) kreeg in Workum 
die halve emmer water over zich heen gewor- 
pen. “Weet je waar ik om moest lachen? Dat die 
man zei dat hij alleen naakte blonde meisjes in 
zijn slaapkamer wilde. Maar het was heel leuk 
bij die foto-opnamen. De brugwachter zwaait 
nog steeds naar me als hij me ziet. En mijn 
vader is erg trots op me.” 

BOLSWARD 

D ' Erna (onder) poseert bij het 
Kruiswater in Bolsward. “Ik loop nooit topless op 
het strand. Ik heb het gevoel dat dan iedereen 
naar me kijkt en daar heb ik een hekel aan.” Nu 
kijkt heel Friesland, Erna! “Ja, en een paar men- 
sen die het weten zeiden: ‘jeetjemina, dat je dat 
durft!’. Maar mijn vader vindt het echt geweldig.” 
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Denise zit op het 
Elfstedenbruggetje van 
Franeker. Ze vertroe- 
zuigelingen in Har- 

en. Gek op babies, 

en op de Elfsteden- 
“Tocht. “Ik verwacht dat 
de mensen heel ver- 


rast zullen zijn, want ik 
treed niet zo vaak op 
de voorgrond.” 


Petra doet vanaf het 

Groot Diep de groeten 

aan de burgemeester 

—__van Dokkum, “Petra 
is open e a 

en altijd in voor iets 

geks,” zegt haar moe- 


der-Tietje trot 
en 


























“Alina leunt op het 
wereldberoemde brug- 
getje van Bartlehiem, 
het bedevaartsoord 
voor Elfstedentocht- 
fanaten. “Mijn man 
Hein is assistent-ijs- 
meester van rayon Bart- 
lehiem,” zegt moeder 
Marijke, “dat maakt 
deze foto extra leuk.” 
Alina is verlegen. “Ik 
ga zelfs nooit topless, 
zoals je ziet, maar mis- 
schien vanaf nu wel.” 





Monique, ontspannen 
op de Bonkevaart van 
Leeuwarden, waar het 

er 's winters zo oer- 





Er ontstond enige consternatie toen een opgewonden 
Workumer water naar Sandra wierp. De agent die 
kwam kijken, maakte voor de vorm aantekeningen. 


ZE ZIJN BIJNA ALLEMAAL BLOND, 
de famkes in PLAYBOY en 
daarmee voldoen ze helemaal 
aan het standaardbeeld dat er 
van Friese meisjes bestaat. Voe- 
len ze zich Fries? Voelen ze 
zich anders dan de meiden uit 
het Westen? “Friese meisjes,’ 
zegt Elbrich van der Kooij 
uit Leeuwarden, “zijn over het 
algemeen wat minder extra- 
vert, terughoudender. We kij- 
ken de kat langer uit de 
boom” Janine Jansen uit 
Sneek: “Wij zijn misschien wat 
zachter, wat naïever dan de 
meisjes uit Rotterdam of Am- 
sterdam.” Maar Erna Rose- 
nau uit Bolsward zegt: “We 
zijn helemaal niet zo nuchter. 
Mensen uit het westen vinden 
dat vaak en dan komen ze hier 
en ontdekken dat wij ook heel 
spontaan en enthousiast kun- 
nen zijn en overal voor in. Als 
ik echt zo nuchter was, had ik 
dit misschien niet gedaan.” 

Ze zijn wel allemaal trots Frie- 
zin te zijn en spreken op een 
enkeling na de taal. Helga van 
der Pol uit Harlingen kan het 
verstaan, maar praat het nooit. 
“Ik vind er niks aan. In Harlin- 
gen wordt ook weinig Fries ge- 
sproken. Maar ik ben er wel 
trots op dat ik hier vandaan 
kom. Mensen uit Holland 
schrikken al ze horen dat je uit 
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Vader Hein Althuis (assistent-rayonhoofd Bartlehiem) en moeder Marijke tekenden 
opgewekt het contract voor dochter Alina. Toen de fotografen op het bruggetje 
aan het werk gingen, zei Hein: “Mien dochter op harren m 


Friesland komt. ‘Boeren’ den- 
ken ze dan. Wat een onzin.” 
Ook ons Vrouwtje Froukje 
van Stavoren spreekt geen 
Fries, hoewel ze in Stavoren 
geboren is. Ze heeft wat ‘wes- 
terse ervaringen’, als model bij 
TV-reclames voor Clearasil en 
de Veilig Vrijen-campagne. “Ik 
voel me meer Staverse dan 
Friese,’ zegt ze. Manuela 
Reijenga uit Balk, gemeente 
Sloten, spreekt Fries maar soms 
is niet zo trots op haar af- 
komst. “De mensen horen het 
altijd en het klinkt soms een 
beetje snauwerig,” vindt ze. 

De Elfstedentocht, daar gaat 
het Friese hart van kloppen en 
ze kijken er allemaal naar, ook 
al zijn de meesten van onze 
PLAYBOY-meisjes geen fer- 
vente schaatssters. Zelfs Alina 
van Althuis, toch de dochter 
van de assistent-ijsmeester van 
de regio Bartlehiem, moet toe- 
geven dat ze er weinig van kan. 
Froukje van Stavoren zegt dat 
ze na 10 meter al op het ijs ligt, 
maar Elbrich, de Leeuwarden- 
se kan het goed: “De Elfste- 
dentocht is me te lang, maar 
de helft haal ik wel.” Monique 
Wierda, ook uit Leeuwarden, 
kan redelijk schaatsen en is een 
Elfstedenfan. “Ik ben absoluut 
niet chauvinistisch Fries, maar 
als het hele land hierheen komt 


ELF STEDEN... 
DERTIEN MEISJES 


isten!” 





Elf Steden, dertien meisjes, PLAYBOY's 


Alternatieve Elfstedentocht werd in de 


zomer al gehouden, want gehard als 


de Friezinnen misschien zijn, het is 


nu geen weer om de trui uit te trekken. 


Ze kijken terug op vrolijke dagen. 


met de Elfstedentocht, dan 
ben ik blij dat ik hier woon. 
Dat-is zo’n spektakel, iedereen 
is vrolijk en vriendelijk. Ik ben 
wel blij dat hij niet alle jaren is, 
want dan gaat het speciale 
eraf.” Elfstedenhelden hebben 
de meisjes niet, maar Rintje 
Ritsma, dat is wel een stuk, 
vinden Alina en Erna. 

Echt sportief zijn de Friezin- 
nen niet. Elbrich surft, kanoot 
en zeilt, Alina voetbalt in VV 
Bergum (‘rechtsachter en niet 
echt moeilijk te passeren’) en 
Lammertine Boonstra uit IJlst 
is een gedreven volleybalster in 
de Oosthemse vereniging A en 
O. “Ik ben maar 1.69, dus niet 
echt lang, maar ik doe het 
graag.” Ze ziet geen carrière als 
volleybalster in het buitenland, 
in navolging van provinciege- 
noten. “Ik ben hier niet weg te 
branden, mijn familie en vrien- 
den zijn te belangrijk voor me.” 


Lammertine is één van de 
famkes die niet zelf de oproep 
van PLAYBOY hadden gezien. 
Ze werd via-via benaderd, om- 
dat IJlst even achterbleef, en 
hoefde niet lang na te denken. 
“Het leek me leuk. Mijn vriend 
John moest eerst even slikken 
en was toen enthousiast, maar 
ik wilde per se met mijn oudste 
zus en met mijn schoonvader 
overleggen. Als die gezegd had- 
den: ‘gatverdarrie, nee’, dan had 
ik het niet gedaan, maar ze wa- 
ren allebei dolenthousiast.” 

Goedkeuring van familieleden 
was voor de meeste meisjes een 
voorwaarde om aan de PLAY- 
BOY-reportage mee te doen. 
Niet voor allemaal. Elbrich bij- 
voorbeeld heeft het niet eens 
aan haar ouders of aan haar 
vier jaar oudere zuster verteld. 
“Daar zag ik de noodzaak niet 
van. Dan hebben ze meteen 
een oordeel van je moet het niet 








Ook een TV-ploeg kwam in Bartlehiem kijken… 


in 


doen of zo. Ik doe wel vaker 
dingen die ze niet weten. Je 
moet je ouders niet alles vertel- 
len.” Elbrichs positie als 25-ja- 
rige was iets makkelijker dan 
die van Paula Bruggenkamp 
uit Hindeloopen, want die is 
pas 17. Die had van een be- 
vriende kunstenaar van PLAY- 
BOY’s actie gehoord en meld- 
de zich meteen aan, zonder 
haar ouders iets te vertellen, en 
kondigde enige tijd later aan 
dat ze naar Arnhem ging, zon- 
der nadere uitleg (de bestem- 
ming was de fotostudio van 
Hans Toonen & Hans Wien- 
tjens). “We haalden ons van al- 
les in het hoofd,’ zegt moeder 
Lenie (40), “en toen ze terug 
was, zeiden we: En nu willen we 
weten wat je gedaan hebt. Ja, 
Paula heeft een eigen willetje. 
Ze vertelde het, want ze moest 
onze toestemming hebben. We 
hebben toen serieus gepraat. Ik 
vond het wel knap dat ze het 
lef had. Het is hier een dorp, 
maar zij zegt: Het ts mijn li- 
chaam, ik kies ervoor, want het 
lijkt me leuk. Wij hebben ons er 
ook helemaal mee verzoend en 
mijn zoon van 21 vindt het ook 
heel leuk, echt iets voor Paula.” 
Vaders en moeders hebben een 
grote rol gespeeld in de repor- 
tage. In Bergum, bij Bartle- 
hiem, bijvoorbeeld zagen vader 
Hein en moeder Marijke van 
Althuis bij de koffie de oproep 
van PLAYBOY. Daar moet je 
op schrijven’, zei Marijke tegen 
haar 16-jarige dochter Alina. 
Mag dat dan?’ vroeg ze. Haar 
moeder zei: ‘Ja hoor, ik heb er 
niks op tegen, als het maar netjes 
blijft’. “Het is een mooie meid,” 
vindt Marijke (39). “Ze heeft 
weleens in die richting ge- 


dacht, maar hier in het noor- 
den komt het er niet makkelijk 
van.” En ook Hein, de assistent- 
ijsmeester van Bartlehiem, 
vond het prachtig. ‘Us dochter, 
wy fine har tige moai! 

In Dokkum vond ongeveer de- 
zelfde overweging plaats in 
huize Beintema. Petra (17): 
“Ik kwam terug van paard- 
rijden en mijn moeder zei: Ye 
moet eens in de krant kijken’. Ik 
zag eerst niet eens wat ze be- 
doelde. Leuk’, zei ik. Mijn 
moeder zei: Ye wilde dat toch al- 
tijd, probeer het maar’. Toen 
hebben we samen de brief ge- 
schreven.” Moeder Tietje 
Bakker (40):” Mijn man en ik 
dachten: ‘dat 1s echt iets voor Pe- 
tra’. Ze is zo spontaan en altijd 
in voor iets geks. We zijn bere- 
trots op haar.” 

Froukje, in Stavoren, overlegde 
het met vier ouders, omdat haar 
vader en moeder allebei een 
nieuwe partner hebben. Alle vier 
zeiden ze: ‘doen!’. Bij Sandra 
Fokker in Workum was het 
haar vader die vroeg of dat niks 
voor haar was en Janine uit 
Sneek had de oproep zelf ge- 
zien. “Ik dacht: ík probeer het’. 
Het was altijd een wens van mij 
om model te zijn en ik dacht: 
’nu of nooit’. Zo ook Monique 
Wierda in Leeuwarden. “Ik had 
vroeger ook zo’n droompje over 
model zijn, maar met mijn 1.60 
ben ik te klein. Nu is de droom 
een beetje uitgekomen. Ik vond 
het een te gekke ervaring en ik 
zou het meteen weer doen.” 
Hartstikke leuk, dat dekt onge- 
veer de reacties van de meisjes 
op hun optreden voor de ca- 
mera. Alina zegt: ”Ik was wel 
verlegen en zenuwachtig. Op 
het strand ga ik niet eens top- 


Een ontspannen Elbrich v.d. Kooij. 


less.” Erna: “Ik loop nooit top- 
less. Ik heb het gevoel dat ie- 
dereen dan naar me kijkt. Dit 
is wat anoniemer. Ik voelde me 
op mijn gemak. Mijn vriend 
was ook mee. Het was wel 
spannend. Gelukkig waren er 
weinig mensen in de buurt. In 
Bolsward kent iedereen elkaar 
en dan sta je daar in je nakie.” 
Janine: “Het was eerst moeilijk 
op die brug, maar ik dacht: 
‘oogkleppen voor en over een paar 
uur is het voorbij’. Maar ik vond 
het erg leuk. Op het strand 
loop ik ook zo.” 

Harlingse Helga: “Ik heb niets 
tegen naakt, maar ik ben niet 
iemand die zich gauw voor 
zoiets aanmeldt. Via een meisje 
uit Franeker benaderde de fo- 
tograaf me. Ik vind mezelf ook 
niet mooi genoeg. Ik had ge- 
dacht dat ik moeite zou heb- 
ben met naakt, maar dat viel 
mee. Het was om 8 uur ’s mor- 
gens, maar toch wel druk. De 
reacties waren niet allemaal 
positief. Er fietste een vrouw 
langs, met een kind achterop 
en die riep: ’belachelijk, daar 
gaan we niet naar kijken’, maar 
een andere vrouw kwam spe- 
ciaal uit een woonboot naar 
ons toe om te zeggen dat ze het 
hartstikke leuk vond.” Lam- 
mertine: “Op de dag van de fo- 
tografie dacht ik: ‘God, nou 
gaat het gebeuren’. Maar ik 
vond het hartstikke leuk, al die 
aandacht, kapper, make up, dat 
officiële.” 

En die burgemeester van Dok- 
kum? Ach, daar haalden de 
meisjes en hun ouders non- 
chalant hun fraaie Friese 
schouders over op. 

“Onze burgemeester vond het 
heel leuk,” zegt Marijke van 


Koffiepauze voor Manuela Reijenga. 


Althuis. “Die zei tegen Hein: 
‘is dat jouw dochter? Wat ontzet- 
tend leuk’” 
Erna zegt: “Belachelijk ouder- 
wets” In Dokkum zelf zegt 
Petra: “Lachwekkend, zo’n 
grote man die dat onzedig 
vindt.” En haar moeder: “Die 
burgemeester is een wat bui- 
tensporige man, anders dan 
anderen. Hij is helemaal niet 
de gemiddelde inwoner van 
Dokkum.” Maar toen die 
Henk Kramer uit Workum 
een emmer water gooide, werd 
het toch anders. Elbrich uit 
Leeuwarden vond het wel een 
goeie grap, maar Denise uit 
Franeker zegt: “Ik werd toen 
wel een beetje angstig. Hier 
hebben we helemaal geen pro- 
blemen gehad. Er kwam een 
vrouw vragen wanneer het 
nummer uitkwam, dan kon ze 
hem voor haar man kopen.” 
Zoals alle meisjes is ook Deni- 
se razendnieuwsgierig naar de 
reacties. “Op een paar mensen 
na weet niemand het. Het lijkt 
me prachtig om de gezichten 
te zien. Ik denk dat ze heel ver- 
rast zijn want ik treed niet zo 
vaak op de voorgrond. Voor al 
die jongens die me altijd na- 
fluiten is het een cadeautje.” 
Froukje (Stavoren): “Ik zal wel 
wat rare blikken krijgen op 
school. Dat heb ik al eerder 
meegemaakt, toen ik TV-recla- 
me deed, opmerkingen dat ik 
mezelf zo mooi vind of zo, wat 
helemaal niet zo is.” Janine 
(Sneek): “De mannen op de 
fabriek zijn nieuwsgierig. Eén 
zei dat ze de foto meteen zou- 
den ophangen.” En in Oost- 
hem kopen ze hem direct, weet 
Lammertine Boonstra. Y 
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P EEN STRALENDE MIDDAG IN 

Chicago rijd ik naar huis terwijl ik 

luister naar wat er wordt bericht 

op de Nationale Publieke Radio. 
Ze melden in het korte nieuws dat afge- 
vaardigde Joseph P. Kennedy, de twee- 
de, heeft besloten om zich niet verkiesbaar 
te stellen voor het gouverneurschap van 
Massachusetts vanwege de controverse 
waarin zijn gezin verwikkeld is. Eerder dit 
jaar publiceerde zijn ex-vrouw, Sheila 
Rauch Kennedy, een boek waarin zij be- 
weert dat haar man haar onder druk pro- 
beerde te zetten om akkoord te gaan met 
de nietigverklaring van hun huwelijk door 
de RK kerk. Omstreeks dezelfde tijd be- 
richtte The Boston Globe dat Joseph Ken- 
nedy’s broer, Michael, een affaire had 
met de oppas van zijn kinderen, een tie- 
ner. 


Met de Kennedy’s is het altijd wat op het 
sexuele vlak, maar we hebben ook nog de 
affaire Bill Clinton. In augustus oordeel- 
de rechter Susan Webb Wright van het 
Federal District Court in Little Rock, 
Arkansas, in de zaak Paula Jones. Deze 
vrouw klaagde Clinton aan. Hij zou haar 
sexueel hebben lastiggevallen toen hij nog 
gouverneur van Arkansas was. De rechter 
gelastte de advocaten om op 26 mei van 
dit jaar in de rechtszaal te verschijnen in 
Little Rock om daar hun argumenten te 
presenteren en zich tevens te prepareren 
op het kiezen van de jury. 

Paula Jones zou haar beschuldigingen 
kunnen staven aan de hand van speciale 
kenmerken die ze aan of bij Clintons pik 
zou hebben opgemerkt tijdens de nu be- 
ruchte middag in een kamer van het Ex- 
celsior Hotel in Little Rock. Clinton zou 
haar bij die gelegenheid hebben uitgeno- 
digd zijn pik te kussen. De Amerikaanse 
pers heeft er in detail over geschreven. Er 
zou een moedervlek in de bedreigde zone 
te zien zijn geweest en ook zou het presi- 
dentiële deel een flinke kromming hebben 
vertoond, in stijve toestand om precies te 
zijn. 

Als de zaak doorgaat, zou het de eerste 
keer zijn in de geschiedenis van de V.S. 
dat een zittende president voor het ge- 
recht gedaagd wordt om zijn gedrag te 
verdedigen dat plaatsvond voordat hij zijn 
functie op zich nam. En wat erger is: hij 
kan zelfs, volgens de echte democratische 
traditie, verzocht worden om zijn boxer- 
shorts te laten zakken en zijn kleine 
(kromme?) Willy te onderwerpen aan het 
kritisch onderzoek van de door het ge- 
recht aangewezen medische specialisten. 
De volledige jury zal kunnen kijken of hij 
al dan niet echt een moedervlek heeft 
rondom zijn familiejuwelen, zoals Paula 
Jones beweert gezien te hebben tijdens 
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haar korte ontmoeting met de gouverneur 
in Little Rock, verscheidene jaren gele- 
den. 

Een topdag voor alle karikaturisten van de 
wereld. Wat kan leuker zijn dan een presi- 
dent met de broek op de hielen? Maar 
toch, niets kan treuriger zijn. 

President Clinton stond in zijn eerste 
ambtstermijn al onder beschuldiging van 
sexuele intimidatie. Gennifer Flowers 
schreef een boek waarin ze vertelde over 
haar overspelige affaire met de man die 
president zou worden. Verscheidene jaren 
eerder moest de Democraat Gary Hart 
zijn dromen om president van de V.S. te 
worden, opgeven omdat hij stoeiend met 
het model Donna Rice werd aangetrof- 
fen aan boord van het jacht met de zo toe- 
passelijke naam Monkey Business, maar 
Clinton overleefde. 

De reden dat Clinton tweemaal met een 


lands maakte dat hij bijna onmiddellijk 
uit de gratie raakte zowel bij de overheid 
als bij de publieke opinie. 

Echt hartverscheurend is het verhaal van 
Luitenant Kelly Flinn. De beeldschone 
32-jarige Air Force-pilote - de eerste 
vrouw die ooit met een B-52 bommen- 
werper vloog - moest een volledig ontslag 
aanvaarden om de krijgsraad en oneervol 
ontslag te vermijden. En waarom? Omdat 
ze verliefd was geworden op een gehuwde 
burger en dus overspel had gepleegd - 
hetgeen indruist tegen de militaire codes 
van de V.S, die enigszins uit de pas schij- 
nen te lopen met de wereld van vandaag. 
Twee weken later beval de minister van 
Defensie, William S. Cohen, Air Force- 
generaal Joseph Ralston aan als de nieu- 
we voorzitter van de Verzamelde Chefs van 
Staven, ondanks de bekentenis van de ge- 
neraal dat hij 14 jaar eerder een affaire 


Rare jongens, die Amerikanen 





Heeft Clinton 


een kromme? 


Moet Bill Clinton in mei de broek laten zakken in de rechtszaal ten- 
einde juryleden een blik te gunnen op het presidentiële geslacht? 


Amerika, geplaagd door sexschandalen, wacht met spanning af. 


overweldigende meerderheid werd geko- 
zen, scheen erop te wijzen dat de Ameri- 
kanen zich eindelijk hadden verzoend met 
het feit dat iemands privéleven niet veel 
van doen had met hoe goed hij zijn be- 
roep zou uitoefenen. Fout! Vlak voor de 
tweede termijn in de campagne voor de 
presidentsverkiezingen van start ging, 
werd Dick Morris, één van de persoon- 
lijke adviseurs van Clinton, in de nationa- 
le schandaalpers getoond in een tête à tête 
met een prostituée op het balkon van zijn 
hotelkamer. Pas een week daarvóór was 
Morris in het zonnetje gezet op het om- 
slag van Time Magazine als één van de 
meest invloedrijke personen in de intieme 
kring van de president. En plof! Zijn ver- 
houding met de prostituée Sherry Row- 


heeft gehad met een vrouw bij de CIA 
toen hij apart van zijn vrouw woonde. De 
minister zei: ”We moeten redelijke regels 
hanteren en er geen nattevingerwerk van 
maken. De tijd is aangebroken om op te 
komen tegen de gekte van beschuldigin- 
gen die zich dwars door het militaire 
establishment verspreidt.” Maar deze mi- 
nisteriële roep van de Secretary om rede- 
lijkheid ging ten onder in de boze reactie 
die deze kreeg in de nieuwsmedia en in de 
beide huizen van het Congress, niet per se 
omdat ze zijn redenering niet zagen zitten, 
maar omdat ze naar eer en geweten het 
installeren van generaal Joseph Ralston als 
Stafchef niet konden rechtvaardigen ter- 
wijl nauwelijks twee weken eerder Kelly 
Flinn haar biezen had moeten pakken. 
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Hoewel vreemdgaan een issue is geworden 
in de gelederen van de Amerikaanse mili- 
tairen ontkent niemand dat het daar de 
gewoonste zaak van de wereld is. Volgens 
interviews die The New York Times heeft af- 
genomen bij dienstpersoneel in El Paso, 
Texas en Juárez, Mexico, is de praktische 
regel voor vreemdgaan in het leger: Doe 
wat je wil, maar zorg alleen dat je niet ge- 
pakt wordt! Bordelen zijn springlevend en 
gedijen in de buurt van buitenlandse mili- 
taire bases en aanloophavens. “Bij mensen 
die lange tijd van huis zijn, is vreemdgaan 
als het al niet vergeven werd vaak getole- 
reerd. Jarenlang werden er dozen met 
condooms neergelegd in de vertrekken 
van de zeelieden die aan wal gingen, of 
ze vrijgezel waren of niet. Soldaten die in 
het buitenland, bijvoorbeeld in Zuid- 
Korea waren gestationeerd, hielden er 
lange tijd inwonende vriendinnen op na.” 
Aldus The Times. 

De strijdkrachten worden geteisterd door 
sexschandalen, zoals onlangs dat van ser- 
geant majoor Gene C. McKinney, die 
door zes vrouwen wordt beschuldigd van 
sexueel wangedrag en aan wie misschien 


zelfs verkrachting ten laste wordt gelegd 


door de militaire aanklagers. Maar schan- 
dalen en verwarring zijn niet het exclusie- 
ve terrein van de strijdkrachten. 

Diezelfde week waarin Kelly Flinn haar 
noodlot accepteerde en het volledig ontslag 
nam, stond de hele wereld op zijn kop 
toen het roddelblad Globe een verslag uit 
de eerste hand bracht van Suzen John- 
son, een sexy, lange, blonde TWA-vlucht- 
begeleidster, waarin ze haar twee rendez- 
vous in het Regency Hotel in New York 
City beschrijft met oud voetbal-ster en te- 
genwoordig commentator bij ABC Mon- 
day Night Football, Frank Gifford. De 
schokgolf die dat teweegbracht in de ge- 
middelde Amerikaanse ziel was heviger 
dan bij enig ander sexschandaal dat het 
land recentelijk had meegemaakt. Want 
Frank Gifford en zijn vrouw Kathie Lee - 
dé ster van de bijzonder populaire family- 
show Live with Regis and Kathie Lee - heb- 
ben een beeld van zichzelf gecreëerd als 
van het ultiem gelukkige stel en het door 
dik en dun met elkaar verbonden gezin, in 
die mate dat Kathie Lee heeft gezegd: “Ie- 
dereen die ons kent, weet dat er niets be- 
langrijkers is dan onze kinderen en onze 
relatie met elkaar. Het is een bron van 
ontzaglijke vreugde en zekerheid.” Kathie 
Lee en Frank werden door iedereen be- 
schouwd als het Amerikaanse ideaalbeeld 
van een gelukkig stel en Kathie Lee had er 
heel hard aan gewerkt om zichzelf te ma- 
ken tot wat een getrouwde Amerikaanse 
vrouw behoort te zijn. 

Terwijl iedereen al bijna begon te vergeten 
hoe Hugh Grant was betrapt toen hij 
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zich liet pijpen in zijn BMW, troffen hulp- 
sherifs de acteur/comedian Eddie Mur- 
phy aan op Santa Monica Boulevard in 
een amoureus samenzijn met een trave- 
stiete prostituée. En toen kwam Autumn 
Jackson, een jonge vrouw van 22, bewe- 
ren de onwettige dochter te zijn van Ame- 
rika’s favoriete papa, Bill Cosby. Cosby 
heeft toegegeven dat hij sex heeft gehad 
met Autumns moeder, Shawn Upshaw, 
maar dat hij Autumns vader is, ontkent hij. 
Sindsdien hebben zich twee andere man- 
nen, Jerald Jackson en Jesus Vasquez, 
het vaderschap geclaimd. 

En wat de hele natie absoluut met afschuw 
heeft vervuld, is de zaak van het tiener- 
meisje dat op haar eindexamenfeest op de 
WC een zoon ter wereld bracht, het kind 
in de vuilnisbak dumpte, de boel opruim- 
de, terugging naar het bal, aan de band 
een verzoeknummer vroeg en met haar 
vriend danste tot de avond voorbij was. 

In het midden van alle sexuele verwarring 
staat overspel. Wat spreekt de natie aan? 
Het soap-gevoel? De menselijke zwakheid 


„die eruit blijkt? De meerderheid is het er 


over eens dat overspel niet goed is, maar 
niemand wil de eerste steen werpen. Ook 
al ís overspel nog altijd illegaal in de helft 
van de staten, de wet wordt haast nooit 
strikt toegepast, met uitzondering van de 
recente militaire gevallen. Volgens een 
New York Times-enquête gaf 21,2% van de 
mannen en 11,3% van de vrouwen toe in 
hun leven overspel te hebben gepleegd. 
En 61% vond dat ook geen misdaad! Vol- 
gens Pepper Schwartz, socioloog aan 
de universiteit van Washington, vindt bij- 
na 80% van de Amerikanen dat overspel 
verkeerd is, zo eenvoudig ligt het - “maar 
het interessante is dat veel mensen die 
denken dat overspel verkeerd is het toch 
doen.” Door al het bovenstaande is 1997 
niet alleen een gezegend jaar geworden 
voor de schandaalpers maar ook voor de 
gewone kranten en de televisie-shows. En 
door die stroom van verhalen over 
vreemdgaan en overspel is Amerika op 
zoek gegaan naar zijn ziel. “Om sex valt 
in de V.S. niet te lachen,” verkondigde 
Lewis H. Lapham, de hoofdredacteur 
van Harper's Magazine. ”De sexuele ge- 
dragscode die in vroeger dagen werd aan- 
gegeven door de gevestigde godsdienst in 
de V.S. hield de samenleving min of meer 
gezond, in tegenstelling tot de huidige 
klaarblijkelijke catastrofe,” verklaarde de 
Wall Street Journal. De redacteuren van 
WSJ moeten zich zo emotioneel betrok- 


ken hebben gevoeld bij hun opvattingen, 


dat ze een week later een hele adverten- 
tie-pagina reserveerden in de New York Ti- 
mes en het volledige artikel opnieuw af- 
drukten met een zwart kader er omheen. 
Ruim twee weken eerder had de New York 


Times een eigen stuk over het onderwerp 
geplaatst. 


Wat het meeste van bovenstaand gezoek 


naar de ziel welhaast scheen te willen zeg- 
gen is: het is beter om een duidelijke 
definitie te hebben van wat goed is en wat 
fout, dan om door een wolk van ver- 
warring over dat alles te worden omgeven. 
Aan die gedragsverwarring kan ook de 
nieuwe wet van de staat Louisiana worden 
toegevoegd, die stellen uit twee huwelijks- 
vormen laat kiezen. Er is een standaard 
no fault-huwelijk, waarbij een echtschei- 
ding tamelijk makkelijk te regelen is en 
een veel moeilijker ongedaan te maken 
convenant-huwelijk. Margaret Carlson 
van Time Magazine gaf ze het label Mar- 
riage Lite en Marriage Plus. 

Amerikanen geloven in pragmatisme. Rot- 
zooi is onvermijdelijk. Shit happens. Maar 
als het op hartskwesties aankomt, zijn ze 
voortdurend in verwarring en worden ze 
verscheurd tussen de moraal van vroeger en 
de realiteit van de moderne tijd. Terwijl ie- 
dereen het steeds maar heeft over familie- 
waarden - Clinton en zijn rivaal Bob Dole 
hebben er de mond van vol - schijnt nie- 
mand het feit te willen erkennen dat Bob 
Dole al eerder gehuwd was en dat president 
Clinton uit een gebroken gezin komt - en 
dan hebben we het nog maar niet over 
zijn wellustige escapades. Zelfs de goeroe 
bij uitstek op het gebied van man/vrouw- 
relaties, John Gray, van wiens boek Men 
Are From Mars Women Are From Venus vele 
miljoenen exemplaren zijn verkocht, heeft 
een scheiding achter de rug. En nu predikt 
hij onophoudelijk de deugden van het 
huwelijk-voor-altijd en roept constant hoe 
geweldig zijn relatie is met zijn (huidige) 
vrouw Bonnie. 

John Gray weet natuurlijk dat dit is wat de 
Amerikanen willen horen. Want ongeacht 
hoe de realiteit ook zijn mag, zijn het hun 
puriteinse achtergronden waartegen de 
meeste Amerikanen worden beoordeeld. 
Zou het niet minder verwarrend zijn ge- 
weest te accepteren dat je uiteindelijk, zoals 
Kelly Flinn Time Magazine vertelde ”men- 
sen als menselijke wezens dient te beschou- 
wen en je moet realiseren dat ze onderhevig 
zijn aan menselijke fouten en menselijke 
dwalingen” en menselijke verlangens? Of 
zoals Louise Millman, een gepensioneer- 
de uit Manhattan, de New York Times mee- 
deelde: ”Iedereens sexleven is hun eigen 
rotzorg.” 

Als de presidenten werden geweigerd op 
grond van hun buitenechtelijke affaires, 
”zouden we geen FDR gehad hebben, geen 
Eisenhower, geen John F. Kennedy. Het 
maakte geen inbreuk op hun vermogen om 
het land te leiden toen dat nodig was.” 

En ook met een kromme pik is het land te 
besturen. Y 
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“Mijn man! Wees voorzichtig, hij is erg sterk voor een onderdeurtje.” 





INTERLANDI 





“Hij praatte nogal met zijn handen. Het ging me miet zozeer om wat hij 
zei, maar hoe hij het zei.” 
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nog iets weg van de haven van Volendam. 
Verderop, in Williams, is het leuker. Na 
een wereldwondertje heb je tenslotte wel 
weer behoefte aan een lekker biertje in 
een goed café. De regen- en hagelbuien 
die ons vanaf het binnenrijden van Grand 
Canyon National Park hebben begeleid, 
houden in Williams een beetje op, en aan 
de balie van het hotel worden we doorver- 
wezen naar Miss Kitty’s, een tent waar je 
zowel lekker kunt eten als drinken, als 
(line-)dansen als naar muziek luisteren. 
Kortom: alles waar we na het verblijf in 
het troosteloze Grey Mountain naar hun- 
keren. En gezegd moet worden dat we 
naar het juiste adres zijn gestuurd. Niet 
alleen is het bedienend personeel er lekker 
en. lekker brutaal, op een leuke manier, 
maar ook is men niet te beroerd om een 
poging te wagen ons line-dance viertal ‘uit 
te dagen. En ons viertal is uiteraard al van 
meet af aan als dartele jonge olifanten op 
de klanken van de eenzame gitaarspeler 
over de vloer aan het bonken (dat hoort 
zo: handen in de zakken, sigaar in je 
hoofd, en zo af en toe zo hard mogelijk 
stampen). Het personeel doet en masse de 
schorten af, en waagt zich aan een dansje. 
Ze zijn kansloos tegen de Westfriese 
Countryclub. 

Er staan twee bieren op het menu die we 
niet kennen, en de interessantst klinkende 
heet Jalapeno Chili. Het is een boeiend 
flesje, met als attractie een chilipeper die 
boven in de hals van de fles in de drab 
drijft. Onze stoute serveerster legt uit dat 
het de bedoeling is dat er eerst een forse 
hap van de peper genomen dient te wor- 
den, waarop de bekbrand geblust dient te 
worden met bier. Peter mag als eerste - 
het is tenslotte zijn bestelling. De peper 
lijkt niet te bevallen. Het proberen waard 
dus. In het kader van Never met a pepper I 
didn’*t eat moet dit een peulenschil zijn. 
Maar ik krijg hem weg zonder druipneus 
of tranen in mijn ogen. Het bier wat er 
achteraan gegoten wordt, is inderdaad 
minder. Men drinkt hier overigens uit 
jampotten. Merkwaardig. 

In de Canyon Bar down the road meldt een 
dronken toverheks dat ze van lange man- 
nen houdt. Dan moet ze bij Peter zijn, die 
mij met mijn 1.91 meter ruimschoots 
overtreft. Ze loopt direct naar Peter. You 
Peter? Stand up! Peter gaat staan en ze 
kijkt een eind omhoog. Sit down! Peter 
gaat zitten en ze kust hem vet op de plaats 
waar niet lang geleden een halve cilipeper 
verdween. Peters mond treft het niet van- 
avond. Zijn blik is een mengeling van Zears 
in Heaven en Jalapeno en hij jaagt haar 
schelden weg. 


Route 66! Meer begrip dan interessant. 
Eens was het de snelste route van Chicago 
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to EL EEE, en die naar Amerikaanse be- 
grippen mythische functie, en niet te ver- 
geten het lied (Get your kicks) en het boek 
(The grapes of wrath) hebben er een waar 
fenomeen van gemaakt. In alle landen zijn 
er Route 66-verenigingen, er zijn kleding- 
lijnen, motoraccessoiremerken, en langs 
de weg zelf giert en miegelt het van de 
souvenirshops. Wij nemen de Interstate 
vanaf Williams, maar draaien de 66 op bij 
Seligman. Bij Kingman - nog steeds ‘Ari- 
zona - draaien we er weer vanaf. We heb- 
ben maar 60 van 2000 mijl gedaan, en die 
maakten geen indruk. In dit hele gebied is 
iedere weg interessanter dan Route 66. 
Maar als je motor hebt gereden in Ameri- 
ka, moet je er nu eenmaal zijn geweest. 

Eindeloos veel mooier is de 93 naar 
Boulder City en Las Vegas, en dan met 
name op het moment dat het Lake Mead 
Recreational Park wordt binnengereden. 
Lake Mead is een bassin dat is gecreëerd 
bij de bouw van de Hoover Dam, de 
hoogste dam aan deze noordkant van de 
wereld, uiteraard weer in die Colorado. Je 


„rijdt er binnen, ziet het bord Recrearional 


Park, en ergert je wezenloos. Het is waar- 
schijnlijk een recreatief park en geen na- 
tionaal park omdat Lake Mead kunstma- 
tig is verwekt door de bouw van de 
Hoover Dam. Maar de omgeving met al 
zijn kale en donkere bergen en fijne wegen 
om zorgeloos met de motor overheen te 
dwalen is, vergeleken met dat wat wij in 
de lage landen natuur durven te noemen, 
zo mooi, dat je niet anders kan dan jaloe- 
zie voelen tegenover de mensen die hier 
wonen. Maar goed dat dat er niet veel 
zijn. Voor de laatste keer waait de wind 
door de haren, want aan de andere kant 
van Hoover Dam begint Nevada, en Ne- 
vada kent een helmplicht. : 

Hoe ik dat zo goed weet? Ik wist het niet, 
maar een onderonsje van een half uur met 
een Park Ranger, die klaagt over de manier 
waarop wij onze pick-up met aanhanger 
hebben geparkeerd, maakt veel duidelijk. 
In mijn enthousiasme de lokale attractie 
te bekijken ben ik zoals inmiddels gebrui- 
kelijk van de groep losgeraakt, en heb ik 
de mededeling gemist dat we naar binnen 
gingen. Zo zit ik bij de motoren en de 
auto te wachten, uitkijkend over het meer 


en de dam, en word ik aangesproken. Met 


een ruime ervaring aan je-uit-bekeurin- 
gen-lullen achter de rug (op diverse conti- 
nenten), gaat ook deze Park Ranger me 
vrij eenvoudig af. Park Rangers zijn easy, 
verneem ik later. Voor die fuckers van de 
Highway Patrol moet je oppassen. 


Het laatste stukkie naar Vegas is recht, 


hoewel het verkeer drukker wordt en de 
laag hangende zon recht vooruit het er 
niet echt overzichtelijker op maakt. Niet 
dat déze heel rare verzameling van heel 


rare gebouwen midden in de woestijn echt 
makkelijk te missen is, maar het is wel 
prettig als je ziet waar je naar toe rijdt, en 
het tempo is lekker opgeschroefd. In co- 
lonne wordt Las Vegas Boulevard -— de 
Strip - opgezocht, en aan de Strip ligt het 
Circus Circus hotel, met 1500 kamers niet 
echt klein, maar ook niet echt groot, ge- 
meten naar wat hier normaal is. Het vin- 
den van het hotel is in ieder geval aanmer- 
kelijk eenvoudiger dan het vinden van de 
receptie, en vervolgens het vinden van de 
kamer, op de 17e verdieping van de tower. 
Dagje vrij om te gaan en staan waar we 
willen: uiteraard op de motor. Croissantje 
met een cappuccino in de Fashion Show 
Mall: het op mode toegesneden winkel- 
centrum aan de Szrip. Richard heeft ach- 
terop de GoldWing plaatsgenomen, en sa- 
men verkennen we de stad, te beginnen 
met een speurtocht naar goedkope kle- 
ding en betaalbaar schoeisel. In een land 
waar je Levi’s voor 5 tientjes koopt, en 
Timberlands voor datzelfde bedrag, moet 
je nu eenmaal inslaan. Het meeste indruk 
maakt het bedienend personeel van een 
speelgoedwinkel. De uitzonderlijk mooie 
brunette (gekleed in een inmiddels be- 
hoorlijk tot de verbeelding sprekende 
combinatie van een tuinbroek met daar- 
onder een extreem strak shirtje) die zo 
vriendelijk is me bij te staan in de moei- 
lijkste van alle taken - kleren kopen - her- 
kent mijn vingerloze handschoenen als 
zijnde motor-kledij, en trekt direct een 
foto uit haar portemonnee: van zichzelf in 
strak groen-wit leer, gezeten op haar Ka- 
wasaki ZX-7. Als ik ooit nog eens ga ver- 
huizen… 

We cruisen over de zinderend hete Strip, 
totdat de stad abrupt ophoudt en weer 
overgaat in dorre zandvlakte. Even buiten 


Vegas hebben ze nog een winkelcentrum 


ter grootte van een Klein dorp neergelegd, 
met ernaast een laarzenwinkel ter grootte 
van een fors uit de kluiten gewassen Ne- 
derlandse supermarkt. 1400 paar western- 
boots voor het uitkiezen, met prijzen op- 
lopend vanaf $ 300,-. Er wordt voor een 
slordige $ 250,- aan kleding aangeschaft, 
we bezoeken nog een muziekwinkel en 
een HD-store, en geven nog wat overbodi- 
ge duiten aan een bedelaar (4% for the bus. 
Tuurlijk, jong) alvorens af te zakken naar 
het hotel, waar de nieuwe Timberlands 
onder de best beschikbare uitgaanskledij 
worden gepast, teneinde in stijl de casi- 
no’ te gaan beroven van alle jackpots die 
er maar te vinden zijn. Maar eerst: The 
Steak House! Het is niet zo dat ik nog geen 
steak heb gegeten sinds dit land is betre- 
den (alleen maar, goed beschouwd), maar 
The Steak House, toevalligerwijs gelokali- 
seerd in ons eigen Circus Circus hotel, heet 
de beste 'T-bone van Vegas te produceren. 
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De entree is al van magnifieke kwaliteit: díi- 
rect zicht in de van glazen wanden voorzie- 
ne enorme koelcel, waarin de geslachte 
runderen lonkend aan hun haken hangen, 
klaar voor de pan. En de steak mag er in- 
derdaad zijn, Een tactisch uitgezochte tafel 
geeft uitzicht op de vette koks die in het 
midden van het restaurant lekker bezig 
zijn. Ze slepen de massieve T-bones eerst 
door een onbestemd goedje, om hem daar- 
na op het mooiste kooltjesvuur ter wereld 
te leggen. Na de grillade is deze moeder 
van alle biefstukken nog minstens 3 cm 
dik, en bordrand-verbergend. Ik droom er 
nog vaak van. 


De volgende ochtend is het vroeg dag, 
want in Death Valley kan de temperatuur 
… aardig oplopen. Zaak dus om door die val- 
lei te jakkeren voor de grootste hitte los- 
barst. Maar het is bewolkt en ik kan er niet 
om janken. Las Vegas houdt abrupt op, en 
tot Shoshone, waar ontbeten wordt, blijft 
het bewolkt. Nog even een pasje over, en 
dan: de hel. Namen als Funeral Mountains, 
Devils Golfcourse, Dantes View, Furnace 
Greek en Stovepipe Wells bedenkt men ten- 
slotte niet vanwege het milde klimaat. Bad- 
water (slecht water, geen badwater) ligt 
volgens een bord 279,8 voet (dikke 85 me- 
ter) onder zeeniveau. Een ander bord 
(waarschijnlijk 279,8 voet) hoog tegen de 
rotswand geeft zeeniveau aan. Badwater 
schijnt één van de twee diepst gelegen 
punten van de VS te zijn. We klokken de 


temperatuur in de schaduw op zo’n 40° C, 


en dat valt hier heel erg mee. Wat natuur- 
lijk niet wegneemt dat het zinderend heet 
is, Beschutting is op deze zoutvlakte niet te 
vinden, tenzij je de onvoorstelbare stank in 
het chemisch toilet van Badwater wilt trot- 
seren. Hier een lucifer afstrijken staat ge- 
lijk aan zelfmoord. Het schijnt hier ook 
verboden te zijn om mensen met autopech 
aan de kant te laten staan. Het waarom is 
duidelijk: alieen in Furnace Creek is iets te 
drinken te krijgen, en zonder drinken word 
je hier niet oud. 

Vanaf de beroemde zandduinen van Death 
Valley wordt het tijd om eens wat een- 
zaamheid op te gaan zoeken. Met de zoe- 
ken-van-geschikte-fotopunten-smoes 
wordt de groep met een forse draai aan de 
gashendel even gedag gezegd. De zescilin- 
der stuwt de GoldWing tot een mijltje of 
85 km/u door de wind: dat is de snelheid 
die het frontaal oppervlak van de motor 
kan verwerken zonder op te stijgen of van 
links naar rechts over straat te keilen. Die 
snelheid wordt aangehouden tot er in de 
spiegels van de Wing geen kip meer te be- 
kennen is, en dan is het tijd voor meditatie. 
Eenzamer dan dit wordt het niet op de 
aardbol, De weg in de richting Lone Pine 
is desolaat en recht. Voor me is niks, achter 


me niks, rechts de donkêre bergkam waar- 
achter de zinderde dode vallei, en links 
sneeuw. Sneeuw, ja. Je moet er een stukkie 
voor omhoog kijken, maar aan de andere 
zijde van de Owens River verrijst loodrecht 
uit de bodem de enorme Sierra Nevada, 
met boven de wolken de besneeuwde top- 
pen van onder meer Mt Whitney (4419 m). 
Ik doe even of het de Himalaya is en ver- 
zink in een lama-gebed. Welk een fraai 
punt om te bezinnen op het leven, het be- 
staan, mijn plek in het universum. Het eer- 
ste en enige wat me te binnen schiet is de 
enorme behoefte aan een naakte vrouw. 


Ardennen-ritje leuk? Weekendje Eifel leuk? 
Alpenpasje leuk? Steek de Sierra Nevada 
eens over. Tioga Pass (3031 m) is in mei 
nog afgesloten vanwege sneeuw, dus een 
doorsteekje door Yosemite National Park 
kunnen we vergeten. Sonora Pass, een 40 
mijl verderop, is wel open. Hoger dan die 
verzameling skihellingen voor beginners in 
centraal Europa, maar dan dik begroeid, 
tot ver voorbij 2934 meter (hoogste punt 
Sonora Pass), en bij tijd en wijle veel en 
veel en veel steiler. Het weggetje over So- 
nora Pass is van eindeloze schoonheid, en 
lijkt in niets op een Alpenweg. In de Sierra 
Nevada begint de berg glooiend, om steeds 
steiler en steiler te worden, tot boven, waar 
een kort hoogland begint. Het asfalt kan 
niet anders dan zich aanpassen. Naarmate 
er aan hoogte gewonnen wordt, lijken de 
wegenbouwers zich minder moeite te heb- 
ben getroost om een degelijk stuk werk 
neer te leggen. En zo rijd je op een gege- 
ven moment zelfs over een paadje dat nau- 
welijks breder is dan 3 meter, met hele 
nare korte knikken erin, en vaak erachter 
een nare hairpin. Niet erg Amerikaans, 
want normaal gesproken is zelfs een twee- 
baansweg hier minstens 10 meter breed. 
Het is zaak om hier niet overenthousiast te 
raken. De zescilinder laat zich niet gek ma- 
ken door het stijgingspercentage, en hoe- 
wel een supersport hier beter gereedschap 
zou zijn, vliegt de GoldWing tegen de ber- 
gen aan. Er verschijnt sneeuw langs de 
weg, en plassen erop. Dan ineens die hair- 
pin rechts: oeps, bremsen, 3 meter achter- 
bandrubber op straat, en sturen maar: gaat 
goed. Verder naar boven, en op het korte 
horizontale stuk — een meter of 30 — 
sneeuwballen gooien. Naar beneden is an- 


dere koek. De sneeuw houdt sneller op- 


dan ’ie begonnen is, want aan deze kant 
schijnt de zon. Remmend op de motor — 
tweede of derde versnelling, al naar gelang 
het gevoel voor de komende bocht — laten 
zakken. Erg steil, met rechts een zandkieu- 
rige loodrechte wand, en links soms een 
boom, maar waar die zich aan vasthoudt. 
De vallei is niet breed, maar o-zo diep. Ge- 
lukkig weinig tegenliggers, want niet alleen 


over de rand is het een eind naar beneden. 
Halverwege de berg een lage blokhut met 
camping erbij. Men is duidelijk niet ge- 
wend aan motorrijders, en zeker niet in 
deze tijd van het jaar. Deze plek moet ’s 
winters volkomen onbereikbaar zijn. Maar 
ze hebben benzine, en daar ging het om. 
De rest van de rit valt in het niet bij de 
toppen van de Sierra Nevada. 

Niet te overtreffen? Toch wel: een dag la- 
ter. Yosemite National Park is unreal. Als er 
iets bestaat als The Lost World dan stel je je 
iets als Yosemite voor. Het ene moment 
rijd je door een hoogland, en het andere 
moment begint de omgeving, platgebrande 
bosgrond, ineens te hobbelen, waarna de 
bodem volkomen verdwijnt, om pas een 
halve kilometer lager weer verder te gaan. 
Watervallen storten zich van honderden 
meters hoog in het vredige riviertje dat 
deze enorme kuil ooit als gletsjer creëerde. 
Ergens lijkt het op een loopgraaf voor reu- 
zen van 1000 meter lang. Beneden is de 
valleivloer plat als een dubbeltje. Als er 
rondom niet massieve rotswanden als 
wolkenkrabbers verrezen, zou je je zo in 
een Hollands weiland wanen. Maarten 
weet een leuk weggetje: het loopt naar 
Glacier Point, op 2199 meter. Het uit- 
zichtpunt biedt een verbijsterend uit- 
zicht op Yosemity Valley. Half Dome, die 
2695 meter boven zeeniveau uitpiekt, 
lijkt wel aan de overkant van de straat te 
liggen, maar bevindt zich in werkelijkheid 
40 kilomter verderop (Amsterdam-Den 
Haag). En híer over de rand is het dus wel 
een kilometer vallen. Onderweg naar be- 
neden gebeurt dat ook bijna een paar 
keer. Het hoogteverschil, en het slak- 
kegangetje waarmee tussen de vele toe- 
risten in auto’s Glacier Point wordt af- 
gedaald, maakt slaperig. En goed slape- 
rig ook: hoofdschuddend «om wakker te 
blijven komen we beneden in de vallei 
aan. 

Die dag resteert nog het stuk naar San 
Francisco, op 150 mijl afstand. En wan- 
neer je je na het oversteken van de inmid- 
dels in schemerlicht gehulde Bay Bridge 
afvraagt hoe je je in de achterbuurt rond 
Market Street zult weren tegen het ge- 
spuis dat daar de straten onveilig maakt, 
neem je niet de speciaal voor toeristen op- 
gestelde anti-mug-regels op de hotelkamer 
ter hand, maar de folder van Yosemite, en 
dan in het bijzonder het hoofdstukje Berg- 
leeuwen. ’Vermijd alleen wandelen of joggen. 
Als u een bergleeuw tegenkomt, ren dan niet 
weg en kruip niet in elkaar. Zwaai, schreeuw, 
en gooi stenen. Indien aangevallen: vecht te- 
rug’. Moet je je in Nederland voorstellen. 
Amerika is leuk, en dan vooral de gedeel- 
ten waar niet te veel mensen zijn. Steden 
hebben we hier tenslotte ook, maar dor- 
pen en natuur zoals daar? Nee. Y 
ARGUS TRAVEL, ZUIDEINDE 57-63, 2991 LJ BAREN- 
DRECHT. TEL. 6180 - 696770. FAX 0180 - 696767 
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VIANNENZAKENG 


Í J é = if Hoe ziet het li- 

S IJ chaam eruit van 
een potientiële winnaar? Heerenveener 
Peter de Vries (30) is de succesvolste 
marathonschaatser van dit seizoen en 
de grootste Friese kanshebber op een 
zege in de Elfstedentocht. En hij is 
trots. Trots op zijn afgebeulde en 


geteisterde lijf. Het lichaam van een 


topschaatser in kaart gebracht…. 


Y EIGENLIJK IS HET EEN MEDISCH WONDER DAT HIJ NOG 
op schaatsen kan staan. Want Peter de Vries is de groot- 
ste brokkenpiloot van het schaatspeloton. Je kunt hem 
voor gek verklaren. Je kunt zeggen dat het waanzin is 
om je gezondheid op het spel te zetten. Heel verstandig 
gedacht. Maar topsport is emotie. De wil om te winnen 
is groter dan de kracht van het gezond verstand. De 
Vries’ lijst van zware blessures is eigenlijk een eer- 
betoon aan het onverwoestbare karakter van de lange- 
afstandsschaatser. Het afzien, het terugvallen, het op- 
krabbelen, het doorzetten, het verbijten van pijn; het 
staat op zijn lijf geschreven. Maar het is niet de reden 
dat Peter de Vries uit zijn schaatspak is gestapt. De 
Vries: ”Het schaatspak is zó gestroomlijnd, het laat 
eigenlijk al niets aan de verbeelding over. Dus de stap 
is eigenlijk niet zo groot. Ik heb het gedaan omdat ik 
trots ben op mijn lichaam. Ik weet hoeveel werk erin 
zit. Als ik de spieren in mijn bovenbenen zie, en mijn 
bilspieren, tja… dan mag ik niet ontevreden zijn. Ik zal 
je vertellen voor wie ik het heb gedaan. Een beetje 

voor mijn sponsor. (Maar als ik geen sponsor had ge- 
had, zou ik het toch gedaan hebben, voor de gein). 

En voor de meisjes uit de Elf Steden. Want als die zich 
bloot durven geven, dan vind ik dat je als rijder niet 
mag achterblijven” 


De Prijslijst 

Winnaar: Ronde van Finland 1995, Weissensee 
200 km 1996, Ronde van Oostenrijk 1996, 
Veenoord /Nieuw Amsterdam 1996, 

diverse KNSB Cup marathons. 

2e plaats: NK Natuurijs 1996, diverse marathons. 


3e plaats: NK Kunstijs 1995. 


Plus 4e, 5e en 6e plaats in eindklassement KNSB Cup. 


8 P LAY B OXY 


Linker bekken: mergtransplantatie 
naar linkeronderbeen oktober 1987 


RE 


Linker bovenbeen: huidtransplantatie 
naar linkerscheenbeen oktober 1987 


















Linker kuitbeen: gebroken 
oktober 1987 (auto-ongeluk) 


Linker scheenbeen: verbrijzeld (auto- 
ongeluk) oktober 1987, gebroken 
juli 1988, gebroken juni 1989 
(totale revalidatietijd 2,5 jaar) 


FOTOGRAFIE: STUDIO HET WERKT 






april 1990 (ont- 
staan door het vele liggen tijdens het 
revalideren. Met vergruizer verwijderd) 







ge- 
broken tijdens Elfsteden- 
tocht '97 (na 65 km bij 
Stavoren, zat 1 minuut 
vooruit in kopgroep 

met 6 man) 





gebroken tijdens 
wielerwedstrijd juni ’94 (operatief ge- 
repareerd, revalidatietijd 3 maanden) 


mergtransplantatie 
naar linkeronderbeen juli 1988 


chronische 
ontsteking september 1995 
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Tommy Hilfige 


Het succes 
van tommy 
ruikt goed 





INEENS WAS ’IE ER. ALS EEN HURRI- 
cane raasde hij Europa binnen, om 
het ene na het andere land ’aan te 
doen’. Tommy heet ‘ie, Tommy Hilfi- 
ger, en dat zullen we weten ook. Zijn 
voornaam staat prominent op z’n T- 
shirts, jeans, shorts en rugby-shirts, 
afgemaakt met de nautische vlag in 
rood, wit, blauw. Maar ook zijn all 
American fragrance - een frisse man- 
nengeur met bestanddelen uit álle 
staten van de VS - heet simpelweg 
tommy (50 ml f 65,-), omdat elke 
toevoeging of uitleg inmiddels over- 
bodig is geworden. 

Het begon in 1985, toen de destijds 
32-jarige ontwerper zich aan trendy 
New York voorstelde. Niet door de 
zoveelste modeshow te organiseren, 
maar door grote billboards op New 
York’s Times Square te plaatsen met 
de tekst: RL, PE, CK and TH. Hij 
plaatste zich als nono temidden van 
de gevestigde, succesvolle designers 
Ralph Lauren, Perry Ellis en 
Calvin Klein, en z’n ’hip-klassieke’ 
en sportieve ontwerpen werden 77 no 
time opgepikt door alle lagen van de 
bevolking, van zwarte rappers, coole 
straatkinderen, latino’s, Aziaten tot 
blanke Wall Street-yuppen! Toen 
rapper Snoop Doggy Dog in ’94 
een oversized tommy-broek op TV 
droeg, stegen de verkopen in een 
paar weken met $ 90 miljoen. Zelfs 
Bill Clinton is al jaren gestropt met 
een tommy-das. Of het aan zijn 
schaamteloze zelfpromotie ligt (Hil- 
figer draagt altijd een stapeltje gesig- 
neerde foto’s van zichzelf bij zich) of 


Cuba libre! 


ER ZIT VOLOP LEVEN IN DE RUM. DE 
Caraïbische rum Bacardi is met 
een grote campagne begonnen 
waarin de geschiedenis van het 
merk een grote rol speelt. Ene 
Don Facundo Bacardi Y Maso 
maakte de rum voor het eerst 
in 1862, dus er is heel wat om 
op terug te kijken. De vleermuis 
wordt overal bij afgebeeld; het 
beestje kwam ’s nachts altijd 
checken of er wat suikerriet- 
stroop te snoepen was, als de 
rummannen naar huis waren. 

De authentiek Cubaanse rum Ha- 
vana Club (uit 1878) heeft inmid- 
dels weer de Havana Club Grand 
Prix 1997 gehouden, samen met 
de Nederlandse Bartenders Club. 
Er waren 46 deelnemers, die mi- 


1007-P iL A YB-O Y 


nimaal 25 cc drie jaar oude Hava- 
na Club in een cocktail of long 
drink moesten verwerken. Win- 
naar is Jeffery Jekel, die bij Hotel 
Landgoed De Wipselberg in Beek- 
bergen werkt. Namens Nederland 
gaat hij in Cuba proberen in de in- 
ternationale wedstrijd Écht wereld- 
beroemd te worden. Zijn winnende 
long drink heet Rhumiclub. Om die 
te maken, meng je: 

25 cc Havana Club 3 anos; 

15 cc Safari; 15 cc Peachtree; 
5 cc Sirop de coco Monin; 

5 cc Sirop de mangue Monin; 
150 cc Taxi Tropical Riedel. 
Alsof dat mengsel er al niet fees- 
telijk genoeg uitziet, komen er ter 
versiering nog sterfruit, kers en 
sinaasappel bij. (JH) 








aan z’n breed inter- 
preteerbare mode, feit 
is dat Tommy Hilfiger 
de juiste man op de 
juiste plaats is en de 
tijdgeest in z’n brede 
assortiment weet te 
stoppen. Waar Calvin 
Klein zich vooral laat 
inspireren door de 
Europese Giorgio 
Armani en Ralph 
Lauren door de Old 
England-stijl, daar 
heeft Tommy zijn ei- 
gen visie van het he- 
dendaagse Amerika verwerkt in zijn 
mode; een meltingpot van stijlen, 
soorten & rassen. In Nederland is de 
geur tommy ondertussen dé bestsmel- 
ler van de afgelopen maanden, ande- 
re geurtoppers ten spijt. De cologne 
is makkelijk toegankelijk, herkenbaar 
en ook wij Europeanen laten ons 
graag meevoeren in het snelle Ame- 
rikaanse succes. Calvin Klein lijkt 
opeens iets van vervlogen tijden, 
Hilfiger heeft de fakkel overgeno- 
men en lijkt die niet meer af te 
staan want het gigantische succes 
(Hilfiger zet momenteel zo’n 

$ 2 miljard om) is niet zomaar 

een vluchtige hype. 

”Ralph en Calvin maken fantasti- 
sche dingen. Maar ik ben sneller, 
jonger en hipper. Ik zit in een 
scene, ik ben onderdeel van een 
popcultuur,” vertelt de 45-jarige 
Hilfiger aan Playboy op zijn kan- 
toor aan Newyorks Fifth Avenue, 


NIET DAT IK IEDEREEN 
aan de drank wil helpen 
(het record drinken is toch 
moeilijk te verbeteren sinds 
drie zakenlieden in Londen 
in restaurant Le Gavroche 
op een avond f 40.000,- 
stuk sloegen aan alcohol), 
maar er is meer te melden. 
Y Château Mouton Roth- 
schild, het fameuze Franse 
wijnhuis dat de labels van 
zn Premier Grand Crus 
door grote artiesten laat 
illustreren, heeft voor de 
1995 vintage de Catalaanse 
schilder Antoni Tàpies 
uitgekozen. Hij is de opvol- 
ger van Karel Appel, die 
vorig jaar als eerste Neder- 








waar grote foto’s van Da- 
vid Bowie en Mick Jag- 
ger de wanden sieren. Hij 
kleedt graag artiesten 
waarmee het publiek zich 
wil identificeren. Van Me- 
tallica, Springsteen tot 
No Doubt en de Spice 
Girls, Hilfiger voorziet ze 
van kleren. Wat is de magi- 
sche kracht van de naam 
tommy? ”Het zit ’m niet in 
de naam. Het had ook 
Johnny kunnen zijn. Wij 
hebben de perfecte marke- 
ting en het perfecte imago. 
We hebben de juiste collecties in de juiste 
shops. Wij zijn bovendien het meest cool 
van alle designermerken. Etnisch zitten 
wij breed en het helpt dat ik bekend ben.” 
Wat vind je van de heroin look, de trend 
van anorexia-meisjes, zoals Calvin Klein 
die in z’n advertenties liet zien? ”Afschu- 
welijk. Ik zou dat nooit doen. Calvin is 
een genie, maar ik denk dat hij hiermee 
veel negatieve publiciteit heeft gekregen.” 
Is Ralph Lauren een concurrent van je? 
”Ralph en ik zijn zoals Pepsi en Coca 
Cola of BMW en Mercedes. We maken 
beiden casual sportkleding. Het is een 
nek-aan-nek-race.” 

Heeft het nog wel met kleding te maken, 
of is het allemaal marketing? 

“Iedereen wil graag casual, sportieve 
kleding. Iedereen wil lichaamverzor- 
gingsproducten, riemen, schoenen… 

Ik geef ze die. Sommigen kopen tommy 
omdat mijn lifestyle ze meer aanstaat dan 
die van Ralph. Anderen prefereren juist 
Ralph’s brandname. Alleen ik ben jonger 





en jongere dingen verkopen beter.” 
Hilfiger, derde generatie Duitser, lees- 
blind, getrouwd met Susan en door z’n 
firma beloond met een salaris van $ 8,5 
miljoen, zal nooit haute couture-kleding 
maken. Want, zegt hij: ”Ik heb altijd 
kleding willen verkopen en geld willen 
verdienen. Ik wil geen kleding ontwer- 
pen en geld verliezen, zoals met couture. 
Mijn kleding hoeft ook niet in het mu- 
seum te eindigen. Maar ik wil wel maat- 
pakken voor mannen gaan maken, 
omdat ik er zelf graag in loop.” 

Hij heeft meer geld dan hij ooit nodig 
zal hebben en afgelopen jaar is hij uitge- 
roepen tot Menswear Designer Of The Year. 
“Toch,” zegt hij, ”zal ik nooit achterover 
leunen en denken: ik heb het gemaakt. 
Succes is altijd een zssue in mijn leven, 
ook nu ik het heb. Ik concurreer nog met 
Calvin Klein wat betreft de geuren en 
met Ralph Lauren wat betreft de sportie- 





ve lijnen. Mijn under- 
wear-lijn is groeiende, 
daarmee wedijver ik 
ook met Klein. Een 
merk als Donna Karan 
zie ik niet als concur- 
rent. Nautica doet het 
ook goed, maar dat merk is 

niet zo heel erg origineel, vrees ik.” 

De nautische vlag en de Amerikaanse 
elementen in je kleding, denk je niet dat 
dat mensen buiten de VS gaat vervelen? 
”We leven in een small village. De USA 
bestaat uit mensen van over de hele we- 
reld. Als we alle elementen in een blender 
stoppen, krijgen we iets wat nu een po- 
pulaire stijl is. We worden allemaal ge- 
injecteerd met een mix van culturen en 
stijlen, op het gebied van kunst, muziek 
of dans, en we vinden dat aantrekkelijk. 
That’s tommy.” Info Hilfiger kleding: 

tel. 020-5899888. Jan Peter Jansen 





Tommy 
Hilfiger 
met foto- 
model 
Naomi 
Campbell 
tijdens de 
recente 
opening 
van zijn 
nieuwe 
Tommy 
Hilfiger 
Store op 
Rodeo Dri- 
ve in Be- 
verly Hills 











lander deze eervolle opdracht eeuwse 
uitvoerde. Zijn ontwerp om- 
helst een neus, twee harten, 
een mond en een oog. Samen 
vormen ze de glimlach die het 
gelaat zal sieren van ieder die 
deze ongetwijfeld fabelachtige 
wijn zal proeven. 

Y Bols heeft ook iets leuks 
bedacht om voor Bols Co- 
renwyn aandacht te scoren. 
Aangemoedigd door enthou- 
siaste ruikers en proevers op 
her en der georganiseerde 


in (ook 





proeverijen heeft het 
Zoetermeerse bedrijf 
een als boek vermomd 
aardigheidje gefabri- 
ceerd onder de titel 
Proeverije van Bols 
Corenwijn. Men liet 
zich hierbij inspireren 
door het zeventiende- 
werk Herbartus oft 


Cruydtboeck, nagelaten door 
Lucas Pieterszoon Bols. 
Er zit een klein flesje drank 


lekker bij bitterkoude 





dagen) en een gidsje waarin 
van alles wordt uitgelegd over 
het product en waarin wordt 
gesuggereerd hoe je het pit- 
tige nat het best kunt proe- 
ven. Dit boekje kost f 13,95 
bij de slijterij. 


Y Ten slotte: een nieuwe liquor: 


Route 66 Classic (De Wijn- 
grossier BV, 0174-295373). 

De naam is geënt op de veel- 
bezongen 2448 mijl lange 
weg van Chicago naar L.A. 
Motorrijders krijgen een kick 
als ze op het asfalt van 66 
tuffen. De fles ziet er macho 
uit, maar ik kan me die ruige 
motormannen eerder voor- 
stellen met een shot bourbon 
in de hand dan met een glas 
van dit mengsel van verschil- 
lende distillaten (niet bekend 
welke) en extracten van krui- 


den en fruit. De producent 
noemt onder andere manda- 
rijn, sinaasappel, citroen, 
perzik en lavendel. Smaakt 
niet onaardig, beetje te zoet 
voor mij (ik ben nog nooit op 
Route 66 geweest). 

Jan Heemskerk 
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X_ZE HEBBEN ZICH JARENLANG RUSTIG GE- 
houden, maar de laatste tijd beginnen ze 
zich weer te roeren: de zedenmeesters. Er is 
sinds de opmars van de commerciële om- 
roepen steeds meer sex op TV te zien - het 
zoveelste bewijs van de superioriteit van de 
vrije markt - en dat zint weldenkend Neder- 
land niet. 

Om misverstanden te voorkomen: ook ik 
heb het nodige aan te merken op de televi- 
siesex die ons wordt voorgeschoteld. Mijn 
belangrijkste bezwaar: steeds wanneer het 
interessant dreigt te worden, wendt de ca- 
mera zich preuts af. Voor krachtige erecties 
die zich energiek in prachtige vrouwelijke 
openingen boren, moeten we nog steeds 
naar de videotheek. Dat is niet eerlijk. leder- 
een wordt door de omroepen op z’n wenken 
bediend: van horror- tot actiefilms, van oor- 
logsfilms tot komedies, van thrillers tot dra- 
ma’s, alles is te zien; alleen de eerlijke por- 
nofilm schittert door afwezigheid. Toch 
betalen pornoliefhebbers zowel als liefheb- 
bers van komedies kijkgeld. Kortom: de lief- 
hebber van het pornogenre wordt gediscri- 
mineerd en desondanks is er geen enkel 
anti-discriminatiebureau dat aan de bel 
trekt. Integendeel: i.p.v. te onderzoeken of 
deze flagrante vorm van discriminatie niet 
strafbaar kan worden gesteld, onderzoekt 
minister Sorgdrager nu zelfs de mogelijk- 
heid of de bestaande, slappe TV-sex niet ver- 
boden kan worden - de wereld op z’n kop. 
Wat zal Sorgdrager gaan beslissen? Minister 
Van Agt, die in de jaren °70 moest beslissen 
of pornofilms mochten worden getoond in 
de bioscopen, werd bekend door de volgen- 
de regeling: het was legaal om in bioscopen 
pornofilms te consumeren, maar alleen in 
zaaltjes met minder dan 50 stoelen; schoof 
bezoeker nummer 51 een stoeltje bij, dan 
veranderden de vreedzame pornokijkers op 
slag in criminelen. Een redelijke en intelli- 
gente oplossing van deze befaamde staats- 
man, die misschien door minister Sorgdra- 
ger ook op de TV-sex kan worden toegepast; 
het aantal stoelen in de huiskamer zou in 
zo’n regeling de 50 niet mogen overschrij- 
den. Het blijft een com- 
promis, maar ik denk dat 
de meeste tegenstanders 
van censuur zich met 
een dergelijke wet wel 
kunnen verzoenen. Ik 
zou er in ieder geval wel 
vrede mee hebben. 

Bart Croughs 








Y_VAN DE BEKENDSTE WHISKY-PRODUCENT 
ter wereld, Johnnie Walker, kent ieder- 
een de labels Red en Black. De Tax-free- 
kopers hebben de andere kleuren al op- 
gemerkt, maar nu zijn ze officieel op 

de markt: de Blue en Gold Label en 

de Pure Malt. 

De Red Label is de meest gedronken 
blended whisky in meer dan 200 landen. 
Er zitten 35 grain en malt whiskies in, 
kunstig samengesteld rondom de favo- 
riete Walker-distilleerderij Cardhu in 
Schotland. Black Label is de uitstekende 
blend waarin de verzamelde malts (aardig 
wat Islay’s) alle minimaal 12 jaar oud 
zijn. Met de gouden en de blauwe versie 
moeten er weer wat superlatieven wor- 
den bedacht. Gold Label herbergt 15 
whiskies van minimaal 18 jaar oud, ge- 
groepeerd rond Clynelish, uit het 
noorden van de Schotse Hooglanden. 
Het water van de Clynemilton Burn, dat 
goudbezinksel schijnt te bevatten, is de 
naamgever. Het verhaal is dat Alexan- 
der Walker, kleinzoon van’, in 1920 

al van deze blend droomde. Maar door 
de nasleep van de oorlog kwam het er 
niet van. De Tweede Wereldoorlog stelde 
de vervulling van zijn droom weer langer 
uit. Een prachtige whisky, voor f 95, 
De meest exclusieve van 
J.W. is de Blue Label (wat 
denkt u van f 295,- per 
fles?), een meesterwerk 
waarin een prins der 
blenders 16 zeer zeldzame 
whiskies heeft gemengd, 
die bijzonder lang heb- 





Johnnie 
Walker 
in goud 
& blauw 


ben liggen rijpen. Geheim, geheim, maar 
men wil wel kwijt dat de fabelachtige 
Royal Lochnagar en de Mortlach 
meedoen. Er zijn er maar een paar hon- 
derd van in Nederland en die zijn indi- 
vidueel genummerd en in een mooie 
doos neergevlijd. Ten slotte schaart 
Johnnie Walker zich met zijn Pure Malt 
bij de merken die de echte malt-liefheb- 
bers willen verwennen. Geen single maar 
een blend van 12 beste, zeer oude malts, 
die alleen uit de Highlands komen. Ze 
noemen ’m de definitieve malt en het is een 
bijzondere whisky, waarvan één glas de 
treurigste avond goed kan maken. f 65,-. 


Méér whisk(e)y 

Die leren weten lekkere dingen te doen 
met hun whiskey (die op zichzelf al zo 
heerlijk zacht is). We kennen de Irish 
Coffee, maar in deze ijsdagen is de Hot 
Jammy (koosnaam voor Hot Irish Jame- 
son) ook een pittige opwarmer. Ze ma- 
ken hem in (lerse en andere pubs) voor 
je, maar je kunt het zelf ook! Neem vier 
kruidnagelen en pierce die door een 
schijfje citroen. Doe in een stevig glas 
een flinke borrel Jameson en twee thee- 
lepels bruine suiker. Meng dat tot een 
bruinig sopje en doe er de 
doorboorde citroenschijf bij. 
Giet er kokend water bij en 
goochel er een snuifje kaneel 
overheen. Nog even lekker 
roeren en drinken en je zet 
spontaan een lerse ballade 
in. Jan Heemskerk 





Klunen & klove 


W JE HOEFT NIET PER SE EEN SCHAATSER 
te zijn om het verschijnsel te kennen: 


door kou, wind en ijzel kapot gescheurde handen. Kloven noemen ze die pijnlijke, ont- 
sierende barsten in je handhuid. Sanex, niet voor niets sponsor van Rintje Ritsma, lan- 
ceerde deze winter de geavanceerde en slimme Hand & Body Care-lijn. Topproducten 
voor het geteisterde lichaam die zgn. dermolipi- 


den bevatten; huidverwante vetten en an- 


dere werkbare stoffen die beschermen 
en de beschadigde huid genezen. 
Sanex Body Lotion (f 5,99), Body 

Milk (f 5,99), Body Crème (f 6,99) 

en Hand Crème (f 7,99), alle in 


200 mlverpakkingen. (JPJ) sE 


Beg Latine 
sake 





Liefdesverklaring 





Y_BMW-, MERCEDES-, PEUGEOT- OF RENAULT-FANS: STOP MET 
lezen. Dit wordt een liefdesverklaring aan de Auto van het Jaar, 
de Alfa 156. Verwacht geen objectiviteit. 

Het rendez-vous met mijn aanbedene vond in Lissabon plaats. 
Daar vertoonde zij zich schaamteloos aan de wereldpers. Onder 
de ogen van Fiat-bons Paolo Cantarella en Alfa-hoofddesigner 
Walter de Silva liet zij tijdens een striptease niets na om de 

1028 autojournalisten met haar vormen te imponeren. Ik had 

er moeite mee dat ze 
zich zó liet gaan; liefde 
laat zich lastig delen. 
’s Middags betastte 

ik voor het eerst haar 
karakteristieke neus, 
met extra luchtsleuven 
en gepierced met het 
sieraad met het Milanese kruis en de Visconti-slang. We werden 
nog inniger toen ik op zoek ging naar de klink van de achterdeur, 
die bleek onzichtbaar in de C-stijl opgenomen. Van buiten is ze 
stijlvol met de prachtige aanzetten boven de wielkasten, het kontje 
en de kleine bolling van de motorkap. De asymetrische nummer- 
plaat is als een tache de beauté. Het interieur is Alfa tot in de laat- 
ste voeg; de pook iets naar achteren gekanteld, de meters in de ° 
dashboard-tunnelconsole kijken naar de bestuurder, snelheids- 
meter en toerenteller staan rechtvoor en zijn goed afleesbaar. Het 
retro-element van de voorgangsters is subtiel aanwezig. Haar hart 
tikt in verschillende toerentallen, afhankelijk van diesel- of benzi- 
ne-versie. In elke uitvoering heeft ze het hart van een ondeugende 








meid. Dat merken we als de rustige snelwegbrom plaatsmaakt 
voor het stop @ go-gesnerp op de bochtige wegen tegenover Esto- 
ril. Hier wordt ze een lellebel, die zich volledig aan je overgeeft. 
Elke meter is genieten, we jagen de naald van de toerenteller in 
het rood, klimmen, dalen, remmen, clipping point, insturen, gas 
erop, uitaccelereren en van voren afaan. Ondanks haar wilde 
gedrag blijft la signora te vertrouwen en dat kun je niet van alle 
vrouwen zeggen. Haar onderstel lijkt als met Bisonkit aan de 
weg gelijmd, de remmen zijn fijn te doseren en maken op de 
juiste momenten een eind aan onze stoeipartij. Zoals het een 
debutante van goede komaf betaamt, is er op haar kleding niets 
aan te merken. Die is er in rood, azurro nuvola (metallic blauw, 
dat in de zon in parelmoer verandert) en naast wit, grijs, groen, 
blauw, zwart ook in adembenemend lichtblauw, dat in de jaren 
’50 de Giulia Super sierde. Giulia, of kleine Giulia (Giulietta), 
was de werknaam van de 156 maar Fiat-peetvader Cantarella 
wilde lo-gica, en concludeerde dat 156 het getal 155 opvolgt. 
Als zich een milde sponsor met f 44.000,- aandient, fluister ik 
gewoon Giulia tegen mijn volgende Alfa. Ab van Joolen 

Alfa Romeo Nederland, 020-3421711. 








| | sick 
Klei ntj e Y_Un poquito is Spaans voor een 
beetje. Geen slechte naam voor het 
kleine sigaartje dat Oud Kampen heeft gelanceerd. De siga- 
renmaker had de man/vrouw in gedachten die lekker wil ro- 
ken maar weinig tijd heeft of niet van grote palen houdt (maar 
ook die in een niet-rook-ruimte naar een trekkie zit te snakken 
en van een plaspauze gebruik maakt voor effe-roken). In het 
doosje zit ook een bakelieten pijpje (door Annelies Swart 
ontworpen), niet omdat deze cigarillo zo klein is dat hij niet 
met de vingers is 
te vatten, maar 
meer voor het op- 
tisch effect: het 
staat wat langer 
en eleganter. 
Ook rookt hij wat 
zachter door het 
langere rookka- 
naal. (JH) 





’t Zit er niet in! 




















Y_ ALS WE DE ENKHUIZER ALMANAK 
geloven, dan kunnen we dit jaar de 
schaatsen in het vet laten. Volgens de 
Almanak °98, jaargang 403, zal het 
maandgemiddelde van januari onder 
de 3,5° C zijn. Van 17 t/m 26 januari 
is er neerslag en wind. Opklaringen 
worden voorspeld van 27 tot en met 
31 januari. De gemiddelde tempe- 
ratuur in februari: van 3,5° tot 3,9°. 
Van 1 t/m 6 februari is het verander- 
lijk met kans op sneeuw, terwijl het 
opklarend en kouder wordt tussen 

7 en 12 februari. Meeste kans op 
vorst: rondom de 10e. Té korte 
kou-periodes om de ijsmeesters 
van huis te laten gaan. (Av]) 


1, 2, 3, 4: Lichtblauw jack (f 549,-) en beige broek van 
Quicksilver (Frantzen, 020-6625988), witte handschoenen 
(zgn. board gloves) van Protest, f 99,95 (Dekker Olifanta, 
071-3012200), rugzak van Trunk, f 119, (Bikker, 010- 
2444242), zonnebril van Oakley, f 330,- (Riptide, 020- 
9451940), snowboard (f 999,-) en snowboard boots 

(f 389,-) van Burton (Spare Time, 020-6460807). 


5: Links: Jack van The Wave, f 769,90 (Blue Glory, 020-4282028), T-shirt van Firestarter (WOMB, 070- 
4275034), muts van Bart's, f 49,95 (Perry Sport, 0297-330600). Zij: bodywarmer van Jet Set, f 469,90 
(Blue Glory, 020-4282028), top van Chiemsee, f 329,95 (Spare Time, 020-6460807), broek (f 399,95) 
en snowboard (f 999,-), beide van Burton (Spare Time), skibril van Oakley, f 234, (Riptide). 


7: Trui van Protest, f 239,95 (Dekker Olifanta, 
071-3012200), broek van Exes, f 399,- (Frant- 


6: Jack van Tokka Tribe f 399,- (Perry Sport, zen, 020-6625988), muts van O'Neill, f 59,95 
0297-330600), broek van Quicksilver f 399,- (Sport Service Benelux, 071-5813813). witte 
(Frantzen, 020-6625988), muts van Bart's hand-schoenen van Protest, f 99,95 (Dekker 

f 44,95 (Perry Sport, 0297-330600) Olifanta, 071-3012200). 


8, 9: Jack (f 399,-) en broek (f 299,-), 
beide van Fanatic (Topfit, 071-5899910), 
muts van Stüssy f 69,95 (Spare Time, 
020-6460807), handschoenen van O'Neill 
f 59,95 (Sport Service Benelux, 
071-5813813), zonnebril van Cutler and 
Gross f 229,- (Blue Glory, 020-4282028) 



























10, 11: Mountain jacket (f 789,90) en pants 

(f 789,90), beide van North Face (Spare Time, 
020-6460807), trui van Fanatic, f 429, (Topfit, 
071-5899910), muts van The Wave, f 59,90 
(Blue Glory, 020-4282028), handschoenen INQ, 
f 59,95 (Perry Sport, 0297-330600), snow- 
boards van Burton, f 999, (Spare Time, 020- 
6460807). Zij: Jack van 
Killerloop, f 399, (Frant- 
zen, 020-6625988), 
keilhose van INQ, 

X f 159,95 (Perry Sport, 
“4 0297-330600), rugzakje 
\ van O'Neill, f 69,95 
(Sport Serive Benelux, 
071-5813813), Snow- 
board Boots van Burton, 
f 299,- (Spare Time, 
020-6460807). 










12: Skibril van Oakley, f 234,- (Riptide, 020-9451940), 
Jack, The Wave, f 769,90 (Blue Glory, 020-4282028) 


Snowing Off! 


Niet gehinderd door enige bescheidenheid leven we ons uit in 






de sneeuw. En daarbij doen we net alsof die kleding bijzaak is. 


FOTOGRAFIE: SEAN MAC ANDREW. STYLING: DESIREE FRANSSEN, VISAGIE: MONIQUE BECHT, 
MODELLEN: HANS EN NICOLE. MET DANK AAN: PANTERA PROMOTIONS EN ERWIN UNGER 






Zoekwondertje 


Y_VooR NOTOIRE 
verdwaaltalen- Sn 
ten gloort er | 
hoop: de Gar- 
min GPS III. 

Het apparaat 
heeft de afmeting 
van een GSM-telefoon en weegt 225 gram. Het kantelbare display 
van 5,6 x 3,8 cm toont maximaal 12 satellieten (GPS = Global Po- 
sitioning System), waarvan zich er na één minuut minimaal drie 
op volle zendsterkte manifesteren. Een kaart met een driehoekje 
komt in beeld. De kaart staat voor de plek waar we ons bevinden 
en het driehoekje zijn wijzelf. Je kunt inzoomen tot een gebied van 
800 meter en uitzoomen tot heel Europa. De Garmin GPS Ill heeft 
heel Europa in voorraad, van Noordkaap tot Palermo. Tussen die 
twee uitersten geeft hij alle grote en provinciale wegen weer en 
elke stad met meer dan 5000 inwoners. We kunnen hem program- 
meren met aandachtspunten zoals torens, jachthavens, golfbanen 
enz. Op het display kan de kaart veranderd worden in een kompas 
of een weg. Hij werkt 8 uur op 4 penlite batterijen, is waterdicht en 
aansluitbaar op de sigarenaansteker in de auto. Prijs: f 1325, 
Informatie: Sailtron, 030-2944741. Ab van Joolen 









Sonnema-shot 


XY BLAUWBEKKEN LANGS DE BONKEVAART. JE 
oren voelen als scheermessen, je tenen als ijs- 
blokjes. Hoogste tijd om je door ‘dokter Son- 
nema’ te laten behandelen. Twee recepten die 
je terugbrengen naar het land der levenden. 


lalimeed 





DOCKUMER KOFJE: Doe in een glas of kop 

4 scheppen bruine suiker. Voeg één borrelglas 
Sonnema Berenburg toe. Vul de rest op met 
verse, hete koffie. Flink roeren tot de suiker is 
opgelost. Ten slotte het geheel afdekken met 

een laagje halfgeklopte room. 

UIENSOEP À LA SONNEMA: 200 gr grof 
gesneden uien, 50 gr boter, 1 eetlepel tomaten- 
purée, 1 teentje knoflook, 1 | bouillon, peper, zout, 
basilicum en Sonnema Berenburg naar smaak. 
Boter smelten en uien aanfruiten tot ze glazig 
worden. De tomatenpuree toevoegen. Naar smaak 
een snufje basilicum en knoflook erbij. Afblussen 
met Sonnema Berenburg. Bouillon toevoegen en 
op smaak brengen met peper en zout. Daarna 

vijf minuten laten doorkoken. 

Dr. Sonnema, Bolsward, tel. 0515-572949 





Playboy’s choice: in gesprek op het ijs 


Ooit was er een tijd dat schaatsers ’IN gesprek MET het ijs waren’. De Elfstedentocht '97 leerde ons dat moderne schaatsers IN 
gesprek OP het ijs zijn. De GSM-telefoons horen tegenwoordig bij de Persoonlijke Schaats Uitrusting. Zowel Libertel als PTT Tele- 
com rukten vorig jaar uit met mobiele steunzenders om de 'wakken’ in het GSM-net op de route te dichten. En, zo hebben ze 


plechtig beloofd, alles staat klaar voor als het dit jaar gaat vriezen. Blijft de vraag: welke GSM-toestellen halen een Elfstedenkruisje? 





naam: Ericsson GA 628 
formaat: 130 x 49 x 28 mm 
gewicht: 215 gram (met 
High Capacity-batterij) 
stand by: 83 uur 
spreektijd: 5 uur 
opvallend: verwisselbare 
frontjes met 15 designs in 
5 kleuren. Keuze uit 11 
belsignalen (7 melodieën). 
karakteristiek: groot key- 
pad en veelzijdig (geschikt 
voor 2 nummers). Dankzij 
de call barringfunctie is be- 
reikbaarheid te beperken. 


naam: Nokia 6110 
formaat: 130 x 47 x 28 mm 
gewicht: 137 gram 
stand by: ruim 11 dagen 
spreektijd: 5 uur 
opvallend: op de outdoorstand 
kan vooraf worden aangegeven 
voor welke fans je wél tijdens 
de tocht bereikbaar wilt zijn. 
Tevens voorzien van agenda, 
klok en drie spelletjes 
(Snake, Logic en Memory). 
karakteristiek: met direct- 
toets kun je met één druk alle 
voice-mail berichten opvragen. 


TEKST: WIM SCHOUTEN 


LOB FSP IL JA "NBOV 
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naam: Philips Geni 
formaat: 110 x 54 x 
gewicht: 99 


opvallend: formaat (het is 
even zoeken in de binnen- 
zak van het schaatspak). 
zeggen dat je er aankomt). _Dankzij extra batterijtje kan 
arakteristiek: opnemen en __ hoofd-accu worden vervan- 
ophangen met schuif- gen zonder dat het gesprek 
_ schakelaar aan zijkant. Met wordt onderbroken. 
het Jog Dialwieltje kunje karakteristiek: bekend Mo- 
alle functies met één be- torola opklap-concept, met 
vroren duim bedienen. een hoog hi-tech gehalte. 


















ILLUSTRATIES: GERRIT HIETBRINK 





Hoe breng je een 


Mei ik yn dyn 
snert riere? 


Playboy geeft enkele openingszinnen, vertaald door Folkert Binnema. 


gesprek op gang met 


een Fries meisje? 


9 Mei ik yn dyn snert riere? (Zou ik in jouw snert mogen roeren?) 
ed Bejou ik my op glêd iis as ik dy freegje of ’t do ekes mei my mei rinne 
wolst nei dy heaskuorre dêr? (Begeef ik me op glad ijs als ik vraag of je 
even met me mee wilt lopen naar die hooischuur daar?) 
B Ik wenje hjirre yn ’e omkriten. Oer de ôfslutdyk en dan in lyts ûrke 
rjochttroch. (Ik woon hier dichtbij. Over de Afsluitdijk en dan een uurtje rechtdoor) 
9 Sille wy house of buorkje? (Gaan we housen of boerderijen?) 
@P Do Iykest op ’e Venus fan Milo, mar dan mei in holle om by fuort te 
dreamen. (Je lijkt op de Venus van Milo, maar dan met een hoofd bij weg te dromen). 
@P Bliuw dochs Frysk tsjin my praten, want dat wynt my skriklik op. 
(Blijf alsjeblieft Fries tegen me praten, want dat windt me verschrikkelijk op). 
@P Sjochst dy kij dêr? Soene minsken dat ek mei inoar dwaen, do en ik byge- 
lyks? (Zie je die koeien daar? Zouden mensen dat ook met elkaar doen, jij en ik bijvoorbeeld?) 
Dyn eagen binnen as in wek yn it iis. Hja komme der nea wer út. 
@® (Die ogen van je zijn als een wak in het ijs. Je komt er nooit meer uit) 
Ryd dizze trekker fan dyn heit hurder as myn wein? 
@P 75 die tractor van je vader sneller dan mijn auto?) 
As do by it iis stiest by de start fan ’e Alvestêdetocht helje hja Snits net iens. 
eP Als jij aan de kant staat bij de start van de Elfstedentocht halen ze de eerste stad niet) 


Sex als topsport (11) 
zn 


Waarom kijken we altijd met zoveel ge- (log 
vi K 

noegen naar het damesrijden op de 

schaats? Precies: daarom! 















Y_HET IS EEN SCHOUWSPEL 

waarbij je het bijna te warm 

krijgt. Met haar rug kaarsrecht 
voorover gebogen duwt ze haar billen naar ach- 
teren, waarbij al haar kracht uit haar benen komt. 
Stel je voor dat ze geen schaatspak aanheeft, zelfs geen 
slipje… Je komt achterop geschaatst en samen met haar 
ga je door de finish. Fantasie? Ongetwijfeld, maar wel 
een hele prettige als je haar staand en te- 
gelijkertijd leunend op haar boven- 
lichaam neemt als was je aan het schaatsen. Denk 
aan Heerenveen dat uit is gelopen om jullie samen door het lint te zien gaan. En 

denk vervolgens aan de belastingaangifte 1997 om de ontlading enigszins te rekken. 


De oefeningen 

Het is niet zo'n zware jongen, deze (nee, dan als je echt zo zou 
schaatsen!!!). De oefening die je hierbij doet, is het maken van 
zgn. squats, waarbij je zowel je benen als je billen traint. Met 
de voeten een tikkeltje uiteen ga je rechtop staan met een niet 
al te zware halterstang in je nek. Hou je rug recht (dit lukt het 
betse door naar boven te kijken). Vervolgens maak je een lang- 
zame halve hurkzit, waarbij je zorgt dat in de eindstand de 
knieholte een hoek van 90 graden vormt. Nu kom je langzaam 
omhoog in de beginstand. Dit herhaal je 4 maal 15 keer, met 
tussenpozen van 30 seconden. Om alvast in de stemming te 
komen, zou je de halterstang kunnen vervangen door haar op 
je nek te nemen. Als je van pijn houdt, zou ze eventueel ook 
nog haar schaatsen om kunnen binden. (DJ/MB) 











Yohji voor haar 


De Japanse Yohji Yamamoto moet 
zo'n beetje de laatste mode-ontwer- 
per zijn geweest zonder een eigen 
geur. Nu is ’ie er dan eindelijk, en 
wat voor één! Yohji is een super- 
sensueel parfum voor het meisje, 
waarmee je haar zeker verwent. 
Niet alleen de warme geur zélf, 
maar ook de verpakking is een 
schitterend kunstwerkje: een soort 
reageerbuis in een strakke, plexi- 
glazen designdoos. Een flacon 

van 100 ml eau de toilette komt 
op f 145. (JPJ) 


De training 
van een_ 
bobsleeer 


Y RoB GEURTS 
heeft het tot half 
maart razend 
druk. Als Neer- 
lands beste bob- 
ber zoeft hij van 
baan naar baan. 
Dit is zijn dage- 
lijkse routine: 
”De training 
begint al in het 
hotel als mijn 
remmer Marcel Welter en ik ons eigen bed- 
dengoed meenemen. Dat doen we om er ze- 
ker van te zijn dat we een goede nachtrust 
hebben. Voordat ik naar de bobslee-baan ga, 
neem ik altijd een douche en 1 gram vitami- 
ne C. Terwijl Marcel, verantwoordelijk voor 
het materiaal, de ijzers onder de bob zet, 
loop ik door de baan, om de hardheid van 
het ijs te voelen. Bij -4 graden is de hardheid 
anders dan bij O graden. Daarna ga ik me 
opwarmen. Warm lopen, rekken, strekken. 
Dat laatste is heel belangrijk. Ik ben 38 en 
dan werkt alles niet zo soepel meer. Ik ein- 
dig de warming-up altijd met 3 tot 4 korte 
sprintjes om de start na te bootsen. Dan ga 
ik de kleedkamer in. Om mijn bobslee-kle- 
ding aan te trekken. Nu is het tijd voor de 
concentratie. In gedachten ga ik vier keer die 
bobslee-baan door. Mijn geest verkent alle 
mogelijkheden. Vervolgens gaan we twee 
keer die baan af. Met een tussenpoos van 20 
minuten. Terug naar het hotel voor de lunch. 
Daarna even twee uurtjes relaxen, om ver- 
volgens atletiek- en/of krachttraining te gaan 
doen. In ieder geval een uur of twee inten- 
sief met je lichaam en conditie bezig zijn. 
Daarna is het tijd voor ontspanning. Is op 
dat moment ook hard nodig.” (MB) 


Rob Geurts (r) 
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Krassen in het ijs met de S-Crash. Simpel: ver- 
wijder de wieltjes van je in-line skates, en zet 
de S-Crash ijzers ervoor in de plaats. Ze passen 
onder vrijwel alle bestaande modellen van alle 
bekende merken. Zoals onder de hier afgebeelde 
RSI Softwear skates (prijs f 299). De ijzers 
kosten f 119,95 per set. RSI, 010-4610066 












Wie ver van huis schaatst, kan niet zonder 
rugzakje. De geel met zwarte afgebiesde 
North Face Mohawk is vervaardigd uit on- 
verslijtbaar kunststof met gepolsterde 
schouderbanden. De prijs is f89,-. JN 
Zwerfkei, 0348-421648 Ch 6) 












d Onder aangename omstandig- 
: heden voel je de trui niet, en 
als het bar wordt dan voel je 
de kou niet. Dat zijn de eigen- 
schappen van deze comforta- 
bele, winddichte fleece swe- 
ater van Nomad. Prijs 
f 229,-. The Nomad 
Company, 0316-526990 
















Applaus voor de klapschaats (1): het 
ijzer van deze Raps Rotrax-combinatie klapt 
dat het een aard is en de schoen is in voor- en 
achterwaartse richting instelbaar. Deze combinatie 
vraagt om een aangepaste manier van schaatsen, 
maar als je niet meer achter de klapstoel hoeft te 

d krabbelen, ga je als een speer! De schoen (model 
Control) komt op f 525,-- p/paar. De Axle PM ijzers 
‘kosten f 759, Interraps, 0546-863363 


PRODUCTIE: AB VAN JOOLEN & WIM SCHOUTEN © FOTOGRAFIE: HET WERKT E.A. 2 Í 











Bij barre schaatstochten helpen kranten onder je trui 
om je warm te houden. Beter is thermisch ondergoed 
van Gaastra. Huidvriendelijk en gemaakt van 100% 
Dupont polyester Dacronvezel. Een setje bestaand uit 
een hemd met lange mouwen en een lange onderbroek 
kost f 125,-. X-TEND Gaastra, 0546-571055 





Driekwart liter hete 


van Shira. Hij is uit- 
gevoerd in dubbel- 


650 gram. Hij kost 
f 69,50. Zwerfkei, 
0348-421648 








Jil Sander Sun Intensive Cold De- 
fense BFS8; de naam is een hele 
mond vol, maar het tubetje is erg 
handzaam. Past in elke borst- of 
rugzak en mág niet op winterse 
expedities ontbreken. De crème 
werkt vochtregulerend, bruint en 
beschermt de huid tegen UV-stra- 
ling. Is zelfs bij -30° C (Brrrrrrr!) 
eenvoudig op de huid aan te bren- 
gen. Een tube van 50 ml kost 

f 34,-. Lancaster, 072-5661300 


CONTR 


LE ) 
PROTECTION 8 


De ogen van een Arend zijn niet nodig. Met model Condor 

van Carrera, voorzien van kras- en breukbestendige Ultralight 
Carbonflex lenzen, zie je alle scheuren in het ijs op kilometers 
afstand. Prijs f 159,-. Crystal Trading, 035-6947800 


rum of erwtensoep, het 
past in de thermosfles 


wandig roestvrij staal, 
onbreekbaar en weegt 
zonder hartversterking 































Applaus voor de klapschaats (2): de meest gebruikte van dit 
moment (zie o.a. R. Ritsma) is de Viking klapschaats. Rijgt het 
ene wereldrecord aan het andere. Moeilijk aan te komen, want erg 
populair. Maar als je f 1210,- op de ijsbaan gooit, is wellicht één 
van de topschaatsers bereid om uit te stappen. Bellen kan ook: 
Viking Schaatsenfabriek, 0294-413332 









Aan de fleece-hand- 
schoenen van Lowe 
Alpine zal het niet 
liggen of je Bartle- 
hiem haalt. Ze zijn 
winddicht en be- 
haaglijk warm. 

f 59,-. Zwerfkei, 
0348-421648 
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Geldzorgen 


_GELD/BART LUBBERS 


Een echte man heeft noort te maken met een gebrek aan geld 


Geldzorgen had ik nooit. Ik gaf uit wat ik had. Zo had ik nooit 
te veel, maar ook nooit te weinig geld. Dit zorgeloze leven had 
zo door kunnen gaan als ik niet was gaan nadenken over de toe- 
komst en verstandiger manieren om met mijn geld om te gaan. 
Na jaren gewoon maandelijks mijn kamerhuur te hebben be- 
taald, vertelde een vriend me dat een huis kopen véél voordeli- 
ger was. En ik, nog niets vermoedend, liet mij door zijn somme- 
tjes overtuigen. Een paar maanden later had ik mijn koophuis 
mét bijbehorende hypotheek voor twintig jaar. Twintig jaar??!! 
had ik met verschrikte ogen tegen de bankbediende gezegd. 
”Man, over twintig jaar ben ik misschien allang dood!” 

“Dat is zijn probleem, niet jouw probleem,’ fluisterde mijn 
vriend me direct in. Nee, wat mijn probleem was, werd me al 
snel duidelijk. De rest van mijn leven, althans de komende twin- 
tig jaar, moet ik elke maand een fors bedrag betalen aan de 
bank. En dat bedrag 
moet natuurlijk eerst 
verdiend worden. 

Op mijn rug liggen, 

is er de komende 
twintig jaar niet meer 
bij: er moet gewerkt 
worden. De eerste 
geldzorg was een feit. 
Dat werken bracht 
me direct de volgende 
geldzorg. Hoe moest 
dat na mijn vijfenzes- 
tigste? De AOW die ik 
dan ga ontvangen, is 
natuurlijk een aardige 
geste van de staat, maar 
daarvan rijd je geen 
fatsoenlijke auto en on- 
derhoud je zeker geen 
vriendin. Geen nood: 
een pensioenadviseur kon 
me wel aan een goed 
pensioen helpen. Hij cijferde en praatte uren op me in. Pen- 
sioen, lijfrente, levensverzekering, beleggingsverzekering, levens- 
beleggingsverzekering, de termen vlogen me om de oren. Uit- 
eindelijk had hij het antwoord. 

Ik kan nu een redelijke oudedagsvoorziening verwachten, mits 
ik keurig elke maand een fors bedrag overmaak naar het pen- 
sioenbedrijf. En ook dat bedrag moet natuurlijk eerst verdiend 
worden. Nu niet komende twintig jaar, maar tot aan mijn pen- 
sionering. De volgende geldzorg was een feit. En omdat de Ne- 
derlandse man gemiddeld 76 jaar wordt, lig ik naar verwachting 
mijn hele werkende leven krom voor een schamele 11 jaar. Wat 
een oneerlijkheid tegenover de Nederlandse vrouw die gemid- 
deld tot haar 81ste van haar pensioen geniet. 

En dan de lease-auto. Ik had mijn collega’s er al zo’n beetje elke 
lunch over horen praten. Ik had geen lease-auto en het boeide 
me weinig. Ik reed tevreden rond in mijn vierdehands autootje. 
Betaalde de benzine, belasting en verzekering en had er verder 
geen omkijken naar. 


ALO AP AEN: OY. 





Tot op de grote dag dat ik promotie maakt. Mijn baas vertelde 
me met een. grote glimlach: ”Bij jouw nieuwe job hoort een 
lease-auto. Zoek er maar één uit op kosten van de zaak.” Ik 
wantrouwde die glimlach en besloot me tijdens de komende 
lunch in de gebruikelijke lease-auto-discussie te mengen. 
”Ik krijg een lease-auto,” verklaarde ik met gepaste trots. De af- 
gunst droop van de gezichten van degenen die dit voorrecht 
nog niet hadden mogen smaken. De gelukkige lease-autobezit- 
ters doken echter op mij. ”Ga je een kilometerregistratie bij- 
houden?” ”Wat wordt je bijtelling?” ”Welk model ga je kiezen?” 
PEn welke extra’s?” Veel begreep ik er niet van, maar één ding 
was me wel duidelijk: dit cadeautje van de baas ging me han- 
den met geld kosten én - wat ik nog erger vond - een geldzorg 
erbij. 
Tot slot: wat doe ik met geld dat overblijft? Tot voor kort was 
mijn antwoord op die vraag makkelijk: opmaken. 
Nu word ik ge- 
acht daar verstan- 
diger mee om te 
gaan. Dus: op naar 
de bank! ”Ik wil 
graag een spaarre- 
kening,” zeg ik te- 
gen de bankbedien- 
de, terugdenkend 
aan de Zilvervloot- 
spaarrekening uit 
mijn jeugd. “Nee,” 
zegt de bankbedien- 
de, ”wat u wilt, is 
beleggen in één van 
onze fondsen.” Ik ge- 
loof mijn oren niet. 
Nogmaals vertel ik de 
bankbediende dat ik 
graag wil sparen. Met 
een lang verhaal ver- 
telt de bediende mij dat sparen uit is en beleggen in, én zo 
verzekert hij mij: ’de risico’s van beleggen zijn tegenwoor- 
dig minimaal.” Dit keer slik ik het niet. Ik wil niet beleggen en 
blijf net zolang zeuren tot ik bij de bank een spaarrekening 
mag openen. 
Eindelijk zoals ik het wil, dacht ik. Tot ik onlangs de auto van 
mijn dromen zag. Ik rende terstond naar de bank om mijn 
spaarcenten op te nemen. ”Dat kan zomaar nier, meneer,” 
zei diezelfde bankbediende. ”U moet dat minstens een maand 
van tevoren aanvragen of u moet een boete betalen.” ”Man, 
vorige maand was die auto er nog niet en morgen is ’ie weg,” 
reageerde ik verbijsterd. Uiteindelijk betaalde ik mokkend 
de boete over mijn eigen geld en reed een uur later snoeihard 
in mijn droomauto om alle frustraties over geldzaken van mij 
af te rijden. 
Inmiddels begrijp ik dat geldzaken horen bij het lot van elke 
man. Deze gedachte stelt me gerust. Sindsdien maak ik me er 
dan ook geen zorgen meer om. Ik regel het en denk er niet 
meer aan. Immers, een echte man heeft geen geldzorgen. Y 
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Erik Hulzebosch 
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Henk Angenent is een echte winnaar. Maar Erik Hulzebosch is van het volk. 


Wie Erik Hulzebosch zegt, zegt Henk Angenent en omgekeerd. 
Ze zijn voor altijd samen door de Elfstedentocht van 1997. Twee 
tegenpolen. Erik is een hot property voor de reclamejongens, 
Angenent rijdt niet voor 500 gulden heel Nederland in de rond- 
te, zoals hij zelf zegt. Erik daarentegen sjouwt zich wezenloos van 
concert naar talkshow, van opening naar skeelerwedstrijd. Henk 
Angenent is een kampioen als de wielrenner Johan Museeuw, 
die in Japan de regenboogtrui veroverde en toen door een dol- 
enthousiaste Belgische reporter werd geïnterviewd. 

Dat ging zo. 

”Museeuw jongen fantastisch, wat gebéurt er toch allemaal met 
je?” 

Museeuw: ”Wat is er dan?” 

”U bent net wereldkampioen gewor- 
den!” 

”O. Dat.” 

”Hoe voelt u zich?” 

“Him.” 

”Uitzinnig van geluk zekers?!” 
“Gewoon goeie benen vandaag. 
Mag ik nu gaan alsjeblieft?” 

”Wilt u nog iets tegen de familie 
thuis zeggen, Johan?” 

“Goeiedag moeke.” 

”Schitterend. Fantastisch. Dames en 
heren, Johan Museeuw is buiten 
zichzelf van vreugde, heel begrijpe- 
lijk allemaal.” 

Johan is wars van poespas, net als 
Henk. 

Erik, dat is Wim van Est. 

Hij spreekt tot de verbeelding van 
de massa, heeft al jaren een fanclub 
en spreekt adembenemend mooi 
Nederlands. (Ik vind Erik ook een 
groot sportman - hij was erg sportief 
in de nederlaag - maar Angenent is 
groter, magistraler, eenzamer, lijkt 
het. De dag na de legendarische Elf- 
stedentocht-overwinning stond er 
een foto van Angenent in de krant van fotograaf Hans. 

Henk was geportretteerd als Jaap Eden. Die ernst. Die ernst 
van sportlieden uit het begin van de eeuw. Dat van plichtsbesef 
doortrokken gelaat dat de voetballers Stol en Pennink ken- 
merkte, Gleenewinkel Kamperdijk ook, de Dordtse reus Ba- 
rend van Hemert niet te vergeten, staleigenaar Ockhorst en 
Baron de Sallis uit de hippische sport, grote vliegeniers als 
Hilgers die als eerste boven ons grondgebied vloog, W. de 
Bruijn Kops, de fameuze dubbelpartner van mej. C. van Ro- 
munde, Piet Moeskops en ‘omhoogstuwers’ van de wielersport 
als daar zijn Daam Fockema, hoofdconsul van de ANWB, Jaap 
Eden, Pander en Jan van Gent, nationaal kampioen demi- 
fond. Henk Angenent poseerde in de grote traditie van Van 
Beugen Bick, de bekende hockeyer. Het onderschrift bij de foto 
luidde: Henk Angenent, winnaar van de Elfstedentocht 1997. Bravo. 
Had mij m’n gang laten gaan en ik had de titel verknoeid met de 
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toevoeging ‘letterkundige, maar altijd een nobel aanhanger der 
sport en lichamelijke opvoeding gebleven, won prijzen te Baflo, 
Usquert, Ten Boer, behaalde in 1898 met mr. Wackwitz van 
Henegouwen het tandemkampioenschap'’.) 

Erik Hulzebosch, dat is Pieter Breughel. 

De middeleeuwen. Het zuipt, kruipt, klapschaatst, schuurt en 
schaaft door de bocht, holderdeboldert over de meet, hapt naar 
microfoons, begint onmiddellijk bekende liedjes uit het hoofd te 
zingen, is de levenslust zelve. 

Erik, dat is het volk. 

Maar die oppervlakkige loltrapperij bedriegt misschien. Ik schrijf 
dit halverwege december: we hebben al een tijdje niets van Erik 
vernomen. Waar zou hij uithangen? 
In het compacte peloton van de ma- 
rathonschaatsers natuurlijk, maar hij 
heeft nog niet één keer een prijs ge- 
reden, een interview heb ik niet ge- 
hoord, het is stil rond Erik Hulze- 
bosch. 

Hij zal toch niet serieus zijn gewor- 
den? Misschien wel. Hulzebosch wil 
het weten. Hij aast op de Elfsteden- 
tocht. De lach is hem de vorige keer 
op de Bonkevaart vergaan, Erik 
Hulzebosch wil wraak. Hij zal win- 
nen, er zit meer schaatsklasse in 
hem dan bier in een feesttent. 

Na zijn overweldigende zege in de 
Tocht der Tochten jaargang 1998 zal 
de natuurmens uit Gramsbergen 
voor de camera’s komen en tegen de 
verbijsterende verslaggever van 
CNN zeggen (vrije interpretatie mij- 
nerzijds): ’Hebbe wol es een haartje 
op zien kant ’esien? Ikke op die 
scheur in de Zwtte. Nog ’n geluk 
dat bie de brogge van Bartlehiem de 
wind noar rechts flikkerde, anders 
ha’k et teun al kunn’n knalle. Met 
de kovvers allemoale op de rogge is 
t meroakels zwoar scheuveln, omdat ’ie nou eenmaal geen paard 
bint, moar een Gramsberger.” 

Where did you start your final attack, Erik? 

Op de Hurk bij de Zier zette ik ’t op ’n loopn met de bene- 
waog’n. 

Opperdepop Erik, zee ’k teegn miezulve, kachel ze d'r oet want 
et is tied om te oogsten, ze liggn almoal op d'r flappen te 
bloazen dat ’t een dooie gans liekt. En dan weet ’ie dat e d'r 
tussen oet kunt kniepen met de sterke ooster in de rogge en de 
mutse strak om de kluutn, de iespegel recht veuruute en din op 
de Bonkevaart stampn tot je d’r blauwe van ziet.” 

Did you hear the cheers of the crowd? 

Onder de sluze van Maiweer zat er ene naor mie te zwaain. 
Nou, dat wol iek wul! En toen he’k nogal wat tied verloorn, maar 
ik was iesbeernstaark vandoage.” 

Thank you, mr. Hulzebosch. Back to you Arnie. 




















”Playboy,” hoor je 
weleens, ”is een blad 
vol blonde bimbo’s 
met Hele Grote Blo- 
te Borsten.” Wel, wij 
zijn de laatsten om 
te beweren dat we 
niet van struise 
blondines houden, 
maar wij zijn ook 
absoluut gek op 
mooie zwarte meis- 
jes. En dan maakt 
het ons niet eens uit 
of ze wel of niet be- 
schikken over 
HGBB. Black is 
Beautiful en de spet- 
terende fotoserie 
met niet minder dan 
acht modellen in het 
maart-nummer be- 
wijst het. 





Nog steeds steken de (blanke) Klanners kruisen in 
brand. Nog steeds jagen ze kerken in de hens. Nog 
steeds geven ze onverbloemd uiting aan hun haat je- 
gens zwart. Lees de reportage van Wim Roefs over de 


Ku Klux Klan nú. 


Arthur C. Clarke, de auteur van de bestseller 2001, 
heeft even duizend jaar overgeslagen en neemt ons mee 
naar 3001. Rassenproblemen zijn er niet meer en waar- 
om ook? De mensen kijken verder dan de aarde. De 


aarde is een lachertje… 





De grote kleine bokskampioen weet 
veel van zwart & blank. Het is maar 
één van de thema’s waar hij het over 
heeft in het grote interview met Mick 
Boskamp. 


Oké, tóch een blonde: Playmate Layla Roberts, zó Ameri- 
kaans als het maar kan. Niet eens van die hele GBB, trouwens. 
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